






র শ্রাভা। রঃ লগ) ১21 গোত্র 
ঃ বই উভয়বিধ সাধকের কায়শোধ হইয়া থাক্ষে। ৬ 
স্কাসের রিস্তারেই কা, কি ভুতু বিশারেক বা'কি, স্থখা পুজার : অনু- 
আ্টানেই বাঁকি, সাধকের অস্তকরণে ভাবের আবির্ভাব খ্দি না ঘটে। ৭ 
বিঞচ (মন্ত্মী দেবত1) কাহার দার়াই বা পুজিতা | না হই থাকেন, 
কাছার দ্বারাই বা জণ্তা-না হইয়া থাকেন, কেবল ভাবের অভাবেইদিয়ত 
তন্ুষ্ঠালের ফলাভাব ঘটিয়। খাকে। ৮|-তন্্রষতে প্রথমতঃ দিব্ভাব কথিত 
হইতেছে | উপাস্য দেষতাঁর বর্ণ যেরূপ হবে, অন্ত. জগীৎ উহার তান” 
তেজঃপুঞ্জে পরিপুর্ণ, এইরূপ বিভাবন) পৃর্র্বক ইউদেবতীর মুর্তি ধ্যান করিবে 
এবং সেই সেই দেবতার স্ষেই সেই মূর্তির প্রত্যেক অঙ্গ প্রত্যঙগের স্বীয় স্বীয় 
জন্ত্র দ্বারা তীহার প্রাণগ্রতিষ্ঠ! পুর্ব্বক আত্মাকে এব : পরিদৃশগঞ্জীন নিখিল 
আন্মাশকে উল্নায় দর্শন করিয়া! সাধক ভীহার: উপালন1 -কাঁরবেন। 
ইত্যাদি | ৯1 ১০ 7 





রচদ্রযামলে ৬ঠ পটলে ---- 


পুনর্ভাবং পশোরেব শুণুষ্বাদরপুরর্বকৎ। 

অকম্মাৎ সিদ্ধি মাগ্সোতি পশু নারায়খোপ্ষঃ | ১1 

বৈকুষ্ঠনগরে যাতি চতুভূজকলেবরৎ | 

শঙ্খচক্রগদ্পদ্মহন্তেো গরুডবাহনঃ | 

মহাধর্মন্বরূপো'ছসে মহাবিদ্যাপ্রসাদ্দতঃ | ২1. 
পশুভাবৎ মহ!ভাঁবৎ ভাবানাঁৎ সিদ্ধি পুনঃ । 

। আদে৷ ভাঁবং পশোঃ কৃতী পশ্চাঁৎ কুর্ধযাদবশ্যকং |. 
বীরভাবৎ মছাভা'বং সর্ধ্বভাবোভমোত্তমৎ | র 
তৎপম্চাদতিসৌন্দর্যযৎ দিব্যভাবং মহাফলং | ৩। 
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 পঞ্ুভাবদ্ছিতো মন পিদ্ধবদা মধ যা । ৪1... 
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কী হাক ম্ডিওত+ অহাইকীরলিকিদেব ৪1৫6%5:-১3 নি 
35 কুলমাগক্থিতে। মন্ত্রী লিদ্ধিখাপ্রোতি কিন ক 17578 
- যদি বিদ্যাঃ প্রলীদন্তি বীর ভাবৎ তদ্ালভেৎ্। টা 
: * স্বীরভাব প্রস'দেন দিব্যভাব 'মবাগ্র,য়াৎ 1 ৬। হা 
দিবাযভাবং বীর'ভাবং ষে গৃহৃত্তি বরোতমা্| | 
_ বাঞ্তাকপ্পদ্রমলতাঁপতয় স্তে ন নংশয়ঃ | ৭ | 
আঁআমী ধ্যাননিষ্ঠশ্চ ্ঈন্থ তত্ত্রবিশারদঃ। 
ভূত্বা বসেনাহাপপী্ং সদাজ্ঞাদো ভবেদ্যতিঃ 1 ৮। 
কিমন্যেন ফলেনাম্পি যদি ভাবাঁদিকৎ লভেৎ ! 
ভাবগ্রহণমাত্রেণ মম জ্ঞানী ভবেন্রঃ 1 ৯ | 
বাক্/সিদ্ধি ভরবেৎ ক্ষিপ্রৎ বাণী হৃদয়গামিনী | 
নারায়ণ পরিহায় লক্ষ্মী স্তিষ্ঠতি মন্দিরে | ১* | 
মম' পূর্ণতমা! দৃষ্টি স্তশ্য দেছে ন সংশয়ঃ| 
অবশ্যৎ সিদ্ধিমাপ্লোতি সত্যৎ জত্যং সদাঁশিব | ১১ |. 
সর্দাশিব! পুনর্বার সাদরে পশুভাব শ্রবণ কর। পণ্ডও 'নিজভাবের৷ 
সাধনবলে নারায়ণসদৃশ শক্ভিসম্পন্ন হইয়া অকন্মাৎ ঈদুশ সিদ্ধিকে লাভ 
করিতে পারেন, যাহাতে চতুভূুজি কলেবর, শঙ্ঘচক্রগদ্দাপস্মহত্ত। গরুড়বাহ্‌ম। 
হইয়া মহাধর্স্বরূপ সেই জাধক মহাবিদ্কার প্রাসাদে বৈকুষ্ঠনগরে গন, 
করেন1১1২1 পশুভাবরূপ মহাভাব মস্ত ভাবেরই সিদ্ধিদায়ক %. 
যে হেতু সাধক প্রথমে পশুভাবে সিদ্ধ হুইরা পশ্চাৎ সর্ব্বভাঁবের উত্তমোত্রম 
মহাভাব বীর'ভাবকে অবস্ঠট আশ্রয় করিবেন: তত গম্চাৎ,আতি হন্দর; 
মহাফলজনক দিব্যুভাবকে আশ্রয় করিবেন 1 ৩| ++ 
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গভাবস্ফিত হইয়া মন্ত্রী পিদধাবিদ্যাকে লাভ: করিহেন। 1:৪3 চলীভাগ/, 
'শতঃ কৌলবংশৈ; জন্মগ্রহণ করিয়া সাধক যদি পুর্ব্বাপর পরস্পরাক্রমে 
পির এ এ ্‌ ২ 4 
হুলাচারে উপাসিভা হাতু্ীিক দেবতার মহামন্ত্ে নি 7 কম, 
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৬ বিষ নি রসনা, 1 | মশা করেন, 
তবে তিনিই তান বীরভাবের: অধিকারী হুইবেন'। অনন্তর স্বীরভাবের 
প্রপাদে দিব্যভাব প্রাপ্ত হইবেন। ৬। ঘষে নকল নরোত্তম পুরুষগণ, দিবা- 
ভাব ও বীরুভাবের আশ্রয় গ্রহছণ করেন, উহার. বাঁঞ্জা কপ্পজ্রম-লতার 
অধীশ্বর হয়েন, ইহা নিউদংশয় | ৭1 পাথর, আজ্মী: (করহ্ষচর্যয প্রভৃতি 
চত্রাশ্রঘের যেকোন আশ্রমে অধিষ্ঠিত) খ্যাননিষ্, সস্তরতন্্রদিশরদ ও 
'জিতেক্ড্ির হইয়া কোন: মহালীঠের ( ীঠখাত্রের ). আশ্রর গ্রহণ পুর্ব্কক 
বাস কর্রবেন| ঈদৃশ সাধক: নিজ. প্রভববলে -জীব্জঞতের আজ্ঞা 
(আজ।দান কর্ত। প্র) হইবেন।৮) শৌভাগ্যক্রমে. সাথক যদি ভাব 
স্হভ!ব ইত্যাদির লাভে সিদ্ধ হয়েন; তাহাহইলে আর তাহার অন্য কোল 
ফলের প্রয়োজন নাই | যেহেতু ভাবগ্রহণ- মাত্রেই আমর. আমার তত্ত্বের 
অভিজ্ঞ হুয়।৯1 ভাবমিদ্ধ পুরুষের অতি: শীগ্র বাঁক্নিদ্ধি হয়, সরদ্বতী 
নিয়ত উর অন্তর্যামিনী থাকেন এবং ৫কু্টধামে ন্নারায়ণকেও পরিহার 
করির! লঙ্গদী মাঁডৃবৎ উহার মন্দিরে নির়ত- অধিষ্ঠিত থাকেন |. আমার 
পুর্ণতষা কুপাদৃর্টি' নিঃসংশয় তাহার দেহে পতিত হয়, তখনই -লাধক অবশ্য 
মহণসিদ্ি লাভ করেন সদ!শিব 1 ইহ। সত্য সত্য 1:১১ ॥ 
সংসারদৃ্টি তেও ইহছ। নিত্য প্রত্যক্ষ - দেখিতে পাওয়1 যায়, যে, স্ত্রী 
বক ভাবে শিনি যত: বিভোর, তিনি-ততু.. এআ ত্বাঁর] -এবৎ 
; ধার প্রেমে ভাবের এইরূপ প্রগাড়ত। সিদ্ধ: ছয়। ঞ্রেষিকের 
দেহ: তি ও. মনোরুভিতে তাহ! প্রেষশক্জিও. সেই, পরিমাণে অৎক্রা- 
মিত হয় | এইরূপ উৎক্টপ্রেমে প্রেমিক যখন অধীর উন্মত্ত হইবেন, 
তখনই তিনি মদদিঞা-মদদান্ধ: পুরুষের ন্যায় সংশারে. থাকিয়াও, সঃসার- 
| ৃষ্টিখীন, বিষয়ে নিত্যষগ্র হইয়াও বিবরপাশনিম্মু্ত ঠ খিনি তাহার, প্রেমের 
| বিখয়,, তাহার প্রেমসাধনার প্রয়োজনীয় বলিয়াই, সংসার, ৮৮ 








বাসার: সা চি রী মুহূর্তে প্রেমিক যে. সংসারকে অতি আছ, 

রের দৃষ্টিতে দেখিতেছেন, আজ্‌. প্রেমের বিষয় যিনি, : কাল, আবার. 
উহার অভাব: হইলেই: অমনি দে সংসার তীহার চক্ষ্ুতে . বিয়দিপ্ধ 
শেলসম বিদ্ধ হয় কেন ?. পতিপত্ী অথব1 পুন্রকন্তা। যাহাতে যাহার. 
প্রেমের, পর্ষযাণ্তি পরাকাষ্ঠী, উপস্থিত হইগাছে,. তাহ'র..অভাব হইলেই, 
নরনারী তঙ্ক্ষণাৎ, সংসার পরিত্যাগ করিয়! সক্ত্যামী হয়ঃ অথব' আত্ম 
হত্য। করিয়া প্রেমপাত্রের. বিয়োগয।তন| হইতে শান্তিলাভের চেষ্টা 

করে.কেন ? অৎমারে যে ফাহ/র ভালবাসার পাত্র, তাহ।র জস্বন্ধ-গন্ধ আছে 
বলিয়া প্রেমিকের দৃষ্টিতে তাহার অমত্তই প্রেমময় বলিয়া বোধ হয়| 

প্রেমের -পান্র পতিপন্থী পুন্রকন্ত! প্রভৃতি দূরে থাকিলেও.. তাহ!দিগের 

সম্বন্ধ আছে; এই বলিয়া তাহাদিগের বসন্ভূষণ খেলার-পুতুলগুলি পর্যন্তও 
প্রেমের ব্যয় হুইয়।. দাড়ায় 5. নতুবা পিতাঁম'ত1 অন্যান্য বস্তু . অপেক্ষ। 

সেইগুলকেই অতি যতো. রক্ষণাবেক্ষণ করিবেন কেন ?. এ &লই প্রেম | 
রাজ্যের ভারসিঘ্ধর, উপকরণ-__ তপন পরিহিত বস্্রখানি দেখিয়াও 
গিতামাতা। হাহাকার করির়।. ঘুচ্ছিভ- হয়েন, প্রে।ষিতভর্তৃক্ঁ, সতী পতির 
পাদুকাদর্শনেঞ .অশ্রন্ল অধর. করিতে পারেন না, এ সমস্তও ভার? 
সিদ্ধরই.-প্রক/রভেদ।. এখন সাধক একবার মলে করুন, এই. প্রেম 
যদ ক্ষণভঙ্কুরলংসারের, ন্বপনদৃশ্য_ জ্রীপুজাদিতে_ নাইয়া] যেই নিখিল 
্রহ্থাগুঞ্রেষের কেন্দরভঁম. প্রেমময়। অ্রবময়ী আনন্দময় ম] জগদন্ব(র. শচ-. 
রণাঘুজে মংবস্থা(িত হয়, তরে. .তাছার, ভাবসিদ্ধি তখন কিরূপ... হাওর). 
স্তর? পরিভামাত) পতি পত্রী পুভ্রকম্ার অঞ্চল ভাও* নকল প্রেম, সকল 
ম্বেহ যে, ম/রের উ্রণে:অঞ্ীণি, [দিয়া বায় আছে, তাহার ভাবাসাদবর 
পরাকাষ্া কোথায়, গর, লভভবে? সাংমা(রক জীব | তুমি যদি তোমার, 
হস্ত, একটি ৫ লার, সামী +দেখির1.. তাহাতেই..এভ্ঞাবে. বিভোর 
০ ক 54 কখন. ক।দ] তবে একবার; মনে কর দেখ যাহার, 
কষস্থা 4০০ মামণী, এই নিপা সে. দ্যা 
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খর খিতোর হইয়া আন টক্িতে ৰ 
থে অভাব বলিয়া কোন, পঙ্গাথই পর লী ৮১৭ 
তীছাঁতেই ফে তাঁহার ভাবের: প্রবাহ উদ্বেলিত, হইরা পড়ে ! ভখন জলে 
ছলে অস্তরীক্ষে ঘে দিকে চাও, সেইদ্দিকেই যে দিগম্বরীর অথ্বরের ছড়া- 
ছড়ি! খেলিভে বিগ পাগলী মেয়ে কাপড় ফেলিয়া! কোথায় চলিয়া গিয়াছে, 
তাই ত আজ. আকাশময় মায়ের বসন, ্রন্মাগুময় মায়ের ভূষণ ! বল 
দেখি আজ. ইহা দেখিয়া কোন্‌ প্রাণে সাধক -স্থির খাঁকিতে পারেন? 
্রক্ষঘয়ীর ব্রঙ্গা'গুরূপদরশী ভক্ত কোন্‌ প্রাণে নিশ্চিস্ত থাকিতে পারেন? 
অনুরাগের সোহাগে তীহার প্রেমের অশান্ত অজ্ঞ) ঝরিতে থাকে, 
প্রেমের এই পুর্ণভাবের সিদ্ধি যখন উপস্থিত হয় তখনই « শিবশক্কিময়ং 
তত্বৎ তত্তবজ্ঞানশ্থা কারণৎ | শক্তিভ্ঞানৎ বিন] দেবি নির্র্বাণং নৈব জাতে ” 
এই শিববাক্য প্রত্যক্ষ অনুভূত হইতে থাকে | তখনই দিব্য দৃষ্টি বিক্ষারিত 
করিয়া খাধক দর্শন কা্রতে থাকেন ----« যানপাষাশধাতুনাঁৎ তেজোঁ- 
কূপেণ সংস্থিত1| জীবজন্তু দেখেশি কিং বক্তব্য যতঃপরৎ ॥ যত্র নাস্তি মহা- 
মায় তত্র কিঞ্চিন্ন বিদ্ভতে ৮» | তখনই তাহার প্রাণের অন্তঃজ্ঞর ভেদ করিয়! 
শিবসঙ্গীতের তরঙ্গলহরী ছুটিতে থাকে __-“তবমেকা কল্যাণী গিরিশরমণী 
কাঁলি সকলৎ *| এই মহানিদ্ধিরই সাধন তীহার জীলাময়ী নিত্যঘুক্তির 
উপাসনা । লাখনার সিদ্ধিবলে চৈতন্যময়ী মহামন্ত্রশক্তির প্রভাবে ভীহার 
অঙ্গের চরণাঙ্গুষ্ঠ হইতে ব্রচ্গরন্ধ, পর্য্যস্ত যখন অনস্তকোী' বিশ্বত্রক্াণ্ডের 
সৃষ্টি শ্ছিতি অংহা'রলীলা-তত্থকল দেদীপ্যমান প্রত্যঙ্গ হইতে খাঁকে, তখনই 
সৌন্বাগ্শালী সাধকের সন্মুখে ভীছার সেই মহাভাবতশ্ময়তাঁর বিরাট 

কবাট খুলির! যায়, তাই তখন লাঁধকের মিকটে মায়ের এ ভুবনমোহুন রূপের 
ছটার তাহার প্রত্যেক অঙ্গ প্রত্যগের ভঙ্লী রূপে পরিস্ফুটিত সেই বিরাট- 
লীল!র্‌ লক্ষণ সকল যেঘন মহাপ্রেমের উদ্দীপন, অস্কুরাগের আকর্ষণ 
নয়নের নিদ্ধাগুন, হৃদয়ের আনন্দকানন প্রাণের অস্তস্তলভেদী অযৃতের 
প্রত্বণ, তেমন আর কিছুই নহে। এই অন্থ্রাগের- অগ্জনে নযনরঞিত 
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[ই ক * আরে রে মহাকীলনিতদ্বিনীর, দলিতাঞ্জন পাতি র 
৬৬ ্ হইতে থাকে, ময়ূরের নীলকণ্ছে নীলকঞমন্যোছিনীয় রর 
ভাঁত হয়, বিকচ-নবনীলোৎপলের নিবিড়নীল দলে দশ, ্ 
তাকুনুমের ক্সিপ্কোজ্বল শ্যামরূপে তখন শযামীরূপের অনস্ততয়জ 
এ থাকে, 'বিশ্বপ্রকতির- মধ্যেই তখন বিশ্বপ্রমবিনী মঙ্থাপ্রকতিক় 
গপ্তলীলার, রহস্য দেখিয়া লাধক- আত্মহারা হুইয়া যান। আমি যাহার 
চরণে আত্মসমর্পণ করিয়াছি, ভাহার গৌরবে গৌরবিত বসন ভূষণ অন্ু- 
লেপন ইত্যাদি যে কোন চিহ্ষ, আমার তখন যেমন আদরের গৌরবের 
সোহাগের অভিমানের সম্পত্তি, তেমন আর কিছুই নহে । যে চিহ্ন দর্শনে 
স্র্শনে আমি তাহার কথা স্মরণ করিয়া পলকে পলকে পুলকে পুর্ণ হই, 
যে চিহ্ন শুহ্য: দেখিলে জীবন্ত মান্ুষেক্জ মৃত্তি আমার চক্ষতে পিশাচের 
প্রতিরতি বলিয়া বোধ হয়, যাঁহ! হার। হইলে এ সৎসার নরকেরই 
রূপান্তর বই-আর কিছুই নহে, কৈরল্যধামের সেই দেবছুল্নভ চিহৃসকল 
আমাকে লংসারপাঁগর হইতে আকৃষ্ট করিয়। তাহার সেই চিদ্বানন্দসন্তা- 
সাঁগরে ডূবাইবার একমাত্র অমোঘ উপায় | তাই কেবল পুঁজার সময়ে নহ্ছে, 
নেই মহাভাবতম্ময়তাসিদ্ধির নিমিভ সে চিহ্ন নিয়ত অঙ্গে ধারণ করিবার 
জন্য স্বয়ং জগদ্গুরু শাস্ড্রে আজ্ঞা এরদান করিয়াছেন। তাহার মেই আজ্ঞ। 
অন্গুসারেই টশব স্ব সৌর শাক্ত গাণপত্য পঞ্চ উপাসকের শরিধান 
পরিচ্ছদ তিলকাঁদি ধারণ ও পঞ্চবিধ প্রকারভেদেই বিহিত হুইয়াছে, যথা-- 
আঁ খা ত্রিশুল, বি জটাজুট, রুদ্রাক্ষব্াত্রচর্্ম ডমরু নর কপাল 








জমা ইডি । গাণপতোর পীত বা রক্তবস্তর 15 
ভূতি। শাক্তেক সিন্দুর-কুক্কম-রক্তচন্দনা দিময় অর্জচক্্র, 

রক্কান্ষর ব্রিশ্ল ইত্যাদি | এ. সমস্তই কেবণ সেই 
৮. মহাবাকোর অনুশাসন ধই আর কিছুই খছ্ধে। 





ৃ দার নপগ কিটারকে: সাহারা নিতো করেনঃ: (তিলক 
ত্রিপুণ্ড বিভৃত্তি রক্তবন্্ তুলদী রুদ্রাক্ষমালা ইত্যাদিকে ভীহারা ভপ্তামীর 
শ্বলন্ত পরনীণ বলিয়া সিদ্ধান্ত করবেন ইহা কিছু দিচিত্র নহে ও কিন্ত 
ছুঃখের বিখয় এই যে, ধাহারা নিজ্যপুক্জ অর্চন। ইত্যাদি করিয়া থাকেন, 
তীহীাদিগের৪ অনেকের ঘনে: ধারপ| এই যে, তিলক তিপুণড, ইত্যাদি 
যাহ! কিছু ও কেবল দেবতীর নির্মবাল্য চন্দনাদি গ্রহণেরই প্রকার- 
ভেদ, যে কোনরূপে হউক, একটু গ্রহণ করিলেই হুইল; তজ্ঞন্ অবর্াঙগে 
ভম্ম বাঁ চন্দন লেপিয়া “চিতা ব:ঘ” সাজিয় শিক্ষিত অন্প্রাদায়ের উপ- 
হাসাস্পদ হইবার কৈ'ন প্রয়োজন নাই | কেহ কেহ আবার আনে করেন, 
ধর্ধ বাঁ ঈশ্বরোপাসনা অন্তরের: বস্তু, তাহার চিহ্ন আবার বাহিরে আনা 
কেন? কাহারও কাহারও বিশ্বাস বাহিরে ফোটা তিলক: দেওয়া 
ও কেবল « আমি ধার্শিক হুইয়াছি” ইহাই লোককে জানাইবার বিজ্ঞা- 
পন বিশেষ । মতান্তরে -এই তিলক মাল!দি ধারণ-ব্যাপারগু, নির্লজ্জত 
ও মূর্খতাঁর দৃষ্টান্তবিশেষ | এইরূপ নানা মুনির নানা মত দেখিয়া, শদ্ধা- 
সত্তেও অনেকে উহা। খারণার্দ করিতে পভ্যলমাজ্রে আত্মাকে খড়ই 
লর্জিত মনে করেন) যাহারা এইরূপ লজ্জিত, তাহাদিগকে লজ্জাশ।ল 
বলিয়া! আমর! প্রশংসা) করিতে পারি, কিন্তু তাহ।দিগের লজ্জার নির্ল- 
জ্জতা দেখিয়া অনেক সময়েই বিস্মিত হইয়া পড়ি অথব। তীহাদিগের 
নধর লঙ্জাই অত্তি লজ্জিতাঁ, তাই বাহিরে. এত লজ্জার, ছড়াছডি। 
ইঙ্টদেবতার উপাসনালমধেও.« অন্যে কি ভারিবে। কি. বলিবে-৮২ এই 
চিন্তায় খাহারা ভীত চকিত, বলিহারি তাহাদিগের ধর্মমবিশ্বাসে ও দেব- 
ভক্তিতে। “অন্যে কি বলিবে ” এইটুকুর প্রতিকার: বল হিষুঃতার 
শক্তি যাঁহাদিগের নাই, মে সকল নির্লজ্জের মুখে: আবার (কিজি়ার- 
নার কথা কেন? অথবা পিদ্ধিলাধনা ভাহাদিগের দেখ : 
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রা, তাই: বন্ধ পৃঙ্গার টি কেমন করিয়া... এমন খন: ৫ 
তাহা জাবি না, কিন্ত কেমন করিয়। এমন মন বুঝিব, তাহ! ভবিতেই আখ: 
দিগের মন ব্/াতুল। করেন তীহাদিগের মনোরুত্তি এত ছুর্বলতার পার. 
চয় দের, কাহাকে দেখিয়া এভ ভয়? আর. যাহ'র! ভয় দেখায়, তাহা-.. 
রাই ব|. কে, কেন ভয় রেখায়, তাহাই অখ্ডে বুঝিবার চেউ| করিন। 
ছিৎংজ্রক জন্তুর মধ্যে আমর] এক্সপ অনেক জাতি দেখিতে পাই, 
যাহারা নিরীহ মানুষ দেখিলে তাহার প্রতি ভ্রকুটীভঙ্গী তুঙ্জন গর্জন 
ইত্যাদি বিভীষিক1 সকল প্রদর্শন করে | যাহাদিগুকে লইয়1 তাহাদিগের 
হিংসারুত্তি চরিতার্থ হইবার কথ], মন্থুষ তাহাদিগের কিছুর মধোই নছে। 
যাহার তাহাদিশৌর সঙ্গাতীয়, বাসস্থান আহ'র ব। ভোগ্/বস্ত লইয়। 
যাাক্িগের সহিত পরস্পর ছন্দ বিসংবাদ তাহাদ্দিগের- নিত্য সিদ্ধ, 
মানুষ তাহাদিগের স প্র্দায় হইতে শত যোজন দুরাস্তরে অবস্থিত, তথাপি 
যাতাগাত গথমধ্য যদি টৈবৎথ কে'ন এক সময়েও সাক্ষাৎ হয়__-তবেই 
বিভীবষিকা$! মহিষের দেই লোহিত নেত্রে বি€ট কটাক্ষ, হেলাগ্িত শুঙ্গ!ঞ্জে 
আঘাতের পন্ধান, আর সেই সঙ্গে সে হৎকষ্পকারী গী? গী। ধ্বনি 
বষের সেই গ্রীবাভঙ্গ, অশ্বের সেই পদতাড়না, কুক্ধরাদির বদনব/[দান 
লাঙ্গুল বিক্ষেপ, সর্পের ফণাবিস্তার তঙ্ন গর্জন, বানরের ক্রকুটিভঙগী 
্হ্চ বশ্ ইত দি, এ সকল কেন ঘটে? বস্ততঃই কি ইহার] মানুনকে দেখিলে 
নিজ নিজ হিৎসারুভি চরিতার্থ করিতে চাহে? যদ তাহাই হইত, তা 
হইলে ইছাদিগের অবশ্যই কেন না কোন স্বার্থের জন্ধান থাকত, মেই. 
স্বার্থই বাকি? যাহাই হউক, স্কুল প্রত্যক্ষরূপে আমর। দে'খতে শাই র। 
ন।পাই-ক্লোন না! কোন স্বার্থ তাহার মূলে র/হয়াছেই, ইহা প্রাকৃতিক (দু 
সিদ্ধান্ত । অবশ আমর! সে সিদ্ধান্তকে তাহ1দগের হিৎসাহৃভি-চ [রিতার 
তার উপায় বলিতে গ্রিন, তবে এই প্স্ত- বলিতে পারি যে, 1হংসার. 
আবরণে আবৃত ত্বাহা!. তাহাদিগের আন্বরক্ষার চেষ্টামাত্র । হিংসা 
হনের। ইচ্ছা, পশু পক্ষী কীট পতঙ্গ হত্যা এবৎ তাদুশ প্ররুতিষম্পন্ন. 
1 নিট ডি ধূ (৮৭ ) 











গর ও বত চাকা িখক ও ১১ প্রা 
দেখিতে পাওয়। যায়, আর ভদ্ভিন্ও দেখিতে পাওয়া যার) থে ছলে টকা ন। 
কোন স্বাথের ব্টাঘ!ত সম্তাঁবন।। অথবা! অন্য ্বর্থের ব্য! না থাকলেও 
যে স্থলে আত্বরক্ষণ সম্বন্ধে অশঙ1 বা ভয়ের অস্তাবনী, সে স্থলেও এরূপ 
হুভি-চরিতার্থতার অল পরিণক্ষিত হয়| ম' সুষকে, দেখিরান পণ্ড পক্ষা 
ইত্যাদি জীবজদ্র সেই আশঙ্ক], মাহৰ তাহাদিগের প্রতি কোন রিত্বেষ- 
বৃক্তির পরিচ না দিলেও তাহার! মানুষকে দেখিয়াই আস্তরে অভিভীত 
হয় এবং চেস্টার দ্বার ভূয় দেখাই! দেই ভয়নিরাধারখেরই উপার করিয়া 
থাকে, তজ্জন্যই তাহাদিগের লঙ্ক্ক বন্ ত্্জন গর্জন ভ্রুকুটীভঙ্গী ইত্যাদি | 
ধর্্বের অমোঘ শাসনে & বিশাল বিশ্বরঃজা নিয়ত শার্সিত এবং যথািয়ষে 
স্বন্থ কার্ষে নিরস্ত্র পরিচালিত, রাজার রাজনণ্ডে যাহার 'আস্ত্টককারখ ভীত 
হয় না, সমাজদণ্ডকে যে গ্রাহ্য করে না, অধিক কিঃ জগতে কাহ!ক্েও যে 
ভয় করে না, তেমন প্রচগুপ্ররূতি ছুৰ্ধর্ষ পাষণ্ডের পাষ।এ হৃ”য়ও পরিখাঘে 
ধর্মের ভয়ে খর থর কাপিতে থাকে 1 ক জানি ধর্মের কি অভুল্যহু য়সী 
বিশ্ববিজয়িনী শক, যাহার নিকটে এই জঅন্তুরান্তর চর'চর জগৎ ভ।ত চকিত 
কম্পিতভাবে নিরন্তর মন্তক অবনত করিয়া রহিয়াছে! যে শাসনে জড়জগহ 
পর্যন্ত ক্জ্ঞাতসারে চিরশাসিত, দেই শাসনে আজ শিক্ষিত জন্প্রদায 
শাগিত হইবেন ইহা! কিছু রিচিত্র বার্ভী নহে। যেধাহ'কে দেখিয়া. ভয় করে, 
ভাঙার কোন না কোন চিহ্ন দেখিলে তাহার. অস্তঃকরণে স্বতএব দেই 
সকল ভয় বিভীষিকার উদ্দীপন] হইতে থাকে । যিনি ধর্মের নিত্যমেবক, 
ধর্ের কথা মনে হইলে তাঁহার কখনও আনন্দ ভিন্ন ভয়ের সঞ্চ!র হয় না, 
আর, মুখে স্বীকার করুন বান] করুন, মনে মনে ইহ ঘিনি নিশ্চিত 
জানেন যে, ধর্খের পথে আমি নিত্য অপরাধী, কাহারও কোন না.কে!ন 
ধর্মচিহু দে খিলেই তাহার অন্তঃকরণ স্বতএব ভীত হুইয়া পড়ে, এ ভয়ের মূপ 
কেবল “ আমার গণি কি হইবে ?”। দ্বিতায়তঃ আমারই সদৃশ হস্তপদ|দি' 
আঁকার প্রকারবিশিষউ, আমারই সজাতায় অন্য একজন অনায়াগে আমাকে 














ফোলর। এ শব অভয় পথের টি হইতে পাঠ ্‌ জী 
অনুর আলিয়া সেই ভয়কে তখন আচ্ছন্ন করিয়া নিজবৃত্তির বিকা? 
করিতে: থাকে অধার্শিকের দুর্বল অন্তঃকরণ তখন আন্মহার! হই! 
মুলে মে ভয়ের তত্ব বুঝিরাও বুদ্িতে পারে না, ঈর্ষা ও অস্ুয়ার দাসত্ব 
করিয়াই_ অংআ্মাকে চরিতার্থ মনে করে। ধর্মের ৮০৩ সেবায় সক্ষম 
হউক বা ন। হউক, সংসারে সকলেই আথার্শিক নহে, বর অক্ষমতা 
নিবন্ধন বিশেষ দুঃখিত, এইব্ধপ জনসংখ্যাতেই মমাজ ও সংশার পরিপূর্ণ” 
বর্তমান দময়ে- সমাজের যে. গতি, তাহাতে শতাবধি পুরুষের মধ্যে 
দশজন: আনুষ্ঠাযী থার্িক পাওয়া কঠিন | আমি নিজে অনুষ্ঠান করিয়া] 
উঠিতে না পারিলে ও কাহাকেও এরূপ যথাশাস্ত্র অনুষ্ঠারী দেখিলে 
তাহার প্রাতি স্বতএব ভক্তিশদ্ধ! সম্মান প্রদর্শন করিয়া! থাকি এরৎ, 
কেহ আমার মত হইলেও অনুষ্ঠানবিবজির্ধত বলিয়া আমাকে আমি 
ঘ়েমন অন্তরের আহত ফণা করিও] থাকি, তাহাকেও তজ্ধপই স্বণ। 
করিয়া থাকি । এইরূপে শিখা- সত্রতিলক-মালাদিধারী অনুষ্ঠায়ী_ পুরুষ 
মম'জের উচ্চপদে প্রতিছিত ছইবারই অধিকারী এবৎ হইয়াও থাকেন 
তাহাই অক্ুক্টানপরাস্থুখ উদ্ধতসম্প্রদায়েরও সেই সঙ্গে সঙ্গেই অধঃপতিত 
হইরার কথা, হইতেছেনও তাহাই-| যথার্থ অনুষ্ঠায়ী পুরুষ স্বপ্নেও কখন 
ইছা অন্তরে স্থান দেন না যেঃ জনসমাজে আম।র সম্মান গৌরব বন্থল 
বিস্তৃত হউক, কিন্ত. তথ!পি ধার্নিকের দেছে ধর্মের েই বিশ্বরিষো- 
হিনী_ মহাশক্জি য়ং আরিভূর্তি হইয়া! নরন|রীর কখ] দূরে থাক্‌, প) 
পক্ষা এ্রভৃতিকে ও নিজ এভ!বে অভিভূত করিয়। তুলেন। নরনংরী স্ব 
এব উহার চরণে এণত “হইয়া ভর্তি শ্রদ্ধা পরদশন করেন, রা 
স্রেচ্ছচারী সাপ্রদায়ের চক্ষুতে ইহা! শুলন্বরূপ বিদ্ধ হয়, কি নৈমর্গিক 
নিয়গের (নারোধেরা, উপায় নাই, আথচ পশু প্রকৃতিতে ইহ সহ)ও. হয় 
না, তখনই, উপায়াস্ত না দেখিএ| শিক্ষিতাতিমানী ম্বে ্থাচারধ্ল ধান 
কে তিলকম!লা নাল ইত/।দির প্রতি অযথা কট রস ঞেষ 
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ম্যাথ পরতিনাহর কা ভীানিগের এ সকল 
বাজাদির উদ্দেশ্য নহে, শি মধ্য হইতে আমা দিগের মত 
একজন স.স'রে ধার্শিক বলির। সম্মানভাজন বইতে ইচছাই ভী'হাদি- 


গের অসহা, প্ুতরাৎ সেই সন্মান নাশের জন্য, তঁছ'র অসারতা গ্রাতি- 
পাঁদনের জন্য, যদি ধর্থের বা ধর্লক্ষণ'দির নিন্দা, করিলে কৃতকার্য 
হওয়া যায়, এই শ্লেষ ব্যঙ্গাদির ভরে ধার্টিক যদ্দি ধর্থ্মচিহ্ত পরিত্যাগ 
করেন, অথবা পারিত্যাগ না| করিলেও লো'কে উহাকে ; অকর্মগ্য অপ- 
দ্ার্থ বলিয়া মনে করে, তাহা হইলেই ত ব্যঙগকারী রুতার্থ হইলেন, কেননা 
«সব ভাই সম্মান” হইলেই তাহাদিগের জয় জয়। কোন শ্ত্রে কোন লক্ষণে 
কোন কার্ধে কহ আর ধর্মের *থ]! মনে করিয়! ন1 দেয়, তাহাহইলেই 
তারা ভয় বিভীষিকার তাড়না হইতে নিস্তার পান। ৃ 
এখন শজিজ্ঞ'সা করি, -দাধুক। তুমি কি এই সকল বীরপুক্গবের ভয়ে 
নিজ সাধনপথে লক্ষ্যব্রষ$ হইতে চাও? পশুরৃত্তির প্রলেহন করিয়া যে 
সকল কাপুরুষ এইরূপে পদে পদে শীচরভ্ির পরিচয় দেয়ঃ তাহাদিগকে 
কি তুমি সত) সতাই মন্ুয্যমধ্যে গণ্য কর? পশু যদি ভয় দেখায় এই 
ভয়ে কিতুমি মান্থুষোচিত. পরিধান পরিচ্ছদ পরিত্যাগ করিতে চাঁও ? মানবে 
ও পশুতে যে.ভেদ, সাধকে ও সংসারিক পুরুষে সেই ভৈদ, তোার সেই 
গাঁনবতু লক্ষ্য করিয়াই শান্ত তোমাকে দেবত্ের উচ্চ সোঁপ'নে আ'রো- 
হুণের অধিকার প্রিরাছেন,ছহুমি যদি আজ সেই হাতের লক্ষ্মী, প1.দিয়! ঠেলিয়। 
পণ্ড দেখ'দে.খ *শু হও, তবে আর দেবছুর্লভ মনুষাজন্ম এহণ করিয়! এ 
পিউম্বন। কেন ? পরম দেবতার মগামন্মে দীক্ষা, লাভ করি এ অধঃপ1ত 
কেন? রা রাজেশ্বরীণ কুমার হুঈং1 বনে বনে পশুর সঙ্গে এ পর্যটন কেন? 
সত্য তুমি পর ছয়ে ভীত, কিন্তু একবার ভাবিয়া দেখ, যাহ? বলিলাখ, 
তাহাতে তুমিই পশুর ভয়ে ভীত, কি পশুই তোমার ভয়ে ভীত ! সকলেই 
জানে ০২9৮ ভয়ে 'অক্রুর ৩» টিস্য একবার মলে কর দেখি, টির 
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কথার ডঃ তর ক ? কালজলধর সৈররীরনাির কালগাগে কংসের ০ 
র্ধাত বজনিক্ষেপের জন্য গোকুলে নন্দ্মন্দিরে অবতীর্ণ, কৎলহস্তচ্যত| 
চুতসোদ্রর1 নগেক্দ্রনন্দিণী নন্দনন্দিনীবধপে যদ্দি ইহ আদেশ ন। করি” 
তেন, শয়নে শ্বপনে অশনে গমনে আসনে উপবেশনে যদি সেই গোঁপ- 
বালকরূপী ভগবান কালদণ্ডধরবূপে কৎসের নয়নে নয়নে না ফরিতেন, 
তবে ক্কি কংস কখনও কাঁল বলিতে কালভয়ে সুণষ্িত হইত? তরে 
কি. দেবদ্িজ হিংসা ও শিশু হত্যার জন্য কৎসের প্রচণ্ড আজ্ঞ! মথুরা” 
মণ্ডলে বিঘোধষিত হইত? তবে কি প্রশান্ত রাজমিংহাসনে বলিয়াও 
অক+ম্মাৎ উদ্ভযাস্তনোত্রে “মার্‌ মার” রবে কংন ধাবিত হইত? তাই বলি 
একবার মমে করিয়া দেখ দেখি, ভগবানকে এবৎ ভগবজ্তুক্তমণ্ডলীকে 
কস যে ভয় ৩দর্শন কর্রত, সে কি ভগব'ন্কে ভয় দেখাইথার জন্য, না: 
ভগবানের ভয় হইতে অ.ভ্মুক্ষ। করিবার জন্য ? অন্তর ভগবানৃক্ধে ভগবান, 
বলিয়] বুবি্াও বুঝিতে পারিত না, তাই আন্ুুরিক বিভীষিকায় তাহার 
হস্তে অব্যাছতি পাইবার জন্য চেষ্টা করিত। কংন ভগবানের বিেষ। 
ছিল, সেই সন্বন্ধে ভগবস্তক্তষণ্ডলীও তাহার বিদ্বেষের পাত্র হুইয়াছিলেন, 
কেননা ভক্তের দেহ ইন্দ্রিয় মনঃ প্রাণ ভগবানের ভক্তিলক্ষণেই লক্ষিত এবং 
বিভৃষিত'। সেই 'লক্ষণ দেখিলেই অন্ুুরের প্রাণ আতঙ্কে শিহরিয়া উঠি, 
কিন্তু ভক্ঞচুড়ামণি অক্রুর কি সেই ভর দেখিয়া ভীত হইতেন ? তিনি 
লোকের: ভয়, কৎসের ভয়, ভবের ভয় ঘুচাইবার জন্য ভয়ের ভয় 
উরাূকে দুন্দাবন, হইতে. ক*সমন্দিরে উপস্থিত করিয়ু! কংসের ইহ- 

গললোকের ৷ সকলভয় ঘুচাইপার উপায় করিয়া দিলেন। অক্রুর যদি 
যখখই কৎসক্ে ভয় করিতেন এবৎ সেই ভয়ের মুলে যদি কংসের প্রতি 
যথার্থই অক্ষরের, রা খাকিত, তবে কি তিনি বৃন্দাবন হইতে ভগ্গ- 
না বধ. আর 1 কৎসের এই ১ ইহ পরলোকের ৯: গার্ড 
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উরি উিউ রি পিং সিরা নি পান, পির 
মনে কর, তাহ্থাহুইলেও তিলক মাল। ছাড়িয়া তুমি. তাক. প্রশমনের 
কেন: উপায় করিতে পারিধে না; আর ভগবানের 'অন্ুগ্রছে যদ্দি তাহা- 
দিগের প্রতি কপ! করিবার অধিকার পাইরা থাক, তাহ1হইলেও তিলক 
ম'লার কল্যাণেই তুমি তাহাদিগকে লে কপ করিতে সমর্থ হুইবে-_ 
অন্যথ। নছে!!! 

এ পর্য্যন্ত যাহা কিছু প্রদর্শিত হইল, ইহা হইতেই সাঁথফবর্গের ইহা 
সম্পূর্ণ অবগত হইবার সষ্ভাবনা যে, পূর্বোক্ত তিলক ্রিপৃড: ইত্যাদি 
যাহা কিছু সাধকের অঙ্গ প্রত্যঙ্গাদিগত ধর্মলক্ষণ শাস্ত্রে উল্লিখিত হইয়|ছে, 
সে সমস্তই ঠ্চবল সেই -বের্বান্ত মহাঁভাব-তন্ময়ত1-সিদ্ধির প্রধান উপকরণ। 
যিনি ভাবের প্রগাঢ়তায় নিমগ্র হইয়াছেন, তাদুশ মহাপুরুষের এই 
দাকল লাহ্যলক্ষণের  গত্ভাবে ও. অসদ্ভাবে কোন. ক্ষতিবৃদ্ধি না হইলেও 
অগররুসাধনাশয় শাধনোন্মুখ সম্প্রদায়ের পক্ষে এই সকল লক্ষণের অভাব 
যে, ঘহাভাব-কবাট-উদ্ঘাটনের একমাত্র প্রতিবন্ধক ইহ] নিঃসন্দগ্ধ | এই 
ভাবেরই পরিপক অবশ্থার শাম তন্ময়ত। অর্থ মনঞ্প্র'ণ দেহ আত 
ইজ্দিয় এবৎ  পরিদৃশ্যঘান এই নিখিল বিশ্ব ব্রপাণ্ডের নিখিল বস্ততত্বে 
উপাশ্াদেবতার স্বরূপবিভভূতি সন্দর্শনে আত্মবিষ্মাতি। এই তন্মক্তালিদ্ধির 
একমাত্র মুল, ন্ত্রশভি। পুজার উপচার ইত্যাদি যাহ! কিছু, সে নমন্তও 
সেই মন্্রশঞ্জির প্রত্ক্ষতারই উপকরণ। - মন্ত্রশক্তির প্রভাবে . কিরূপে 
সাধকের দেহে নেই ভাব-তশম়তাসিদধি উপস্থিত হইবে, পৃজাতত্ববের, অভিজ্ঞ 
সাধকগণ নিশ্চিতই তাছ! অবগত ' আছেন, তথা(প আমর। সাধনে!ৎসুক 
সম্প্রদ'য়ের অবগতির জন্য এস্থপে ৮ তাহার: দিঙ তত টপেছতর করিতে 
ব্ধ্য ১৮৯১৫ 





বাঃ ৪ 04  (৬৯৬] ূ ফা 
১৪) ৯১ 10১ নত ক ২ 
 অন্নদীকণ্পে ৬ষ্ঠ পটলে-_- 31 
 ততৌদ্বারস্য পুরতঃ সামান্যার্ঘাৎ প্রকপ্পয়েৎ। ৰ 
অন্ত: (আানও ভিলকাদি থারণ্রে পর) লাক ইস্টার? 
ৃঙ্গামন্দিরের দ্বারের সম্মুখে জামান্যার্ধ্য সংস্থাপন ক্ষরিবেন 1 77 
কমলতন্ঘ্রে ৮ম পটলে 
পুষ্পাপ্জলিনা স্বায়ে চ পুজ্জয়োদ্বারদেব তাঁৎ | 
ততস্ত সাধক্ষঃ শ্রীমান্‌ প্রবিশেদ যাগমগ্ডপৎ ॥1 
মন্দিরের দ্বারদেশে পুষ্পাঞ্জলির দ্বার] দারদেবতার পুজা] করিয়] 
সাধক তদনভ্তর যাঁগমগ্ডগে প্রবেশ করিবেন | : 
নিগমকপ্পলতায়াৎ ১৪শ পটলে-_-” 
পূর্বরদ্ধারে চ দক্ষেচ পশ্চিমেচ তথোত্তর়ে | 
পুজয়েও পরয়! ভক্ত্য1 ততে। যত্াস্তরে যজেৎ ॥ * 
প্রশ্থঘত৪ পুজাগৃহের পূর্বদ্বারে, তৎপর দক্ষিণঘ্'রে, তৎপর পশ্চিমদ্দারে 
এবং তশুপর উত্তরদ্বারে বিশেষ, ভাক্তপুর্বক দ্বারদেলতার পু! করিয়] 
তৎপর সাধক খন্ত্রমধ্যে ইফদ্রেবভার পু করিবেন । 
গদ্ধবর্ব তন্ত্র 
অশন্তে দ্বার একস্মিন্‌ কপ্পথেছ্‌ দ্বাশ্চতুষ্টগং । 
অভাবে মনসা কম্প্য দ্বারাণ্েতগ্ধ লমাচরেৎ ॥ | 
চতুদ্বারদন্ঘলিত মন্দির নিম্মীণে অসমর্থ হইলে অথবা চতুদ্বণরে পুরীর 
অনঘর্থ হইলে একদ্বারেই মান্মিক দ্বারচতুষ্টর্র কগ্পনা পুর্ধক "হাঁধক 
চত্দ গরদেবতার পুজা করিবেন । 
 ২:$.:.1 1 - শ্বিবার্চনচত্ঞ্রিকায়াৎ 
ঁ দক্ষিণেনাথ পাদেন প্রবিশেদ যাগমগ্ুপৎ | 
ঘেরে _ দক্ষপ্ণদং পুরস্কৃত্য প্রবিশেদ্‌ দেবগ্জসন্দিরৎ |. 
শানে অর করিয়। যাগমণ্ডপে প্রবেশ করিবে | মেরুতজ্জ্রে ₹* 
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আগর ২ উন ১ এ 
সম্মেছন তন্তরে ৩য় শটালে_--.. 
্থাঙগৎ সঙ্কোচযনন্তঃ প্রবিশেদ্‌ টি 
আাধক নিক্গ অজ সঙ্কুচিত. করিয়া প্রথমতঃ দক্ষিণ ডা, গস 
সগ্ডপে প্র্বশ কক্িবেন | 
গৌতমতস্ত্রে ৮ ম চিলি রি । 
ভূতলজ্ঘান্‌_ সম্ুতার্ধয দক্ষপাদপুর$পর3 4. 
র ধ্যায়ন্‌ বিষ্ণং গৃহাভ্যন্তঃ প্রবিশেন্ততকন্ধরঃ |. 
ভুতবর্গকে উৎসারিত করিয়া! বিষুকে হৃদয়ে ধ্যান করিয়া দক্ষিণপদক্ষেপ 
পূর্বক নহকন্ধর হুইয়! সাধক সাধনাগৃহের অভ্যন্তরে প্রবেশ করিবেন। 
তন্ত্রান্তরে-__- | 
কিঞি, স্পৃ্শন্‌ বাঁমশাখাৎ বামপাদপুরঃসরৎ | 
'ম্মরণ দেব্যাং পদ্দাস্তোজৎ মণ্ডপৎ প্রবিশেৎ স্থৃধীঃ ॥ 
দ্বারদেশে নিজ বাম্বভাগকে কিঞিৎ স্পর্শ করিয়। অর্থাৎ বারের মধ্য- 
স্থান হইতে প্রবেশ না করিয়া! দ্বারের দক্ষিণ অর্থাৎ সাধকের বামভা'গকে 
অবলম্বন পূর্বক বামপদক্ষেপুরঃসর দেবীর চরণাম্ুজ হৃদয়ে ধ্যান করিয়া 
লাধক মগ্ুডপে প্রবেশ করিবেন।| . 
ত্রিপুরার্ণবে ৰ 
বামপ!ছৎ পুরস্কৃত্য প্রবিশেদ্‌ যাগপ্ডপৎ। 
বামপদকে অগ্রবর্তী করিয়। যাগমণ্ডপে প্রবেশ করিবে). 
(২.) বিম্বাপসারণ__ র 
॥ শাস্তবতন্ত্রে ৮ম পটলে-___ ঈ 
ততো দিব্যাৎশ্চাস্তরীক্ষান্‌ ভোৌমানু বিশ্নান নিবারয়েৎ | 
দিঝ/দৃষ্টা। চান্্রতোর়ৈ& পাষি্ঘাতত্রয়েণ চ| 
অননডর (মণপ প্রবেশের পর) লাধক দিবাদৃষ্টির দ্বারা দিবা বিতরকে, | অন্তর" 
ষ্ তি জঙ্জের, যা অনতরাক্ষগত- (বদ 7 এবৎ পা1ষ ঘাতত্রয় 
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লাঞ্িাৈ! স্ত্রিভি 9ভোমনিভি বিগ্বা্িবারয্বেখ | 
গৃহ ই দ্বেশিকেন্দ্র পুজ! দ্রব্য অমূন্ত নিরীক্ষণ করিবেন, তৎপর 
দবিব্য দৃষ্টির ঘার] অবলোরূনে দিব্য বিস্ম সমূহকে উৎসারিত করিবেন, আস্তরম্ত্রা- 
ভিমন্ত্রত জল ছার! অস্তরীক্ষগত রিস্ব সমুহফে উৎসারিত করিবেন এবং তিন 
বার প্রাঞ্চিঘাত দ্বার! পার্থিব বিত্ব সমূহকে নিবারিত করিবেন । 
দিব্য দৃষ্টিস্ত গন্ধর্ধ্বতজ্তরে অষ্টম পটলে-__ 
আত্নঃ ক্রোধ দৃষ্ট্যাতু নিরীক্ষ্য জুমন1 ভবেখ। 
নিজের ক্রোধ দৃষ্টির ছার! নিরীক্ষণ পূর্ববক সাধক সুমন? হুইবেন। 
বিশ্বধারতন্ত্রে ছিতীয় পটলে-_--_- 
অনিমেষ চক্ষুয! দৃষ্টি দিব্য দৃষ্টিঃ প্রকীত্তিতা। 
নিণিমেষ চক্ষুর ছার! ঘে দৃষ্টি, তাহারই নাম দিব্য দুষ্টি। 
মেরুতন্ে পঞ্চম প্রকাশে-_-_ 
তির্ধ্যগ্‌ দৃষ্ট্যাবলোকেন দিব্যান্‌ বিদ্ানিবারয়ে*। 
তির্ঘাগ্‌ দৃষ্টির অবলোকন দ্বারা! দিব্য বিদ্ব সমূহকে নিবারিত করিবেন । 
এই বচন সমূহের একবাক)তায়্ ইহাই ফলিত সিদ্ধান্ত্র হয় যে, নিনিমেষ 
অথচ সক্রোধ তির্ধ্যগ্‌ দৃষ্টির নামই দিব্য দৃষ্টি। 
কালীকুলাম্বত তন্ত্রে-_-- 
বামপার্চিঘাতত্রয়ং দত্ব1 ভোৌমাক্ষিবারয়ে। 
বামপাধি, ঘাতত্রয় দ্বার! ভৌম বিদ্ধ সমূহকে নিবারিত রুরিবেন | 
000 স্বাঘরভউ, বত সোমশত্তোৌ-__ 
| 4৬৮41 ত্রিভি ধাতৈ ভূ মিষ্ঠানিতি । 
০4 টা দেবদের্যুপাসকভেদেনেতি) 
দক্ষ পাঞি ৎ ভৌম বিশ্ব সমূহকে নিবারিত করিবেন । (এই 


(৮৯) 


1. 


 পরষ্পর ১ পাঞ্চিঘাতে 
দেবের উপাঁকগণ দক্ষিণ পাদ প্রসারণ কারিবেন এবং দক্ষিণ পাদ পাঞচির ঘাত 
প্রদান করিবেন, দেবীর উপাসফগণ বাম পাদ, প্রসারণ: এবখ বাম 
পাঁঞ্চির ঘাত প্রদান করিবেন । | 
আদো বিশ্বান্‌ সনুৎসার্ধ্য পশ্চাদাসনকল্পনৎ :  ; 
অথবা চাঁসনে স্টিত্বী বিদ্বানুৎপারয়েৎ শুখীঃ). 
প্রথমে বিদ্ব সমুহের উৎসাঁরণ পূর্বক সাধক পশ্চাৎ আঁসন কল্পন্1! করি- 
বেন অথবা! আসনে উপবিষ্ট হুইয়াই বিদ্বোৎসারণ করিবেন । 
ক ও 
গন্ধর্কবতন্ক্ে--সপ্তম পটলে---- 
আসন ততঃ কুর্ধ্যাননাতিনীচৎ নচোচ্ছিতৎ 
আসনঞ্ধার্থ্য প'ত্রঞ্চ ভগ্র মাসাদয়ে হ্রতু । 
রুষ্ণাজিনে মোক্ষসিদ্ধিঃ ভ্রীমোক্ষেখ ব্যান্্রচর্্াণি 
কাম্যার্থং কম্বলক্ষেব মতীক্টং রক্তফন্বলে । 
কুশীসনে মন্ত্রসিদ্ধি ম1রণে রুষ্ণ কম্বলং 
ত্রিপুর! পুনে শস্তৎ রক্তকম্মল মাঁসনৎ | 
নৈতাদ্দিহস্তাতো৷ দীর্ঘৎ সার্দীহত্তীক্স বিস্ত তং 
ন ত্রঙ্গুলাৎ সমুচ্ছ।য়ং পুজাকর্ম্াণি অৎগ্রহেৎ। 
যথেষ্টৎ চার্্ণং, কুর্ধযাঁৎ পুর্ক্বোক্তৎ সিদ্ধিদায়কৃৎ; টা 
ম দীক্ষিতে! বিশেজ্জাতু রুষ্ণসারাজিনে গৃহ । 
ধরণ্যাঁৎ দুঃখসভ্ভৃতি দে র্ভাগ্যৎ দাঁরুজাসনে 
আজনিম্বকদন্থান। মাসনং বংশ নাশনং। 
| বকুলে কিংশুকে চৈব পনসেচ হতাঃ শ্রিয়ঃ। 
| বংশেট-কাষ্ঠ-ধরণী-তৃণপন্যবনির্্মিতং 
বর্জয়েদাসনং মন্ত্রী দারিজ্র-ব্যাধি-ছুঃখদৎ 
নারাঁচৈ বণ 'বিভিন্নৎস্যাদিশীর্ঘ, ভগ্ন মেবচ 
র পর্থধিত্ৎ পরেধাস্তদখণতঞ্ বিবর্জয়ে | 


রী শিং তন ৃ 
৫ ন যথেষ্টাসনো ভুয়াৎ পুজাকর্তণি সাধকঃ ]. 

কাষ্ঠাদিকাঁসনং কুর্ধযান্সিত মেবৎ সদ! পরিয়ে 

চত্তর্ক্বিংশত্যঙ্গুলেন দবীর্ঘৎ কাষ্ঠাসনৎ প্রিয়ে 

শোঁড়মাঙ্গুল বিভ্তীর মুজ্ছায়! চ্চতরন্গুলৎ । 

ধরণ্যাৎ বস্ত্র সংযে। দ্দারুজে কম্মলসাচ 

কৌশেচাজিন দংযোগো। হাত্তি পুণাৎ পুরাকতৎ | 

ঘথ। শক্তিকতে মন্ত্রী শস্তাসন মুপাবিশেখ ॥ 

_ অনস্তবু সাধক, অতিনীচ ন| হয় এবং অতি উচ্চ না হয় এরূপ আসন 
পরিগ্রহ করিবেন । আসন ও অর্থ্য পাত্র ভগ্ন হইলে তাহা কখনও গ্রহ্থণ -করি- 
বেনন]। কৃষ্খসার মৃগ চণ্ধের আপনে সাধকের মোক্ষ সিদ্ধি হয়, ব্যান চর্দ্ে 
সম্পদ ও যৌক্ষ উভয় সিদ্ধ হয়। কাম্য-কর্দো কঙ্চলাসনই প্রশস্ত, বিশেষতঃ 
রুক্তকম্বলে অভীষ্ট সিদ্ধ হয়। কুশাসনে মন্ত্র সিদ্ধি মারণে কৃষ্ণকৃম্বল প্রশস্ত, 
ভ্রিপুর সুন্দরীর পৃজায় রক্তকম্থল আসন প্রশজ্ঞ। ছুই হুন্তের অতিরিক্ত দীর্ঘ 
ন! হয়, সার্দধ (১।) হাস্তের অতিরিক্ত বিস্ত'ত না হয়, তিন অঙ্গুলীর অতিরিক্ত 
উচ্চ ন। হুর, পুজাকার্ধো এইরূপ আসন অংগ্রহ করিবে । পূর্বোক্ত সিদ্ধিদ!য়ক 
রগ চর্ধা ও বাত্র-চর্ম্মের আসন সাধকের যেরূপ ইচ্ছা! সেইরূপ করিতে পারেন, 
তাছাঁতে কোন পৰিিমাণ-নিয়ম ন।ই 1 গৃহী দীক্ষিত হইলেও তিনি কখনও কুফা" 
সার স্বগচর্দ্ধে উপবেশন করিবেন না, (যৌগিনী হৃদয়ে-- বিশেদ্‌--যতিব নস্থশ্চ 
ব্রহ্মচারীচ ভিক্ষুকঃ | যতি, বাঁনপ্রস্থ; ব্রহ্মাচারী, ভিক্ষু, ইহার। রুধল!র চর্ঘে 
উপবেশনের অধিকারী) স্ব্ময় আসনে দুঃখের উৎপত্তি হয়, কাষ্ঠাসনে দুর্ভাগ্য 
হয়, বিশেষতঃ আজ নিম্ব-ও কদন্ব কাষ্ঠের আসনে বংশ নাশ হয় । বকুল কিংশ্ুক, 
ও পনদের (কাটাল) আসনে সম্পত্তি সকল ছুত হয়| বৎশ (বশ) ইষ্টক কার্ট 
স্বতিক! তৃণ পল্লব এই. অমস্ডের ,ছ্বার। নির্দ্মিত আসন দারিদ্র ব্যাধি ও দুঃখের 
কারণ হয়, -এক্সন্য সাধক এ সকল. আসন বন করিষেন। নারাচ দ্বারা 
(অস্ত্রাঘাতে) বিভিন্ন, 'বিশীর্ণ, ভগ্ন, পধুর্ষিত: পরকীয় অধোতি এরূপ আসনও 
বিবর্জিত করিবেন ॥ : কাষ্ঠাসনের মধ্যে কেবল গ্রাস্তারীকাষ্ঠনির্দিত আসনই 
গালা আন মঙ্লপ্রদ লহে। সাধক পুজাকার্দ্যে যথেচ্ছাচারে 


ৃ চা ৭প৮ নি 
আসন দা পরিবরহ নি বি আসন শু. বাশীপ্রপরিমাণে, নিত 
করিতে হইবে, কাষ্ঠাসন চতুরবংশতি-আঙগলী পান দীর্ঘ হইবে, শোড়বাঙ্গুল 
বিস্তীর্ণ হইবে এবৎ চত্রঙ্গুল উচ্চ হইবে 1. স্বত্িকার আসনে, যদি বস্ত্রীসনের 
যোগ হয়, (এতাবতা বোধ হয় একান্ত অগ্ডাব হইলে তখন স্বতিকার আসনও 
গ্রহণ কর! যাইতে পারে) -কাষ্ঠাসনে যদি কম্বলাসনের (যোগ 'হয়, আর কুশা- 
সনে যদি চর্দ্মাসনের যোগ হয়, তাহা হইলে সাধকের ভবিষ্যৎ পুণ্য দুরে 
থাকুক, পর্ববকৃত পুণ্যও হুত হয়। এই সকল বিচার-পূর্বরক ৷ সাধক যথাশক্তি 
প্রচ দাদন পরিপূরক পাবেনণকািখের। ! 
হৎস মাহেশ্বরে-_-_- রঃ 
লোদ্মি চৈব যদাসীন স্তদ। সর্বৎ বিনশ্যতি 
লোমম্পর্শনমাত্রেশ বিদ্ধিহানিঃ গ্রজায়তে | 
গ্লোমে উপবিষ্ট হইলে নত পয বন হয, লোমমপশখাযে সিদ্ধি হানি 
হয়। এজন্য মাধক চর্দ্মাসন নিলেপম করিয়া! লইবেন । 
ক'লিকা'পুরাণে---- 
আয়সৎ বর্জয়িত্বাতু কাংশ্যসীসকমেবচ 
শিলাময়ৎ মনিময়ৎ তথ রতুময়ৎ মতৎ 
তৎ্সর্ব্ব মাসনং শম্তৎ পৃজাকম্্মাণি সাখকে | 
সলিলে ষদ্ধি কুব্ীতি দেবতানাৎ প্রপুজনৎ 
তত্রাপ্যাসন। মাষীনে! মোখিতস্ব সমাচরে্। 
তোয়ে-শিলাময়ৎ কুর্ধ্য দাসনৎ কৌশ যেববা .. 
দা$বং তৈজসৎ ঘাঁপি নান্যদাসন মচবেৎ। 
আসনারোপ 'সংস্থানৎ স্থানে তোযে তু পুজকঃ 
'আদনৎ পুজদ্বিত্বাতু মনস। পুজয়েজজলে 1... :৯. 
হবি কাপসিদি নীলা আলন বর্ন করিবে). সাধকের 
পুজাকীর্ধ্যে শিলাময় মপিময় ও'বত্ময়্ আসন প্রশত্ত ।. জলমধ্ ঘদি দেবতা গণের 
পূজা করে, তাহ! হইলেও আপনে আদীনহুইয়াই তাহ! : সম্পন্ন করিবে, উত্থিত 
হইয়। করিবে না। জল্মধ্যে শিলাময়, কুশনিপ্রিত, দারুনির্ষ্িত-অথব| ধাঁতুময় 
আসন পরিগ্রহ করিবে) অন্য আসন কল্পনা! করিবে ন!। যদি এ স্রকল আসনের 






৮০555 
অভাব হয, জা লে লেইন কপ মাদক খাদ গু ৃ 
পল অল বান? এ ্‌ 
জীর্েনদাসনজস্থাপো উপধিশ্য জপেত.যঃ ৬. কন 
৬828 টিকতে বে শপগূজানকাঃ ক্রিয়া; । 
7১২... অহিযান্জুরমেদেন' পৃথিবী দৃঢ়তাৎ গত। 
ক রা লটিএাত পু 
-ম তীর্বাবাহনৎ তীর্যে আষনে ন বসে সুম্ধীঃ ॥ 
ভীর্ষে আসন সংস্থাপন পূর্বক তাহাতে উপবেশম করিয়া অগাধ 
কার্ধা করেন, ভীহার জপ পুজ! প্রভৃতি সমস্ত ক্রিয়া বৃথ। হয়।  মহিষান্ুরের 
মেদ্রাশিতে পৃথিবী দৃঢ়ত! লাভ করিয়াছেন (এ জন্য অপবিভ্রা) এই যে সিদ্ধান্ত, 
তীর্য হইতে অন্য স্থলে তাহার অধিকার ৷ (“ মহ্যষান্ুরমেদ” এ স্থালে « মধু- 
কৈটভমেদ” হওয়াই সুসঙ্গত, বোধ হয় লিপিকর প্রমাদধে “মহিষান্সুরমেদ ” 
লিখিত হুইয়াছে অথবা কল্পভেদে মহিষান্ুর মেদই জিদ্ধাস্তিত)। 
তত্রৈব এয়ক্িৎশৎ পটলে 
সিদ্ধপীঠেষু তীর্থেনু আসনে ন বিশেহ স্ুখীঃ 
'ন তীর্থফল মাপ্পোতি তীর্যত্যাগং তদ| ভবে ॥ 
সীদ্ধপীঠসমূহে এবৎ তীর্যসমূহে ম্ুনুদ্ধি সাধক কখনও আনে উপবেশন 
করিলেন ন।, যদি করেন তাহা হুইলে তীর্থফল ত পাইবেনই না) অআধিকন্ক তীর্থ- 
ত্যাগ জন্য ফল লাভ করিবেন । | 
আত্মসিদ্ধিপ্রদানাচ্চ সর্বরোগনিবারণাৎ 
|  মবসিদ্ধিপ্রদানাচ্চ আদনৎ পরিকীর্ভিতৎ | রি 
। আত্মসিদ্ধিপ্রদালিহেতু (আ1), সর্বরোগনিবারণহেতু (স), এবং নবসিদ্ধি প্রদানি- 
কটা রো নামে কথিত হুইয়াছে। 
“... গোরক্ষসৎক্িতায়াৎ-_. 
রদ ৮ 
90888 চাট 
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ধ রন ৭১০ বা ঠ17 
তথ। শিবেন দলা, পোপ 1755 
. আসনেধু সমস্তেরু ঘর মেতদুদাহতধ : ৯ ক 
| একৎ সিদ্ধাস্মং ক টাক 
জীব জগ্র সংখ্যা যত, আসনের সংখ্যাও তত; 1১৫ ০১8 
সংখা] অনুসারে এক একটা আসন কীর্তিত হুইয়াছে, এই সকল আপনের মস্ত 
ভেদ কেবল স্বয়ং মহেশ্বরই অবগত আছেন) এইরূপে ভগবান মহাদেব শোড়ষ 
শত সিদ্ধ শীঠ নির্মিত করিয়াছেন ।  পুর্ব্বোক্জ চতরশীতিলক্ষ* আসনের মধ্যে 
দুইটি আসন সর্বাশ্রেষ্ঠ-_প্রথম সিদ্ধাসন; দ্বিতীয় কমলাসন.। (পুজি কার্ষেয এই 
সকল আসনের কোন উপযোগিতা নাই এজন্য আমর! এ স্থলে টগর লক্ষণাদির 
টা করিতে বির হুইলাম)। 
. বাঘবভউঃ-_-- | 
পদ্মস্বক্তিকবীরাদি-ঘেকাঁসল অমাস্থিতঃ 
জপাচ্চ নাদিকৎ কুর্ধ্াদন্যথ! নিজ্ছলৎ বেৎ | 
পদ্ম স্বম্তিক বীরাসনাদির যে কোন এক আসনে আমীন হইয়া জপপুজাদির 
অনুষ্ঠান করিবে, অন্যথা জপাদি-নিষ্কল হইবে । 
রাক্ষবভউপ্নত-_তন্ত্রাস্তরে---_ 
সব্যৎ পাদযুপাদায় দক্ষিণোপরি বিন্যাসে 
'তখৈব দক্ষিণৎ অব্যস্তোপরিষ্টান্লিধাপয়েৎ। 
বিষ্টভ্য কাটো+ পণ্ীতু নাঁসাগ্রন/স্তলোচনঃ 
পদ্মাসনংভবেদেতৎ সর্বেষ! মপি পুজিতং | _ 
বাম পাদ দক্ষিণ পাদের: উপরিভাগে বিন্যস্ত করিবে, তদ্রুপ দক্ষিণ পাদ 
বাম পাদের উপরিভাগে নিহিত করিবে, কটিঘয় ও পাঞ্চিছ্য় বেষ্টন করিয়! নাসাগ্রে 
নার ক্রি লা পটে ৩ 
গৌতমীয়ে-_অষ্টমাধ্যায়ে-২- : | 
| উর্ধোরুপরি বিন্যস্য সম্যক পাদতলে উভ্ভে 
পদ্মাসন মিদং প্রাজ্জৎ যোগিনাৎ হুৃদয়ঙজমৎ |... | 
উরুদ্ধয়ের উপপ্ধিভাগে পাদতলছয় অম্যক্‌ বিন্যন্ত- কারি হইবে গার্ল 
যোগিগণের হুদয়াভিমত পাচ্মাসন॥ ৯৪ ' 1171 ॥ 


। 


ন্‌ ৮1 তে রর নাম খাদ ৪০১, লারা হালাক্ছাতক্য০নজচ কাছা ৮৩ এও এ টি উট টিটি তি ও 
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0 সমাক রুতবা পাদতলে উভে 
 শ্ভুকাঁয়ো বিশেদ্‌ ফোগী স্বস্তিকৎ তৎ প্রচক্ষতে | 
নুর নিতির পাদতলদয় সম্যক বিন্যস্ত করিয়! খভুক্কায় হইয়া! যোগী 
উপবেশন করিবেন। ইহারই নীম স্বত্তিকীসন ॥ ২ ॥ 
২. একৎ পাঁদ মধঃ কৃত্বা। বিন্যন্তোরেশ তখেতরং 
খজুকায়ে। বিশেদ্‌ যোগী বীরাসন মিতীরিতম্‌ ॥ 
এক পাদ নিম্ষে রাধিয়া তাহারই উরুর উপরিভাগে অন্য পাদ বিন্যস্ত 
করিয়া যোগী খুকায় হইয়া উপবেশন করিবেন । ইহারই নাম বীরাঁসন ॥ 
কোন্‌ পাদ নিন্ে রাখিতে : হুইবে; শান্তীয় প্রমাণে যদিও তাহার বিশেষ কোন 
উল্লেখ নাই, তথাপি বাম পাদ নিলে রাখিয়া বাম উরুর উপরিভাগে দক্ষিণ চরণ 
বিন্যাস করাই আচার্ধ পরম্পরাঁর ব্যবহারসিদ্ধি ॥ ৩ ॥ 
সন্মোহুনতন্ত্রে তৃতীয়পটলে-___- 
তত্রে'পসংবিশেদ্দেবি বদ্ধপদ্মাসনািকং 
ন্‌ যুক্ত মন্যথা পাদদর্শনং স্ুরপুজনে ॥ 
দেবি! সেই যখাবিহিত আসনে জাঁধক বদ্ধপন্মীসনাঁদি যে কোন আসন বন্ধন 
করিয়া উপবেশন করিবেন । দেবপুজন সময়ে ইহার অন্যথারূপে পাদপ্রদর্শন 
যুক্ত নহে। 
যোগিনীতন্ত্রে----" 
নীচৈরাসন মাসাদ্য স্বন্তিকাদিক্রমেনতু 
বিশেনিরাকুল স্তত্র পাঁদে) সংচ্ছাদ্য বাসসা ॥ 
নিন্সে আসন সংস্থাপন পুর্ববক তাহার উপরিভাগে স্বন্তিক প্রভৃতি বন্ধনক্রমে 
বর ছারা পাঁদদ্বয় আচ্ছাদিত করিয়া সাধক উপবেশন করিবেন | র 


(8) পার দ্বিঙনিয়ম--- 


র নাত কাকে 
ণৎ, দক্ষিণ দ্যা দুতরৎ চোতরৎ মতৎ। 
ই এ 


ঢা 
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| নবত] য়র মধ্যস্থানই প্র ৭ 
সাধকের দক্ষিণ ভাগই দক্ছিণ দিক, আস উত্তর, দিক এবং পৃষ্ঠ দেশই 
পশ্চিম দিরু। পুজাকার্ধ্ সর্বত্রই এইরূপ দিও নির়্.ক ত হইবে, অর্থাৎ 
সুর্ধেযর উদয় ও অন্ত অনুসারে দিডনির্শস/করিলেও সাধক যে দিকে সম্মুখ : হইয়া 
পূজা করিবেন, ভাহাই পুর্বর দ্বিক হইবে, কারণ, বস্তত£:“ দিক” বলিয়া কোন 
পদার্থই জগতে নাই, সকলেই স্বন্ব অবস্থানের অপেক্ষায় দিঞনির্ঁয় করিয়! থাকে 
দিকের “দিক” এই নামই তাহার, যথেষ্ট প্রমাণ: “দিশ্যহে ইতি দিক” যাহা 
নির্দেশ মাত্র কর! যার, ভাহারই নাম-দিক-_যেমন, আমি যাহাকে পুর্ব দিক 
বলিয়! নির্দেশ করিতেছি, আমার পুর্বব দিকে যিনি অবস্থিত; তিনি আবার তাহা- 
কেই পশ্চিম দির বলিয়! নির্দেশ করিবেন, তবেই স্ব অপেক্ষায় নির্দেশ বই দ্রিক 
বলিয়া আর. মৌলিক'কোন পদার্য নাই, ইহ]! স্থিরতর সিদ্ধান্ত ;.কিন্তু দার্শনিকতার 
অভিমানে অন্ধ হইয়া “ দ্বিকৃ” শব্দের যৌগিক অর্থ ন। দেখিয়! কেহ কেহ আবার 
এই দিকৃকেই নিত্য পদার্থ বলিয়! স্বীকার করিয়া থাকেন। পরমার্থতঃ দিক 
বলিয়া কোন পদার্থ নাই, যখন যাহ]! নির্দেশ হয়। তখন. তাহাই, দিক ।. তবে 
সর্ষের উদয় অন্ত অনুসারে দিও নির্দেশ করিলে তাহ! দেশ প্রদেশবাসী সকলের 
পক্ষেই একরূপ হয়, এক নির্দেশেই সাধারণতঃ সকলের নির্দেশ স্থির হয়| এই 
জন্যই শাস্ত্র বলিয়াছেন__. 





ভাবচুড়ামণেধ___- 
সাধকেচ্ছ! বশাক্দেবি সর্বদিখুখদেবতা 
রা বুদগুখঃ কুর্্যাদ্দেবকার্ধ্যৎ সদৈবহছি 
শিবাচ্চ'নৎ দদাপ্যেবৎ শুচিঃ কুর্ধ্যাদুদসুখ: 


দেবি! সাখকের ইচ্ছাবশতঃ দ্বেবতা সকল দিকেই অভিমুখী হুয়েন, (যিনি 
বিশবব্যাপিণী, তাহার সম্মুখ বিমুখ অসম্ভব) তথাপি রাত্রিতে দেরকার্জ্য. করিতে 
হইলে তাহা উত্তরমুখ হুইয়াই করিবে, বিশেষতঃ শিরপুজায় কি দিবা কি বাত্তি 
সর্বদাই উত্তরমুখ হইবে । বিষুবিষয়ে পূর্ববমুখ হইয়া পুজাদি নির্বাহ করাই 
প্রশস্ত, উত্তরাভিমুখ হইলেও হাহা অবৈধ হইবে না.। শক্তি রিঘয়েও উতভরমুখই 
পরপর পর? হইলে গুনাহ না 


ক... ৪০ 





1 রা টি সমাক্ক আচমন, হি খ 
পু উপবেশন করিবে 


পি 


প্রাস্থুখঃ সহযতাপ্াচ সৎবিশেদ্ধিহিতাসনে 
সংযতাত্া //10-২ বিহিত আসনে উপবেশন করিবেন | 





সাতে! 3১05 ধোতাজ্ৰি পাণ্যাননঃ 
'. স্থাঁচান্তঃ সুপবিত্র মুদ্রিতকরঃ শ্বেতোর্ধ পুণ্ডোজ্জলঃ 
প্রাচীদিগ্বদনে। নিবধ্য লুদৃঢ়ৎ পদ্মাসনৎ ্বম্তিকৎ 
.... স্বাসীনঃ খ্বগুরূুন্‌ গণাধিপ মথে। বন্দেত বদ্ধাঞ্জলিঃ ॥ 
জাত, নির্ম্ঘল সুক্ষ শুদ্ধবন্ত্র পরিধান পূর্বক বিখধেত মুখ-পাঁনি-পা্দ এবং 
শ্বেতবর্ উর্দপুণ্ডে। উজ্জল ললাট হইয়া সম্যক আচমন ও ন্মুপবিত্র করমুদ্র পূর্বক 
পূর্বদিখুখ হুইয়! সু পদ্মাসন অথবা স্বপ্তিকীমন বন্ধনে সম্যক আসীন হুইয়! 
সাধক কৃতাপ্রলিপুটে নিজ গুরুবর্গকে এবং গণেশকে বন্দনা! করিবেন। 
হরিভক্তিবিলাসে-_-__ 
ততঃ কৃষ্ণাচ্চকঃ প্রায়ো দিবসে প্রাঙ্ুখোভবে 
উদখুখে! রজন্যান্ত স্থিরমূর্তিশ্চ সাধকঃ | 

শ্ীরুষের উপাসক দিবসে প্রায়শঃ পুর্বমুখ হইবেন এবং স্থিরমুর্তি সাধক 
রাত্রিকালে উত্তরমুখ হুইয়! পুজাদি নির্বাহ করিবেন | 

আসীন; প্রাঞ্ঠদগ্‌ বার্চেদর্চচায়ান্তখ সম্যুখঃ। 

১ উত্তর অথবা পুর্বমুখে দেবমূর্তির সম্মুখে আসীন ১২ 
অর্থাৎ, প্রতিষ্ঠিত দেবত। পশ্চিমাভিমুখী হইলে সাধক পুর্কনুখ হইবেন এবং 
৮8 হইলে সাধক ৯২ হইবেন । 

9 টং স জল দো লাগান 
১৮ তম্মাতন্বখ আসীনঃ পৃজয়েচ্চগ্ডিকাৎ অদ1। 


৯১০ ২ / না 


শাদা +গ্এবমুজা জামাত শিক 9) যু সভা াযাক্ছা/ লাক 
এ ও - 


দিওঅগুল + মধ্যে কোবেরী (ভা) দিইবার প্রীতিারবী, ডা 
8৮/17/8১৯০, টং বি 
শাক্জানন্দতরক্গিন্যাম্‌__--_ £ 
দিবা পু্বুখো ভূহা বার কর্ঘগছুদখুখঃ 
দেবী পুজাৎ শিবস্যাঁপি সদ কুর্ধ্যাভুবগখুখঃ 
দিবাভাগে পূর্ববমুখ হুইয়া এবং রাত্রিতে উত্তরম্ুখ হইয়া দেবপুজ!। করিবে 
কিন্ত দেবীর পুজ। ৮৮৮1৯4৯9444: 
(৫) প ,জাকাল | 
4 
যথাবিধি গরো দাঁক্ষাৎ গৃহীত্বা। সাধকোতমঃ 
তখৈবচ যজেদেবীৎ নিত্যৎ প্রাতরনন্যধীঃ | : 
গুরুর নিকটে যথাবিধি দীক্ষা! গ্রহণ করিয়! সাধকশ্রেষ্ঠ অনন্যন্ৃদয়ে প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে দেবীর পুজা! করিবেন । 
যোগিনীতন্ত্রে দ্বিতীয়পটলে__-_- 
প্রাতঃকালৎ সমারভ্য যাবন্মধ্যন্দিনং ভবেৎ 
তাবৎ কর্ম্মাণি কুক্ধর্টত যঃ সম্যক ফল মিচ্ছতি | 
যিনি অনুষ্ঠানাদির সম্পূর্ণ ফল ইচ্ছ! করেন, তিনি প্রাতঃকাঁল হুইতে আরন্ত 
করিয়! মধ্যাহ্নকাল পর্ধান্ত সমস্ত অনুষ্ঠান সমাপিত করিবেন । 
নিগমকল্পলতায়াৎ একাদশপটলে-___._. 
প্রথম প্রহুরার্ঞ্চ ত্যক্তা পুজন মাচরেৎ 
দশদণ্ডেতু সম্পূর্ণে তত্রপূজাৎ সমাপয়েৎ। 
প্রথম প্রহরের অর্ধাভাগ অতীত করিয়! নিত্যপুজার আ'রস্ত করিবে এবং 
দশ ছু সম্পূর্ণ হইলে পুজ! সমাপ্ত করিবে । প্রাতঃকালে অপ্রা্দির অনুষ্ঠান 
থাকিলে মধ্যারে পুজ। করিলেও তাহা! অবৈধ হইবে না___ 
মহানির্কাণতন্ত্রে তৃতীয়োক্লাসে-__-- 
প্রাতঃকৃত্যৎ, প্রাতরেব সন্ধ্যাৎ কুর্ধ্যাজিকালতঃ 
মধ্যাহে পূজনৎ কুর্ধযাঁ্ সর্ব্বমন্ত্রে ঘয়ৎ বিখিঃ। 





ূ পুর কারে বি ০৪ উস 
৬ পজাস্ছান। 





গন্ধর্ববতন্ত্রে সপ্তম পটলে-___. 
কেশকীটাদি সৎযুক্ত| ন স্সিগ্ধ! নাতি পিচ্ছল! 
ন রুক্ষ নাতিনীচ। বৈ নাত্যুচ্চা ন বনাম্িত।। 
মচ বায়ুভিরাচ্ছন্ন। নানাপ্রীণি-সমাকুল! 
ধুলীকর্দমসৎযুক্তা পশুভি ন“বিলোকিত|। 
বৃক্ষাদিভি রনাকীর্ণ। দুরবারিসমাকুল! 
অনারৃতা। চতুর্দিক্ষু মনসোইতুষ্টিকারিণী । 
উরে কৃমিসংযুক্তে স্থানে পুণ্যেহপি নার্চয়েখ 
যাগভূমি নিবিদ্ধৈষ| বিহিতা! কথ্যতেইখুন1। 
বাপীকুপ-সমীপস্থাঁ সুমনো।বনমধ্যগ। 
বিচিত্রমণ্ডপৈর্ুক্তা শুদ্ধবেদীপরিদ্কত| | 
পেয়ে ভক্ষ্যেঃ সমাযুক্তা ক,রাগুকুধুপিতা 
'বালার্কসদৃশী রম্য মনঃ সম্তভোষকারিণী। 
তত্তদারুধপূর্ণান্ত বিভূষিত গৃহাস্তর। 
এব মেষ মহাদেবি যাগভূমিঃ সমীরিত। ॥ 
কেশকীট|দি-_সংঘুক্তা, স্সিপ্ধ! অতিপিচ্ছল! রুক্ষ! অতিনীচ! অতুযচ্চ! বন- 
বেষ্টিত! বায়ুবেগে আচ্ছন্ন! অন্যপ্রাণিসমাকুল।, ধূলীকদিমসৎযুক্তা পশুডগণ কর্তৃক 
অবলোকিতা, বৃক্ষা্দি দ্বার! অনাকীর্ণ জলাশয়ের দু বর্তিনী, চতর্দিকে আনাবৃতা. 
মনের অসস্তোষকারিণী, ঈদূশ ভূমি দ্েবপুজাদি অনুষ্ঠানে নিষিদ্ধা। পুণ্যস্থান ও 
যদি'উষর বা ক্ৃমি-সংযুক্ত হয়, তাহ! হইলে সে স্থানেও পুজ! করিবে না। 
নিষিদ্ধ যাগভূমি কথিত হুইল, অতঃপর বিহিত যাগতুমি কথিত হইতেছে__-_- 
বাপী অথব! কুপের নিকট-রর্তিনী পুষ্পবনমধ্যস্থিতা বিচিত্রম গুপমণ্ডিতা বিশুদ্ধ- 
বেদীবিশিষ্ট| পেয় এবং 'তক্ষ্য দ্রব্য সমূহে সংযুক্তা কর্পরা 17 ধুপচন্দনাদি 
ঘারা সুগন্ধীকৃতা ৯ -কিরণসদৃশ রক্তরর্ণ! রমা) মনঃসস্তোষকারিপী 
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তীর্থ প্রদেশাঃ সিক্ধ,নাৎ সক্গমঃ পাঁবনৎ, 

উদ্যানানি বিবিজ্তানি বিশ্লমূলৎ তটং গিরে? পি 

তুলসীকাঁননং গোষ্ঠিং বৃষশূন্যৎ শিবালয়ৎ ঃ ৬ | 

অন্থখামলকীমূলং গোশালা জলমধ্যতঃ :. 

দেবতায়তনৎ কুলৎ সমুদ্রস্য নিজৎগ্ুহৎ |. 

গুরূণাঁৎ সঙ্গিধানঞ্চ চিত্তৈকাগ্রাযস্থলৎ তথা; 

সর্কেষা মুত্তমৎ প্রোক্তৎ নিজ নিৎ পশুবর্িতৎ |. 

যত্র তত্র নরঃ পুজাৎ নিজ নে কুরুতে তু যঃ 

তসাদত্তে স্বয়ং দেবী পত্রৎ পুম্পৎ ফলৎ জলৎ। - 

শ্রদ্ধাভক্ত্যোশ্চ বাহুলা"ৎ পুঁজ! দ্রব্যস্য বিস্তরাঁৎ: 

দেব্যাও সঙ্গিধি রত্রস্যান্সিজনে পুজনাতথ1 ॥ 

পুণযক্ষেত্র, নদীতীর, গুহু!, পর্কবতশিখর তীর্ধস্থান সমূহ, নদীগণের পরম্পর 
দন্সিলন স্থল, পবিজ্র ধন, নিজন উদ্যান, বিশ্পমূল গিরিতট.. (উপত্যক1) 
তুলসী-কাঁনন, গোরষ্ঠ, কৃষশূন্য শিবালয়, অশ্বথমূল আমলকীমূল গোঁশাঁল। জলমধ্য 
(দ্বীপ) দেবতার মন্দির, সমুদ্রকূল, নিজগুহ, গুরুদেবের অধিষ্ঠানস্থান, চিতৈকাগ্র্য- 
স্থল (ষে স্থলে স্বভাবতঃই চিত্তের একাগ্রত। উপস্থিত হয) পাশুবর্জ্জিত নিজ ন 
স্থানই সর্ববাপেক্ষা উভম, যে কোন্‌ স্থলে সাধক নিজ নে-পুজ। করিলে তাহার 
নিবেদিত পত্র পুষ্প ফল জল দেবী স্বয়ং গ্রহণ করেন। সাধকের শ্রদ্ধাভক্তির 
যদি বাছুল্য হয়, পুজাদ্রবোর ঘদ্দি বিস্তরত1 থাকে আর পুজা! যদি নিজজনে' অনু- 
ষিত হুয়, তাহা! হুইলে ভক্তব্দল! জগদন্ব। সে স্থলে *স্বতএব আবিভু ত' 
] 
২ (৩) শিব পুজ! | 

ৃ তোড়ল তন্ত্রে--পঞ্চম পটলে__._ 
শৈববৈষণব 'দের্গার্ক গাণপত্যেন্্র সম্তবঃ 
আদো শিবৎ পুজয়িত্বা পশ্চাদন্যৎ প্রপূজয়েৎ। :- 


০১১ মন্তকং ্ রা টা 


টি রি, ধু ০১ 8 


৪ লিঃ রও যদি চান্যুৎ প্রপূজয়েৎ 
্ রর লং কোটিণিতৎ সত্যৎ সত্যৎ ন সহশয়ঃ। 
. অন্যাদেবং পুজযিত্া শিবৎপশ্চাঁদ্‌ যজেদ্যদি 
তস্য স্য পুজাফলৎ সর্বৎ ভুজাতে ষক্ষরাক্ষসৈঃ | 
রি টু শক্ত সৌর গাণপত্য এই পঞ্চোপাঁসকশ্রেণীভূক্ত যে কোন 
সাঁধকই হউন না কেন, সকলেই আদিততে শিব পুজ। করিয়া! পশ্চাৎ অন্য দেবতার 
পূজা করিবেন । আঁদিতে. শিবলিঙ্গ পুজা করিয়া পশ্চাণ যদ্দি অন্য দেবতার 
পুজ! করে, তাহা হইলে জেই পুজার ফল সত্য সত্য কোটিগুপবিশিষ্ট হয়, ইহ! 
নিঃসংশয়, আর অন্যদেবকে পুজ! করিয়া পশ্চাঁ যদি শিবপুজ। করে, তাহ! 
হইলে তাহার দেই পূজার সমস্ত ফল যক্ষ রাঁক্ষসগণ কর্তৃক ভুক্ত হয়।| 





উৎপত্তি তস্ত্রে_ চত্তঃযষ্টরি পটলে__শিব বাক্যৎ | 
শাক্তে। বা! বৈষবে| বাপি শৈবে। বাঁ গাঁণপোইথব। 
শিবার্ন বিহীনসা কুতঃ সিদ্ধি ভবেৎ গ্রিয়ে। 
অনারাধ্যচ মাং দেবি যোইচ্চয়েদেব্তা স্তরৎ 
ন্‌ গৃহ্বাতি মহাদেবি শীপৎ দত্বা। ব্রজেৎ পুরং। 
পর্ধতাগ্রসমৎ দেবি মিষ্টাক্নদি ক্রমেন হি 
ফলানি বছখান্যেব পুষ্পান্যেৰ যথাবিধি। 
সুমেরুসদৃশঞ্চান্নৎ নানাবিধ মহেশ্বরি 
স্থপাদ্ধিকৎ মহেশানি যদি স্যাৎ সাগরোপমৎ। 
- দ্দবত্তৎ পুষ্পনৈবেদ্যৎ সর্বৎ বিষ্ঠাসমৎ ভবেৎ ॥ 
-শিবার্চন বিহীনে। যঃ পূজয়েদ্দেবতাস্তরং 
বিশেষতঃ কলিষুগে স নর€ পাপভাগ্‌ ভবে ॥ 
শাক্ত অথবা৷ বৈঞব, শৈবঅথব1! গাণপত্য, শিবপুজাবিহীন হইলে তাহার 
সিদ্ধি হইবে:কি:উপায্ে ? : দেবি! গ্রথমে আমাকে আরাধনা ন| করিয়া যিনি 
অন্য দেব্তার অর্চনা করেন, তীহাঁর সেই অর্নীয় দেবত। সে অর্চনা গ্রহণ 
করেন না, অধ্িকন্ত সাঁধককে শাপপ্রদান করিয়া নিজপুরে প্রস্থান করেন। 
দেবি! জবান রবতাগ্রমান মিটার, বছবিধ ফল এবৎ যথাবিধি সংগৃহীত 


ক, 1 | ॥ 


ৃ রা ৭১৮ রি র 
_ পুপসমূহ, গান নানাবিধ অন, সাগরোপম সুপাধি, মহেকযি। শিবপুজা 
ব্যতিরেকে ইহার যাহ! কিছু পুষ্প নৈবেদ্য ইত্যাদি প্রদ্তত হইবে সে সমস্তই 
বিষ্াসম অগ্রাহ্থ হুইবে। শিবার্চন বিহীন হইয়। ঘিনি দেবতাত্তরের পুজা 
করিবেন, কলিষুগে সেই মানব বিশেষ পাপভাগী হুইবেন। 1. 
লিঙ্গার্চন তন্ত্রে--প্রথম পটলে___.: 
শাক্তে| বাঁ বৈষবো। বাপি শৈবে। বা পরমেশ্বরি : 
আদৌ লিঙৎপ্রপুজ্যাথ বিল্বপত্রৈ ক্বরাননে।  ! 
পশ্চাদন্যৎ মহেশানি শিবৎ প্রাথ্য গ্রপুজয়েৎ 
অনাথ মৃত্রবৎ্সর্ববৎ শিবপুজাৎ বিন! প্রিয়ে। 
প্রত্যহৎ পরমেশানি যাঁবজ্জীবৎ ধরাতলে 
পুজয়েৎ পরয়! ভক্ত্য! লিঙ্গৎ ব্রহ্মময়ৎ প্রিয়ে ও 
পরমেশ্বরি ! শাক্ত বৈষ্ণব অথবা! শৈব সকলেই আদিতে বিল্বপত্র দ্বার! 
শিবলিঙ্গ পূজ! করিয়া! শিবসন্ষিধানে অন্য দ্রেবতার পূজার অনুমতি প্রার্থনা করিয়া 
পশ্চাৎ অন্য পুজ! করিবে, মহেশ্বরি ! অন্যথা, শিবপুজ! বাতিরেকে সমস্ত মৃত্র- 
বৎ অগ্রাহ্থ হইবে । পরমেশানি ! ধরাতলে যে পর্ধান্ত জীবন থাকিবে, প্রত্যহ 
পরম ভক্তিপুর্ববক ব্রহ্মময় শিবলিঙ্গ পুজ1 করিবে ॥ 
মাতৃকাভেদ তন্ত্রেব_দাদশ পটলে-____ 
ব্রহ্মাণ্ড মধ্যে যে দেবাস্তদ্বাহ্ো যাশ্চ দেবতা? 
তে সর্ব তৃপ্তি মায়ান্তি কেবলং শিবপুজনাঁৎ ॥ 
্রক্মাড মধ্যে যে সকল দেবত1 অধিষ্টিত এবং ব্রক্ঠগের বহির্ভাগে যে 
সকল দেবতা! অবস্থিত, কেবল শিবপুজ1 করিলেই তীহাদিগের সকলের তৃণ্রি 
আধন হয় ॥ 
মহালিঙ্গেশ্বর তন্ত্রে-___ 
1 পার্থিবং নার্চয়িত্বাতু কালীং তারাঁঞ্চ সুন্দরীৎ 
্‌ অর্চয়েদ্‌য স্ত্রিলোকস্থঃ সগচ্ছেদ্‌ বমধাতন'ম্‌ ॥ | 
ব্রিলোকম্থ যে কোন সাধকই হুউন্‌ নাঁ কেন, পার্থিব শিবলিঙ্গ পুজ1 না 
করিয়! যিনি কালী তারা এবং ত্রিপুরঙ্ুন্দরীর পূজ! করিবেন, ভি নার 
ভাগী হইবেন। 
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, যাব পূজয়ে লং পার্ধিব্ৎ সাধকাঁধমঃ 
তা পুজাৎ ন গৃষ্কাতি সুন্দরী তারকা ই সিত1। 
যে কাল পর্য্যস্ত সাধকাখম পার্থিব শিবলিঙ্গ পুজা না করেন, সেই কাঁল 
পর্ধ্যস্ত তীহার সেই পুজ। কি ত্রিপরন্ন্দরী, কি তারা, কি কালী, কেহই গ্রহণ 
করেন না। | 
লিঙ্গার্চন চত্দ্িকায়াম-___ 
মহাবিদ্যাৎ পুজয়িত্বা শিবপুজাৎ সমাচরেৎ 
অন্যথাক'রণ। দ্দেবি ন পৃজ।ফল মাপ্,য়াখ। 
মেরু তন্ত্রে___ 
ব্রাক্মণঃ ক্ষভ্রিয়ো! বৈশাঃ শৃদ্রো বা পানুলোমজঃ 
পুজয়েৎ সততৎ লিঙ্গং তন্মজ্লেনৈব সাদরমূ ॥ 
্রাঙ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশ্য শূদ্র অথব! অনুলোমজ (ব্ণসম্কর) সকলেই আদর- 
পূর্বক তন্মন্ত্রের অবলম্বনে সত শিবলিঙ্গ পুঁজ! করিবে ॥ 


যাঁত্ঞবন্ধ্য সংহিতায়াম____- 

অন্যেষাৎ কোটি লিঙ্জানাৎ প,জনে যৎ ফলং লভেৎ্ 

তৎফলৎ লভতে মত্য্ে। বাগলিৈকপ,জনা । 

তাত্রী ব। ক্ফাটিকী স্বার্ণী পাধাণী রাজতী তথ! 

বেদিকাচ প্রকর্তৃব্য। তত্র সংস্থাঁপা প,জয়ে। 

প্রত্যহৎ যোইচ্চয়েন্লি্গৎ নার্্মদৎ ভক্তি ভাবতঃ 

এঁহিকং কিৎ ফলং তস্য মুক্তিস্তস্য করে স্থিত|। 

অন্য কোটা লিঙ্গের প,জা। করিলে যে ফল হুইবে, মানব এক মাত্র বাণ লিঙ্গ 

প,জা! করিয়। সেই ফল.লাভ করিবেন । তান্র স্টিক স্বর্ণ পাষাণ রজত ইহার 
যেকোন উপাদানে বেদী (গোরী-পীঠ) নিশ্মাণ করিয়া সেই পীঠে বাণলিঙ্গ সং" 
স্থাপিত-করিয়া পুজা! করিবে । ভক্তিপূব্বক যিনি প্রতাহ বাণলিঙ্গ পুজ! করেন, 
এক সালের রাখা সার ক বিব ! ুক্জি পর্য্যস্ত তাহার করস্থিত হয় ॥ 
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পচা রঃ নি বু খত, র্‌ ডি বি রা 2 রা নব 
ৰ বীর গিছ্োদকে___. পা, পা ৮, রি রা 
লদু ব। কপিল স্থ.লৎ গৃহী টনরার্য়েৎ কচিৎ 
ুজিতবাৎ দৃহচছেন বর্ধন রোগ এ ভি ৪৭] 
তংসপীঠ মপীঠং ব। মন্ত্র সংস্কার বজি তং. .:. | 
দিদ্ধিমুক্তি প্রদং লিঙ্গৎ সর্বপ্রাথাদ পীঠগৎ ॥. 1. 1. 
অতি ক্ষুদ্র অতিম্থ'ল এবং কপিলবর্ণ বাণলিঙ্গকে গৃহস্থ কখনও পুজা করি- 
বেন না, ভ্রমরের ন্যায় স্িপ্ধ নিবিড়কৃফর্ণ বাগলিঙ্গই গৃহস্থের পুজায় প্রাশস্ত। 
ব/ণলিঙ্গ সপীঠ (গোৌরীপীঠসহিত) অপীঠ (গেরীশীঠবিব্জি ত) যেরূপই হউক ন। 
কেন, মন্ত্র সংস্কার ইত্যাদি ন| করিয়াই তাঁহার পুজ! করিবে, সমস্ত প্রাসাদে এবং 
সমস্তপীঠে অধিঠিত বাণলিঙ্গমাত্রই সাধকের সিদ্ধিপ্রদ ও মুক্তিপ্রদ ॥ 
বাণলিঙ্গানি রাজেন্দ্র ভুবি ভিষ্ঠন্তি যানিচ 
ন প্রতিষ্ঠ। ন সৎক্কার ভ্ডেষ! মাবাহনৎ নচ। 
রাজেন্দ্র! এই পৃথিবীমণ্ডলে যত বাঁণলিঙ্গ অধিষ্ঠিত আছেন, তীঁহাদিগের 
প্রাণপ্রতিষ্ঠ। সংস্কার আবাহন বিসর্জন কিছুই নাই। (অনাদিসিদ্ধ ব্রচ্মালিঙ্গে 
স্বয়ং ভগধাঁন্‌ ভূতভাবন নিয়ত আবিভূতি, তাহাতে আবাহন বিসর্জন দুইই 
অসম্ভব 1) 


লিঙ্গার্চন__-তন্ত্রেব-প্রথম পটলে-___- 
যদ্রাজাৎ লিঙ্গপূজায়া রহিতৎ সততৎ প্রিয় 
তদ্রাজযৎ পতিতৎ মন্যে বিষ্ঠাভূমিসমৎ স্মৃতই | 
ব্রহ্ম বিট ক্ষভ্রিয়ো দেবি যদি লিঙ্গৎ ন পুঁজয়েৎ 
তৎক্ষণাৎ পরমেশীনি ত্রয় শচগালত! মিয়ুঃ | ৃ 
শৃদ্রশ্চ পরমেশীনি সদাশৃকরবদ্ভবেৎ |॥ 
শিবার্চনস্ত, দেবেশি যস্মিন্‌ গেহে বিবজিতিৎ 
১ িষঠাগর্সমৎ দেবি তদ্গৃহৎ বিদ্ধপার্রতি 
৷. অন্বৎ বিষ্ঠা পয়ে! মৃত্রৎ তশ্মিন্‌ বেশ্মনি পা্ব্বাতি ॥ 
পরিয়ে! যে রাজ্য সতত লিক্গপুজা! বিরহিত, সেই রাজ্যকে আমি বিষ্ঠা- 
ভূমির সমান পতিত বলিয়া! মনে করি, ত্রা্মণ ক্ষজিয় বৈশ্য যদি লিঙ্গ পুজী ন! 
করে তাহ। হইলে এই তিন বর্ণই তৎক্ষণাৎ চণ্ডালত! গ্রাপ্ত হয় আর শুদ্র যদি 
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৬7 গোঁতমীয় তন্ত্রে_-৭ম অধ্যায়ে 86781: 
পুজাচ পঙধা প্রোক্তা ভাসাৎ ভেদান্‌ শৃুষ মে। নু 
অভিগমন মুপাঁদানৎ যোগ স্বাধ্যায় এব চ। ঠা 
ইজ্য1 পঞ্চ প্রকারার্চ।ৎ ক্রমেণ কথয়ামি তে ॥ কী 
তত্রীভিগমনৎ নাম দেবতা স্থান-মার্জনৎ | 
উপলেপন নিশ্ীলাদূরীকরণ মেব চ॥ 
উপাঁদানৎ নাম গন্ধ-পুস্পাদিচয়নৎ তথ!। 
ইজ্য নাম চেষ্টদেব পূজনঞ্চ যথার্থতঃ। 
স্বাধ্যায়ে। নীম রুষণাখ্যস্যা স্থযান্মপুর্ক্বকে। জপঃ। 
সুক্তস্তোত্রাদি পাঠশ্চ হরিসৎকীর্ঁনৎ তথ|। 
তত্বাদি শান্ত্রাভ্যাসশ্চ স্বাধাঁয়; প্রিকীর্তিতঃ ॥ 
যোগে! নাম স্বদেবন্ স্বাত্মনৈব বিভাবন! | 
ইতি পঞ্চপ্রকারা্চ। কথিত। তব সুত্রত | 
সামীপা-সারপ্য-সাদুশ্য-সাধুজ্য-ফলদ! ক্রমাঁৎ ॥ 

পুজ! পঞ্চবিধ/. তাহার ভেদ আমার নিকট শবণ কর;----অভিগমন, 

উপাদান, যোগ, স্বাধ্যায়, এবং ইজ্যা, এই পঞ্চবিধ পুজার প্রকার ভেদ ক্রমশঃ: 
কৃথিত হইতেছে 1-_-দেব মন্দিরে উপস্থিত হুইয়! দেবতার অধিষ্ঠান স্থান. 
মার্জনা, এবং স্্রীমূর্তির অঙ্গসংলিপ্ত উপলেপন ও নির্ঘ্মালা পুঙ্গ মাল্যাদি দূরী-.. 
করণের নাম অভিগমন | পুষ্পাি চয়ন ও গন্ধ চন্দনাদি উপচার সংগ্রহের নাম. 
উপাদান, তৎপর, যথাশাস্ত্র তূতগুদ্ধি প্রাণায়াম ন্যাষ মানস-পুজাদি পুর্ববক, 
ম্ত্রাদি সহকৃত পাদ্যাদি উপচার-প্রদানরূপ ইঞ্ট দেবতার পুজার নাম ইজ্যা। 
এক এ নাম মহাসন্ে যথাশান্ত্র আনুপুর্বিক জপ, সুক্তপাঠ, _স্তোব্রপাঠ। 


হরিনাম সক্ষীর্তন এবং ত্ত্বপ্রধান শাক্জের অভ্যাস; ইহারই নাম স্বাধ্যায়। অতঃ- রা 
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পা দেবতার রা োগ। সু ১৯: 





জানিনা তন্ত্র বিফ? পাসনার বিধায়ক, ই নাম মনের জপ এবং 
ডিক ফলতঃ উহ! শাক্ত শৈব প্রভৃতি ষকল সাখকেরই 
নিজ নিজ ইষ্ট দেবতার উপলক্ষণ, রুফনাম জপ এবং হিস স্থলে তীহারা 
নিজ নিজ ইষ্ট মেবতার নামি জপ ও তো কীর্তনামি বুধিরা লইবেন ।) 
৯। পঞ্চ শুদ্ধি-___ 
কুলার্ণবে_--_ 
আত্মুস্থান-মনু-দ্রব্য-দেব-শুদ্ধিস্ত পঞ্চমী, 
ঘাবন্ন কুরুতে দেবি তাবদ্দেবার্চনৎ কুতঃ ॥ 
পঞ্চগুদ্ধিং বিন পুজ! অভিচারাঁয় কল্পস্যতে । 
লুন্নাতৈ ভূতিশুদ্ধৈশ্চ প্রাণায়ামাদিভিঃ প্রিয়ে । 
ষড়ঙ্গাদ্যখিলৈন্য 1সৈ রাতশুদ্ধি রুদীরিতা। ॥১॥ 
সন্মার্জনানুলেপাদ্যৈ দর্পণোদরবচ্ছ.ভৎ | 
বিতান-ধুপদীপাঁদি-পুষ্পমীল্যাদি-শোৌভিতৎ | 
পঞ্চবর্ণরজোভিশ্চ স্থানশুদ্ধি রিতীরিত। ॥২॥ 
গ্রথিত্ব! মাতৃকাবর্ৈ শ্র.লমন্তরাক্ষরাণি চ। 
ক্রমোৎ ক্রমাদ্দিরাবৃত্য1 মন্ত্রাণাঁৎ শুদ্ধিরীরিত1 ॥৩- 
পুজাদ্রধ্যানি সস্প্রোক্ষ্য মূলান্ত্ৈশ্চ বিধানতঃ | 
দর্শয়েদ্‌ খেনুমুদ্রাঞ্চ দ্রব্যশুদ্ধিঃ প্রকীর্ডিত। ॥৪ 7 
গীঠৈ দেবৎ প্রতিষ্ঠাপ্য সকলীরৃত্য মন্ত্রবিৎ 1... ১... 
১১): মুলমান্ত্রেণ মাল্যাদীন্‌ ধুপাদীনুদকেন চ। 
২. ১. -ভ্রিবারৎ প্রোক্ষয়েদ্‌ বিদ্বান দেবসুদ্ধি রিতীরিতা! 
গঞ্চগুদ্ধিৎ বিধায়েখৎ পশ্চাদ যজন মাচরেত। 
_আত্মপুদ্ধি স্থানগুদ্ধি মন্্রশুদ্ধি দ্রব্যগুদ্ধি দেবশুদ্ধি, দেবি! সাধক : খাঁবৎ 
এই পঞ্চশুদ্ধির অনুষ্ঠান না করেন তাঁবঙ তীহার দেবপুজ! সম্পন্ন হইবে কিরূপে ? 
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রঃ সা তাত, প্রাণায়াম জাজ পারা সস ন্যাস চু 
আধবে রআত্মগ্তদ্ধি।১। সম্াজন অন্ুলেপন ইত্যাদি দ্বারা দর্পণের মধ্যভাগের 
নয় রর বাম চাস ধুপ দীপ পুষ্প মাল্য ইত্যান্ধি 
মঙ্গল ভূষণে পুজাঁমগুপকে সুশোভিত করাই স্থানগুদ্ধি। ২। মাতৃকামন্ত্রের 
বণবলী দ্বার! ূলমঠরের অক্ষর সকল গ্রথিত্ করিয়া অন্ুলোম বিলোমে ছ্বিরাঁ-. 
কৃতি জপই মন্তরণুদ্ধি।৩। মূলমন্ত্র এবং অস্ত্রমন্থাভিমছ্িত জল দ্বার1 পুজাদ্রব্য 
জমন্ত সন্প্রোক্ষিত করিয়া ধেনু যুদ্র! প্রদর্শনের নামই ভ্রব্যশুদ্ধি। ৪1. লীঠে 
দেরতার মূ তস্থাপন পূর্বক অন্ত্রমন্ত্র প্রাণমন্তাদি ছার! তাহাতে দেবতার শজি- 
সঞ্চার .করিয়! মূলমন্ত দ্বার] (অন্ততঃ) ত্রিবখর স্নান এবং তদনস্তর বসন ভুষণ 
মাল্য ইত্যাদি হারা তাহাকে নুসজ্জিত করিয়! ধুপদীপাদি প্রদান, ইহাই 
দেবশ্তদ্ধি | ৫। প্রথমে এই পশুশুদ্ধির বিধান করিয়া! তম্পশ্চাৎ পুজ। আরজ 
করিবে | 
৯০ |. দ্বাদশ শুদ্ধি-____ 
গৌতমীয়তন্ত্রে ষ্টমাধ্যায়ে-_ 
অথ দ্বাদশওদ্ধি জ্ত বৈষ্ণবানা মিহোচ্যতে | 
' গ্ুহোপসর্পণক্ৈব তথানুগমনৎ হরেঃ। 
ভক্ত! প্রদক্ষিণ কব পাঁদয়ে'ঃ শোধনং পুনঃ ॥ 
পুজাঁর্খ পত্র পুষ্পানাংৎ ভক্ত্যৈবোভ্োলনৎ হরেঃ। 
করয়োঃ সর্বশ্ুদ্ধীন। মিয়ৎ শুদ্ধি বিিশিষ্যতে ॥ 
তন্নাম কীর্তন কব গুণানামপি কীর্তনৎ | 
_ ভক্ঞা। শ্রীরুষঃ দেবস্য বচসঃ শুদ্ধি রিষ্যতে ॥ 
তৎকথ। অবণ ফৈব তস্োৎ্সব নিরীক্ষণৎ | 
শ্রোয়ে। নে ত্রয়োশ্চৈব শুদ্ধিঃ সম্যগিহোচ্যতে ॥ 
পাদেদক্স্য নির্মাল্য-মালানামপি ধারণৎ। 
. উচ্চাতে শিরসঃ শদ্িঃ-গণামশ্চ হরেঃ পুনঃ ॥ 
...-. আদ্রাণৎ গন্ধ প.স্পাঁদেনিপ্্াল্যসাচ গৌতম । 
! বগি যাস জাস্যাপি বিধীয়তে ॥ 
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প্র পুষ্পাদিকৎ ফচ কষ য্পাদঘুগার্পিতৎ |... 

তদেব পাবনৎ লোকে তারা বিন ॥. টা 
অনস্তর বৈফবগণের ছাদশত্তন্ধি কথিত' হুইতেছে।, হাদী যারা 
উতৎ্সবাঁদিতে ভগবানের অনুগমন, ভক্তিপুর্ব্বক ভগবং-প্রদাকষিণ,! এইরূপ. গাতি- 
বিধানে পদ দ্ধয়ের সার্থকতাই বৈষুবের পাঁদতুদ্ধি ২ ॥ ভগবানের পুজার জন্য 
_ভ্তিপূর্বক পত্র পস্প ইত্যাদির উত্তোলন জন্য,হস্ত ঘয়ের' যে শুদ্ধি, তাহাই 
অন্যান্য সমস্ত কর দ্ধ ভাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ।২। ভক্তপূর্ব্বক_ ভগবান্‌ শ্রীরুষ্ণের 
মাম কীর্তন, রূপ গুণকীর্ভন, ইহাই বাক্যের শুদ্ধি।১। ভগবানের লীলাগুণকথা- 
শ্রবণে কর্ণ শুদ্ধি এবৎ ভীহার উৎ্পব নিরীক্ষণেই নেত্র ছয়ের সম্যক শুদ্ধি। ৪। 
ভগবানের পাদোদক.ও নিম্মাল্য পুষ্প মাল্য ইত্যাদির ধারণ ভগবচ্চরণা্থুজে 
প্রথম, ইহাই মন্ডকের শুদ্ধি। ১। নির্্মাল্য গন্ধ পৃস্পাঁদির আব্রাণই ভ্রাণ দ্বয়ের 
শুদ্ধি ।২।  শ্রীরুঞ্চরণাম্থজে সমর্পিত যাহা! কিছু পত্র পুষ্প ইত্যাদি, তাহাই 
ভ্রিলোক পাবন, তাহার সংস্পর্শমাত্রেই সাধকের দেহ দ্রব্য মনঃ প্রাণ সমস্ত 
বিশোধিত হইবে । এস্থলেও শৈব শক্ত প্রভৃতি উপপাসকগণ নিজ নিজ ইষ্ট 
দেবতার উপলক্ষণ বুঝিয়' লইবেন । 

শাক্তানন্দতরঙ্গিন্যাৎ__ষ্ঠোক্লাসে-____ 


_করশুদ্ধিং সমাসাদ্য কৃর্ঘ্যাতালত্রয়ৎ ততঃ । 
উর্দধোর্ মৃ্ত্রমন্ত্রেণ দিগ্বন্ধ মপি দ্রেশিকঃ | 
দিখন্ধনৎ ছোটিকাভি দরনভিঃ কারয়েৎ নুধীঃ। 
বিদ্ব যুংসারণৎ কৃত্ব! ততঃ পুষ্গৎ বিশোধয়েছ।. 
কৃতাঞ্জলিপুটে। ভূত্বা বামে গুরুত্রয়ৎ নমেৎ্। 
পুষ্প চন্দনাদি দ্বারা করতুদ্ধি সমাধান পুর্ব্বক অস্ত্র মন্রেউর্দোর্দে তাঁলত্রয় 
প্রান করিয়া! দশ ছোঁটিক! ছাত্র। দিথ্রন্ধন করিবেন, তৎপর বিদ্বোৎসারণ এবং 
পুস্পশোধন করিয়। বামে গুরুত্রয়কে প্রণাম করিবেন) 
| তন্ত্রের 
গুরুৎ পরমগ্ডরুঞ্জেব পরাপরগুরুৎ তখ! | 
নত্বা পার্ে গণেশখ মূর্তি, দ্েবীৎ নমেখ, পরিয়ে ॥.. 
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| বিদ্যান্যাসং মহেশানি ধৈশ্চ দেবময়ে। ভবে 1 /। যা, না 


এতদেব হি নিত্যৎ জ্যাঁৎ কামাঞ্ধান্যৎ প্রকীর্তিত | 7 


ভূততুদ্ধি খধ্যাদিন্যাস লীঠন্যাস ফড়ঙন্যাস করন্যাস মাতৃকান্যাস বিদ্যা 


যাস এই সকল ন্যাঁস প্রভাঁবেই সাধক দেবময় হুইয়া থাঁকেন, ইহাই নিত্য 
্যাদঃমতঃপর যাহা কিছু সে সমনত কাম্য ন্যাস বলিয়। কীর্ডিত ॥ 


_বিদধ্যান্মাভৃকান্যাসুৎ মন্ত্রন্যাস মনস্তরৎ $3:, 

-প্রগায়ামৎ ততঃ কুয্যা দৃষ্যাদি ন্যাস মাচরে্- ২২:২১ ্ 
রা ধ্যান.এবৎ ন্যাস, ছ্ার। সাধক দেব শরীর লাভ করেন, ন্যাস 
প্রচুর হইলে পুঁজার কল ও সমধিক হয়, মহেস্থারি ! সর্বদাই অলমূত্রযুক্ত পঞ্চ- 

কষ বাদে: বর ্ অভ্ড্ধ-সেই অশুদ্ধ (হের মিছির ই. 
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তত্রৈব-___ 


প্রাণায়ামৈ ভ্তথা ধ্যাঁনৈ নগাঁসৈ দেঁবশরীরভূৎ 
ন্যাসানাৎ-গ্রচুরত্বেন ফলানা মপি ভূরিত1। 
স্বভারতঃ সদাই শুদ্ধং পঞ্চভূতাত্মকৎ বপ,ঃ 


 মলমৃত্র-সমাযুক্তৎ সর্ববদৈব মহেশ্বরি | 


তস্যৈবহি বিভদ্ধ্যর্থৎ বাধ. বগ্ি-সলিলাক্ষরৈঃ 
শোষদাহো তথ। ভন্ম-প্রোৎ্সারাম্থৃত বর্ষণৎ। 
আপ্লীবনঞ্চ কর্তব্যৎ পুরকেন চ কুম্তকৈঃ ॥ 


শরীরাকার ভূতানাৎ ভূতানাৎ যদ্‌ বিশোধনহ 3১ ৯ বানি, 


অব্যক্ত ব্রন্মসংস্পর্শাদ্‌ ভূততুদ্ধি রিয়ৎ শিবে। এ 
ভূতশ্তদ্ধিং বিধায়েখ মর্ঘযাদি স্থাপন চরে ॥ সদ্রিতি তা 
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১৯ টপ্িঃ এয টি এ রী নর এ টি 
_ বায়ুমন্ত্রে দেহের শোষণ, জা জাত জা চারের 
বর্ষণ, ব্রুণমান্ত্রে আপ্লাবন এবৎ উক্তমন্্ সমুহের অবল্ষনে পরা" 
রেচক পুরক কুস্তক দ্বার শরীরাকারভূত পঞ্চভুতের অব 
সৎস্পর্শে যে বিশুদ্ধি, তাহারই নাম. ভূতশুদ্ধি। এইরূপে 
 করিয়। অর্ধান্থাপনাদি করিবে এবং তদনস্তর মাতৃকানা1স মন্্রন্যাস প্রাণায়াম ও 
থধ্যাদিন্যাস করিবে ॥ । [ 
| আন্তর্যাগ ও প্রাণায়াম উভয়ের  সৎমিশ্রনে ভূতদ্ধি সি হয়, তন্মধ্যে 

অন্তর্ধাগের স্বরূপ___মুলাধার কমলকোষ-বিহারিণী অগচ্ৈতনারূপিলী কুল- 
কুগুলিনী মাকে উদছ্বোধিত! করিয়! নুখুন্নাপথে মূলাধার স্থাধিষ্ঠান মণিপ,র অনা- 
হত বিশুদ্ধ আজ্ঞাখ্য এই ঘট চক্র ভেদ করিয়া! হৃদয়স্থ জীবাত্মার সহিত তাহাকে 
অহশ্রারে সহতঅদল-কমল-কর্মিকাবির!জিত : পরমশিব-পরমতত্ত্ে : সম্মিলিত : 
করিয়া--_-শিবশক্তির পূরণব্রহ্মতত্বে এই গুত্যক্ষ পরিদৃশ্যমান মায়িক জগতের 
মায়! প্রপঞ্চ ব। ভৌতিক বিকার____পৃথিবী অপ. তেজঃ বায়ু আকাশ গন্ধ, রস 
রূপ স্পর্শ শব্দ, নাসিকা জিহবা চক্ষুঃ শ্রোত্র ত্বক, বাক পাঁণি পাঁদ পায়ু উপস্থ, 
প্রকৃতি মনঃ বুদ্ধি অহস্কার এই চতুর্ব্বিৎশতি তত্ত পরত্রন্মে বিলীন এবৎ মায়িক 
সত্বাঁয় বীজাকারে অবস্থিত____এইরূপ ধ্যান-সমাধানে ত্রক্স্বরূপে ব্রহ্মার 
পুর্ণাছুতি প্রদান করিয়া অন্তর্ধাগ পুর্ণ করিতে হুইবে। তত্দনস্তর বীজাঁকারে 
অবস্থিত বিশুদ্ধ মনঃপ্রকৃতির সাহায্যে মা কুলকুণ্ডলিনীকে শক্তি শক্তিমান ব1 
প্ররুতিপুকরষের পরমযোগ ব! অভেদ অদ্বৈত তত্ব হইতে পুর্ব্বার ছৈত তত্বের 
উদ্বোধন করিয়া মূলাধারকমলকুলকুহরে ভীহার স্বস্থানে পুনঃপ্রাতিষ্ঠিত৷ এবং 
্য়স্ুশিবসন্সিলিতা করিয়! ইষ্টদেবতার স্বরূপে তাঁহাকে বাহুপুজা। নির্ববাহের 
নিমিত আবার মন্ত্রময় অর্থাৎ মন্ত্র শক্তির ব্রহ্মতেজে উদ্ভাসিত, কেবলই ব্রহ্মবি- 
ভূতিম্য় অভিনব বিশুদ্ধ দেহ বিরচিত করিয়া সুপ্ষমারারে অবস্থিত সেই : পৃথিবা 
প্রন্ভৃতি পঞ্চভূত এবৎ ভৌতিকশক্তি অমৃহাকে জগদশ্বার উপাসনার উপাদান 
উপকরণ স্বরূপে তাহাদিগকে স্ব স্ব স্থানে পুনঃ প্রতিষ্ঠিত করিয়। সেই দেহে 
নাস ইত্যাদি ছারা ইষ্টদেবতার বাহ পুজা আরম্ভ করিতে হুইবে ॥ 

_ অস্তর্ধাগ বা ঘট চক্রভেদ ভূতশ্তুদ্ধিরই অন্তর্গত, ইহা! জানিয়াও এ স্থলে এই 
সংক্ষিপ্ত পুজাতত্ত্রে ব্যাখ। প্রকরণে আমর! দে লন্বদ্ধে কোন রূপ হস্তক্ষেপ 
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কাউ বা খাবা উনি ডি নি গ 
হুল ঘিতীয়তঃ ধটডক্রের তত্বব্যাখ্যা। সাধারণ্যে প্রচারিত হওয়া অসমর্থ, 
) অনুষ্ঠায়ী সাধক ভিন্ন অন্য কেহ ইচ্ছা! করিলেই বিদা1 বুদ্ধির প্রভাবে: 
বা. সহঙ্ ব্যাথার সাহাযোও যে উহা! হৃদয়গম করিতে পারিবেন, তাহা কখনও 
নহে? তৃতীয়তঃ গুরু শিষ্যের পরম্পর সৎবাদেই ষটচক্রের তত্তবব্যাখ্যা শোভা. 
পায়, কাঁরগ যিনি নিজ দেহ হইতে শিষ্যদেহে দৈবীশক্তির সঞ্চার করিয়া 
প্রম্পর উভয় দেহের শক্তিসৎজরম-পথ অনর্গল করিয়াছেন, শিষাদেছে মুলাখার 
হইতে সহস্র পর্ধাস্ত মা কুলকুগুলিনীর যাতায়াত পথ বিবরণ সেই গুরুদেব, 
যেমন নিজ শিষ্যকে তজ নী নির্দেশে দেখাইয়া তাহার অনুভব করাইয়া! দিতে 
পারিবেন, সহজ ব্যাখ্যাকর্তী একত্র সমবেত হইলেও তাহুণর শতাঁৎশের একশ 
সাধিত হুইবাঁর নহে, সে একাংশ মৌখিক প্রচারে হইলেও বা! যাহ! হউক, লিখিত 
প্রচারে ত কন্মিন কালেও সন্তবে না । সেরূপ ব্যাখ্য। অসম্ভব হইলেও স্কুল স্ুল 
কয়েকটি বিবরণ মাত্র দিতে পারিলেও আমরা কিয়ৎ পরিমানে আতুচরিতার্থত! 
মন্দে করিতাম, কিস্ত দেখিতেছি তাহাণও অসম্ভব__-কারণ ঘট পদ্মের স্থিতি বিবরণ 
কয়েকটি লিখিতে গেলেও দেই সেই পদ্মের কমিকাকোষকিঞ্জান্ক নাল পত্রীদির 
অথিষ্ঠাত্রী দেবতার মন্ত্রাদির উল্লেখ, ব্যাখ্যা ও প্রয়োজন প্রদর্শন ন। করিয়। 
কিছুতেই তত্বৃম্পর্শ কর! যায় না, শ্রীগুরুদেবের আজ্ঞা ও নিজজ্ঞান বিশ্বাস মতে 
প্রকাঁশ্যভাবে সেই সকল বীজ মন্ত্রদির উল্লেখ আমরা! এ পর্্যস্ত কখনও করি 
নাই এবং করিতে পাঁরিবও না, এ জন্য সম্পূর্ণ ইচ্ছ! সন্ত্বেও আমাদিগকে তাহাতে 
সম্পূর্ণ বিরত হুইতে হুইল চতুর্যতঃ কেহ সেরূপ ব্যাখয করিলেও সাধক- 
সম্প্রদায়ের তাহাতে ফোন উপকার সম্ভাবন। ত নাই ই, অধিকম্্র ইহপরলোকের 
বথেষ্ট অপকার স্ারন। আছে, কারণ ্রীওরুর শ্রীচরণচ্ছায়া সাহায্য ব্যতিরেকে 
ঘট চক্রপথে অঞ্রসর হইলে পদে পদে ভীহার বিষম বিপহ্সপ্তারনা, ইহা! দ্বয়ং 
ত্র ভগবান্‌ ভৈরবনাগের নিজযুখ নির্গত আজ্ঞা, আমর! 'জানিয়। শুনিয়। 
অপর ক্ষত্রপাত করিলাম না, ভরস। করি: সাধকবর্গ বুঝিবেন 
ই ভহযাদদেরও নলের কারণ ।. তবে__বীজমন্ত্রাদির উল্লেখ ন| করিয়! 











অনিশ্চিত. বিশাল ব্যাপারে ০ এক্ষণে কেবল বিড়ম্বনার অবতার 
আর তন্ত্রের গ্রাহক বা পাঠক হইলেই যে, সকলেই বা সা ক এ বিশ্বাসও 
আমাদিগের নাই, বিশ্বস্তসুত্রে এবৎ গুরুপরম্পরা সুত্রে 'অব্গত কেবল সাধক 
মণ্ডলীর জন্দ এরপ গ্রন্থের প্রচার: গ্রয়োজন-হইয়াছে, এরূপ বুঝিতে পারিলে 
এবং ম1 সর্ত্মঙ্গলার করুণাঁকটাক্ষে তাহার সুব্যবস্থা হইলে, 'সময়ে- আমরা 
দে সক্কল্প কার্ধেয পরিনত করিতে অগ্রসর হইব, তগ্ত্রতত্ে উহার, অরতারণার 
অন্তাব সাধকবর্গ আমাদিগকে ক্ষম। করিবেন। তন্্ুতাত্বের বিজ্ঞাপন অনুসারেও 
পঞ্চমকার - ইতঢাদি ব্যাখ্যার পরে কৌলাধিকারেই যটচক্রতত্ত্ব ব্যাখার 
প্রয়োজন ॥ 
গোৌতমীয়ে--দ্বিতীয়াধ্যায়ে__- 
প্রা্ায়ামে! দ্বিধ! প্রোজঃ সগত্তশ্চ নিগত্ত কঃ। 
সগত্তে 1 মন্ত্রজাপেন মাত্রয়! সংখায়। ভবে । 
প্রাণায়ামাঞ্ পরৎ তত্বৎ প্রাগায়ামাষ্পরৎ, তগঃ। 
প্রাণায়ামাৎ পরৎ জ্ঞানং প্রাণায়ামাষ পরৎ পদৎ | 
-প্রাণায়ামাৎ পরৎ যোগঃ প্রাণায়ামাৎ পরৎ ধন | 
 নাস্তিান্তি পুন নণন্তি কথিতৎ তব তত্ৃতঃ1 
বংসরাভ্যাসযোগেন ব্রহ্ম সাক্ষাদ্‌'ভবেদ্‌ প্রুবৎ | 
7২... চৈতণ্যার্রণৎ যদ যৎ ক্ষীয়তে নাত্র সংশয়ত) :. 
১৪... প্রাশায়'মৎ বিনা! যুক্তিমার্গে। নান্তি মুয়োৌিতৎ। ১... 
5 1 _.. প্রাগায়ামৎ বিন। ষচ্চ সাধন এতদ্বফলৎ, ভবেৎ | : 
4 প্রাণায়ামেন মুনয়ঃ সিদ্ধি মাঁপ, নচান্যথা।। ২: | 
. প্রাণায়ামপরে। যোগী ন যোগী শিব এব সঃ নন: 
- গমনাগমনৎ বায়োঃ প্রাণস্য ধারণৎ তথা |: 
:প্রাণায়াম ইতি প্রোক্তো ফোগশান্ত্র বিশারদৈঃ ॥::...: 


রর 


ঞ. ৮ দির ৯ 


তব ০১ হার দহ 4, 
হজ _ ব্রাগায়্াম ইতি প্রোক্তো যোগিনাং যোগসাধনৎ ১ 
কারী ২ জা বনী নালিকাপুউ রি 1. 
২53. 5. বেচা নাস! পুরয়ে ছামত ভুতঃ। 
আট 57 দ্বাত্রিংশদভ্যসন্‌ অন্্রৎ প্রাণায়ামত স উচ্যতে। 
১২7 ব্রমাহতা। সুরাপান মগম্যাগমনৎ তথা । 
২»... অসর্বমাশু দহত্যেব প্রাণায়ামেন বৈ দ্বিজঃ | 
নজ্দ্রণহত্যাদি পাপানি নাশয়েন্মীসমাত্রকে | 
২. ভ্রাতিও সায়ং চরেনিভ্যৎ ষোড়শ প্রাণসংযমৎ। 
১. আশয়েছ সর্ব পাপানি তুলরাশি মিবাঁনলঃ। 
-জর্বষা মেব পাঁপানাৎ প্রায়শ্চিত মিদৎ স্থতৎ | 
'আদেহস্থং যথা স্বঞ্চ বর্োস্যজা নিরময়ঃ 1 
-_ প্রীণায়ামাত্রথাধক্ষত্যবিদ্যাৎ কামকম্খ্মাজাৎ | 
: অথবা কিৎ বহুক্তেন শৃগু গৌতম মছ্চঃ। 
৯... বপ্রাঁগায়ীমা সহি পরে। যোগিনাঁং মুকিসিদ্ধয়ে । 
০. ঈপ্রীণায়ামৎ বিধায়েখুৎ দেহে পীঠানি বিন্যসেৎ্। 
সশন্তও নিগত্ত“ভেদে প্রাণায়াম ছিবিখ | যাহা! মন্তরজপপূর্ববক অনুষ্ঠিত হয় 
তাহাই সগর্ত্ আর যাহা! মন্ত্র ব্যতিরেকে কেবল মাত্রার সংখ্যা অবলঙ্খনে : 
অনুষ্টিত হয়, তাহাই নিগর্ত। সুব্রত! প্রীণাঁয়াম অপেক্ষা পরম তত্ব, পরম তপঃ, 
পরম জ্ঞান, পরম পদ, পরম যোগ, পরম ধন আর নাই, আর নাই। এক বৎসর 
কাল নিয়ত প্রাণায়ামের অভ্যাস. যৌগে নিশ্চয় ব্রহ্ম সাক্ষাৎকার লাভ হয় । 
চতনারূপ পরমাত্মার যাহ] কিছু মায়িক আবরণ, একমাত্র প্রাণায়ামের প্রভাবেই 
তাহার ক্ষয় হুয় ইহা নি?সংশয় | প্রাশীয়াম বাতিরেকে মুক্তির পথ নাই অতএব 
প্রাণায়াম ব্যতিরেকে ৫ যে সাধন অনুষ্ঠিত হইবে তাঁহ। বিফল হুইবে। প্রাণায়ামের 
বলেই সর সিদ্ধিলাভ করিয়াছেন; প্রাণায়ামপরায়ণ যোগী, যোগী নহেন;, 
শবরূপ। 1 যে অনুষ্ঠানের প্রক্রিয়ার প্রাণবারুর গমনাগমন-ও ধারণ হয়, 
| শারদ হাঁকেই প্রাণায়াম নামে উক্ত করিক্বাছেন। প্রাণ শব্দের. 
ধর রম শহ্দের জার্থ নিরোধ, গা রও বইনেলিগ গার 
| ৯২. 











॥ 


বৃ টন 4 
তাহাই ঘোগিগরণের ফোগসাধন প্রণয়. তো ১ উহার 
নাসিকাপুটখারী হইয়া ঘোগিগরণ এই প্রাণায়ামের ও 
দক্ষিণ নাস'র ছার! বায়ু রেচন করিবে, বাম মাগার ছারা বা 
উভয় নাস1 ধারণ করিয়। দ্বাত্রিংশদ্বার মন্ত্রজপ ছারা বাধ ধারণ 'ক্রিবে, ইহারই 
নাম প্রাণায়াম। ব্রাহ্মণ এই প্রাায়াম প্রভাবে ত্রচ্াহত?1.স্ুরাপান অগম্যাগমন 
প্রভাতি সমস্ত পাপ শীভ্রই দগ্ধ করিতে সমর্থ হয়েন। 'জ্রগহৃত্যাঁদি পাপসমূহ 
মাঁসমাত্র প্রাণায়ামের অনুষ্ট!নেই বিনষ্ট হুয্ব 1 গুতাহু  গ্রাতঃক।লে এবৎ সাঁয়ৎ- 
কালে যিনি শৌড়ষ বাঁর করিয়। প্রাণায়াম -করেন; -আগ্থি যেমশ ক্ষণমধ্যে তুল- 
রাশিকে দগ্ধ করেন, তদ্রপ সেই প্রীণাস্বামপর যোগীওক্ষণমধ্যে সমস্ত পাপ 
বিনষ্ট করেন। সমস্ত পাঁপেরই প্রায়শ্চিত্ত প্রাগায়াম| নিজদেহুক্ছিত বন্ধ পরি- 
ত্যাগ করিলে দেহ যেমন নিরাময় হয়, প্রাণায়াপ্রভাবেও জীব তদ্রপ কামকন্দ- 
জনিত অবিদ্যাকোষ পরিহার করিয়া নিরাময় ব্রন্মরূণে পরিনত হুয়েন। অথব। 
গৌতম ! আর বহু উক্তির প্রয়োজন কি? আমার বাঁক্য শ্রবণ কর-_যোগিগণের 
মুক্তিসিদ্ধির নিমিভ প্রাণায়াম অপেক্ষা পরম. পথ আর কিছুই নাই। আতএব 
পূর্ব্বোক্তরূপে প্রাণায়াম বিধান করিয়। সাধক পুঁজ কালে নিজদেছে ইস্টদেবতার 
শীঠশক্তি সকল বিনান্ত্র করিবেন ॥ 
বিততদ্ধেশ্বরে--- 

প্রাণায়ামত্রয়ং কুর্ধা ছিদ্যয়া তঘনন্ত রং 

পুরকৎ বামনাড্যাত্ত, কুর্ধ্যাৎ শোড়ষধ! জপৈঃ। 

কুস্তকৎ মধ্যনাড্যত্, চত্তঃঘষ্টি জপাত্ততঃ 

রেচকং পিলায়ানত, তদর্দজপসংখায়া 1, 

বিপরীতৎ ততঃ কুরধ্যাদ্‌ বথাশক্রযাতু_সাধকঃ 
|: দশকে চতগযাপি প্াসতযসনং চরে ॥ 
মুল মন্ত্রের-ছবলম্থনে সাধক তিনবার প্রাণায়াম করিবেন, তন্মধ্যে শৌড়ধ 
বার জপের দ্বার বামে ঈড় নাড়ীতে পুরক, : চত্তঃযষ্টিবার জপের্‌ ছার! মধা 
(ন্বুন্গ1) নাড়ীতে কুম্তক, দ্বাত্রিৎশদ্বার জপের ছার! দক্ষিণে পিক্গল! নাড়তে 
রেচক।: পুরর্ববারু ইন্থার বিপরীত অনুষ্ঠান অর্থাৎ পিঙ্গলায় পুরক,. নুঘুন্দায 


1০৯৮০ 
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পুরক, কয় কুষ্তক এবং পিঙ্গলায় রেচক ৮১৭ 
ইহাতে অসমর্য হইলে 07:15 .. ্‌ 
৪, 


2 1৮1 


_পুরয়েৎ শোড়ষভিবর্শযুৎ ধারয়েভচ্চত্ভ“ণৈঃ 
রেচয়েৎ কুস্তকার্দেন অশক্ত্যা তত,রীয়কৈঃ। 
তদশক্তে) তচ্চতুর্থ মেবৎ প্রাণস্থ্য সহযমঃ ॥ 


শেড়ষ বার জপের ছার! বাধু পূরণ করিবে, তাহারই চতুণ্তণ অর্থাৎ চতুঃ- 
বষ্টি বার জপের ছার! কুম্তক করিবে এবং সেই কুস্তকের অর্দভাঁগ অর্থাৎ দ্বাত্রিংশ- 
দ্বার জপের ছারা রেচক করিবে । ইহাতে অসমর্থ হইলে ইহার চতুর্ভাগের এক 
ভাগ সংখ্যার দ্বার প্রাণায়াম করিবে । অর্থাৎ ৮ বার জপে পুরক, ৩২ বারে 
কুম্তক এবং ১৬ বারে রেচক | আবার ইহাতে অসমর্য হইলে ইহারও চতুর্ডাগের 
এক ভাগ করিবে । অর্ধাৎ ২ বারে পুরক, ৮ বারে কুম্তক, ৪ বারে রেচরু। 
পরতঃপর সামর্থ্য ভেদে প্রাণায়ামের নিয়ম শাস্ত্রে এইরূপ উক্ত হইয়াছে । অসমর্থ 
হুইলে ইহ। অপেক্ষাও সংক্ষেপ ব্যবস্থা আছে____ 


ঈড়য়। পুরয়েদযুৎ নরুচ্চ মূল বিদ্বায়] 
মধ্যনাড্য! কুস্তয়েচ্চ বেদমৎখ্য! ব্রাননে | 
নেত্রসৎখ্যাক্রমেনৈব রেচয়েৎ পিঙ্গলাধবন! 
... পুর পুন ক্রমেনৈব যথা বারব্রয়ং ভবেস। 
বাহাতাপর বায়েরুদররে পুরকৎ ভবে -. 
_বহিযদ্রেচনৎ বায়োকুদরাদ্রেচকোহিসঃ। 


[18 ন১। 


১বার মূল: মন্ত্র জপের দার! ঈড়ায় বায় পুরণ করিবে। রানে 
৬:১০ রেচক করিবে । শ্ইরণ পুনঃ পুনঃ অনুষ্ঠানে 
ওবাপ্ প্রাণায়াম করিবে চস ১... 
শট গে ফেল / শি) 
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নি টড চ্ এ এ 

পা নী ও সক ধা, 2, 

_ পরাণায়ামঃ সবিজ্ঞেয় নতররনীমধ্যমে বিনা! : 0৮7:%3 

প্রাণায়ামৎ বিন! দেবি পূজনে নহি যোগ্যতা । : (2, “৯1 

তর্জনী ও মধ্যমা ব্যতিরেকে কনিষ্ঠ। অনামিকা-ও অঙগষ্ঠ দ্বারা নাসা পুটের 

ঘে ধারণ প্রক্রিয়। তাহার নাম প্রাণায়াম। দেব! গ্রাণাাম ধাভীত দেব পুজার 
যোগ্যতাই হয় না । [ও 





খষ্যাদিন্যাস ০ সা 


খবিছন্দো দেবতাঁন।ৎ বিন্যাঁসেন বিন! যদ । 
জপ্যতে সাধিতে প্যেবং নহি তত সফলৎ ভবেৎ । 
খধিছন্দ ও দেবতার বিন্যাস ব্যতীত জপ বা সাধন! করিলে তাহা, সফল 
হইবে না। : ॥ 
মহেস্বর মুখাজ জ্ঞাত! যঃ সাক্ষাত্রপসামনুৎ 
সং সাধয়তি শুদ্ধাত্মা,স তস্য বীষিঝরিতঃ 
গুরুত্বান্‌ মস্তকেচাস্য ন্যাঁসস্ পরিকীর্তিতঃ। 
অর্ধবেষাৎ মন্ত্রতত্বানাৎ ছাদনাঁৎ ছন্দ উচ্যাতে 
অক্ষরতাৎ পদত্বাঁচ্চ মুখে ছন্দঃ সমীরিতং 
হুদয়ান্তোজ মধাস্থাঁৎ দেবতাৎ তত্র তাধন্যসেৎ।, 
ঝবিছন্দৌইপরিজ্ঞানাঁৎ ন মন্ত্রফলত্াঁগভবেৎ। 
দৌর্বল্যৎ যাতি মন্ত্রাণাৎ বিনিয়োগমজানতাঁম্‌ 
স্বয়ং মহেশ্বরের শ্ত্রীমুখ হইতে উপদেশ লাঁভ করিয়! িনি সেই মন্ত্রাক 
সম্যক সাধিত করিগ্লাছেন, তিনি সেই দেবতাঁর্‌ সেই, মনের ঝষি 1 এজন্য 
| গুরুতহেতু ভীহার ন্যা মন্তকে বিহিত । সমস্ত মহ্ততত্তের ছাদন (নিজ অধিকারে 
সংরক্ষণ) হেতু ছন্দের দাম “ছন্দ” | এই ছন্দের অক্ষরত্ব_এবৎ পদত্ব: হেতু 
তাহার ন্যাস মুখে বিহিত হুইয়াছে |. আঁর দেবতা! ত নিয়তই. সাধকের: হৃদয়া- 
ভোজ মধ্যে অধিষ্ঠিতা, এজন্য তাহার ন্যাস হুদয়েই বিহিত |: খাষিও ছন্দের 
অপরিজ্ঞান থাকিলে সাধক মন্্রফল ভাগী হইবেন না| আর মন্ত্রের বিনিয়োগ 


৬, টা 
উন নন, 





এ কি? মনের নিয়োগ) সাহার অবগত, লেন; গনি 
মন সকল ুর্বলত। হাত হয়েন। ১:২8. ১৬ না 





1; 


ঠা টি দেশে ঈন্ত য্খপদ্ধজে 
দেবতাৎ হৃদয়েচব বীজস্ত, গুহা দেশকে. 
শক্তিঞ্চ পাদয়োশ্চৈব সর্ধাঙ্গে কীলকৎ নযসেৎ। 
মন্তকে খধির ন্যাঁস করিবে, মুখকমলে ছন্দের ন্যাঁস করিবে, হৃদক্রে 
দেবতার ন্যাঁস করিবে, গুহাদেশে বীজের ন্যাঁস করিবে, পাদদ্ধয়ে শক্তির ন্যাণস 
করিবে এবৎ সর্ধাঙ্গে কীলকের ন্যাঁস করিবে । 
| মাতৃকা-ন্যাস |. 
শাক্তানন্দতরঙ্গিন্যাং 
আদে ড্রব্যানি সংস্কৃত্য পশ্চাতন্ত্রো'দিতান্‌ ন্যসেৎ। 
মাতৃক1 দ্বিবিধ। প্রোক্ত। পর্াচাপ্যপর। তথ। 
লুষুন্নাস্তঃ পরা! জ্ঞেয়। অপর। দেহমাশ্রিত। | 


প্রথমে পুজার দ্রব্যাদি সৎস্কার করিয়া পশ্চা্ তত্ত্রো্ত ন্যাঁস সকলের 
অনুষ্ঠান করিবে । মাডৃক। শৃক্তি দ্বিবিধ!_-পরা এবং অপরা॥ তন্মধ্যে পরা 
মাতৃক! সুনুন্নার অভ্যত্তব্ভিনী এবং অপর! মাঁতুক1 দ্েহাবলম্থিনী | এই পর! 
মাতৃকারই নামাস্তর বহির্্মাতৃকা | যটডক্রান্তর্গত ষটপদ্যের দল মগণ্ডলাদি 
অবলম্বনে অস্তমপাতৃকার: ন্যাস করিতে হয় এবং ললাট - মুখমণ্ডল চক্ষুঃ কর্ণ 
নামিক। গ্গুদ্বয় ওষ্ঠ দস্ত মস্তক মুখ হস্ত পদ সন্ধিন্ছলের অগ্রভাগ সমুহ, পার্থ 
দয় পৃষ্ঠ নাভি জঠরজ্দরয়-অৎশ ককুদঅৎশ হৃদয়াদি ক্রদয়, হৃদয়াদি. পদদ্য় 
এবং জঠর ও আননে বহিমত্িকামন্ত্রারলীকে যথাক্রমে বিন্যন্ত করিবে । এই 
মাকামন্ত্র আবার বিলোমে বিননজ্ঞ হইলেই তাহার লাম সংহার মাতৃকা, 
এবং জরি মনযোগ সম্পহ্ হইলেই ভীহার নাম শ্রীকঠাদি মাতৃকা ॥ 

মনসা ব 1 শলোসাদ্‌ পুপৈরেবাথব। ন্যসেৎ 

ৰা ানোখাৎ ন্যসেঘ সরবার॥ 








রর ্য্াদব রা বা দি 2 
৮ টি নট ১৮৮%, 51 8 ঠ & 4 


মানিক ন্যাস কারিবে কিনা আদ বারে থবা জঙ্গষ্ঠ 
অনামিকা অঙ্গুলীর যোগে ন্যাস করিবে. টিং ১৪৮: বি 
গেতমীয়ে-__- / টু ক. 
চত্তবর্ণ মাতৃকা প্রো, কেবল! রা]: 
সবিসর্গ। সৌভয়াচ রহন্তৎ কথয়ামি তে.।: :.-; 
বিদ্যাকরী কেবল1 চ সোভয়! ভুক্িদায়িক1 ..! 
সবিসর্গা পুজদাত্রী সবিন্দু কির্ন্দুদায়িনী | ..... 
ধন্যৎ যশন্যমাযুষ্যৎ কলিকল্মষন'শনৎ 
যঃ কুর্ঘযানমাতৃকান্যাসৎ স.এব জ্রীসদাশিবঃ। 
মাতৃকা চততর্বিধা-__-কেবল মাতৃকা, সবিন্দু মীত্কা, সবিসর্গ গাতৃকা এবং 
বিন্দু বিসর্গ উভয়ঘুক্তা মাতৃক1' । কেবল মাতুক। বিষ্যাকরী, বিন্দু ব্ষির্গ উভয়া-. 
ত্সিক! মাতৃকা ভোগদায়িনী, বিসর্গ] পুত্রদাত্রী এবং সবিন্দুমাতৃকা! বিন্দু (মোক্ষ)- 
দায়িনী। ধনপ্রদ যশঃপ্রদ ও পরমায়ুপ্রদ কলিকলুষনাশন_ এই মাতৃকান্যাসের 
অনুষ্ঠান যিনি করেন, তিনি সাক্ষাৎ সদাশিবের বিভূতি লাভ করেন। 
বিদ্যান্যাস | র 
ূর্দি মুলেচ হৃদয়ে নেত্রত্রিতয় এবচ 
শ্রোত্রয়ো ধ,গলে দেবি মুখে চ ভুজয়োঃ পু | 
পৃষ্ঠে জানুমি ম নাভ চ বিদ্যান্যাসং সমাচরেৎ 
এবং ন্যাসরুতঃ সাক্ষাৎ পণ্ঠঃ পাশ্ুপতিঃ ন্বয়ৎ ॥. 
মন্তকে মূলাধারে হুদয়ে নেত্রত্রয়ে : শ্রোত্রদ্ধয়ে মুখে তুজছয়ে পৃষ্ঠে জান্থুতে 
এব মাঞ্ডিতে রিদ্যানাস করিবে । যিনি এইরূপে ন্যাসের অনুষ্ঠান করেন, 
সি সের (জীবদেহ) বিশিষ্ট হুইয়াও ১২১০৩৯:৭+ 
ষোট়ান্যাস-বীর তঙ্গে--- ৰ 
। কৃতেহস্থিঙ্্যাঁসবর্ধ্যেতু সর্ববৎ পাপৎ প্রণশ্যতি | 
বিষাপস্বতাছরণৎ গ্রহ রোগাঁদি নাঁশনহ ॥ ২. 
ছুষ্ট সত্ব! বিনশ্যন্তি শত্রবে! যান্তি মিন্রতাঁং। 
কবিতা! লহুরী তস্য ভ্রাঞ্ষারস-পরষ্পরা.। - . ::: 
অনিমাদাটসিদ্ধিত্ত তস্য হুন্তে বাবস্থিত| |... 
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ক কারিকং বাচিফং বাপি মানসঞ্চাপি দুকতৎ 18১১৮ 1% ঈাত ও 
ও ও সর্ধবৎ তস্য বিনাশতবৎ ও নথ ০০১০০ 
পা ৪১৯8 কিকিতিপগাহকধ. 117 ১5:31 ডা 
১১৮5 স্বজ্রপং দৃশ্যতে ঘোপি স তদ্রুপঞ্চ গচ্ছতি। টি. 
রা 1 মহেশীনি যোঢ়াপুচিতবিএহাঃ। 
5. অল্পায়ুঃ স ভবে সদ্যে। দেবতা কম্পতে ভিয়া॥ : 
রন প্রধান যোঁঢান্যাস অনুষ্ঠিত হইলে জাধকের সমস্ত পাপ প্রনষ্ট 
হয়: ঘোঁটান্যাস অপি বিষ ও অপম্ৃতুয হরণ করে এবৎ দুষ্ট গ্রহ ও 
রোগাদি: বিনাশ করে ॥ -.যোচঢ়ান্যাসের প্রভাবে দুষ্ট সত্বগণ বিনষ্ট হয়। 
এব :শক্রুগণ মিত্রতাপন্গ হুয় । ফোঁঢান্যাসসম্পন্ধ সাধকের- কবিতালহরী দ্রাক্ষাঁ- 
রষ ধারার ন্যায় মধুর গুবাহিত হয় । অনিমাদি অগ্সদিদ্ধি তাহার করকমলে 
অধিষ্ঠিত হয় কায়িক বাচনিক ও মানসিক যাহ1 কিছু পাপ যৌটঢ়ান্যাসের 
চিন্তায় তাহ বিনষ্ট হুয়। যাহা! কিছু উপপাঁতক, ষোঢ়ান্যাষের- অবলম্বনে 
তাহা ক্ষীণ হয়। ফোড়ান্টাস নিদ্ধ হইলে আধক যে কোনরূপ দর্শন করুণ 
নাঁ কেন) ইচ্ছা করিলে তাহাতেই প্রবেশ করিতে পারেন। ঘোঁঢ়া ন্যাঁসে 
গুটিত দেহলইস্স! সাধক ষাহাকে প্রণাম করিবেন তিনি তৎক্ষণাৎ, অল্লায়ু 
হইবেন ।: মানবের কথ। দূরে থাক, ষোট়ান্যাসকারী সাধককে দেখিয়া! দ্েবতাও 
সভয়ে কম্পিত হয়েন। 
খষ্যাদিন্যাঘ মাতৃকানাঁস বিদ্যান্যাস তত্বন্যাস-যোটান্যাস জীবন্য!স 
অঙ্ন্যাস: করন্যাস -ব্যাপকন্যাস পীঠন্যাস প্রস্থতি বছবিধ ন্যাস বহুতত্ত্রেউক্ 
হইয়াছে। তাহার, প্রমাণ. বই. প্রায়োগবিভাগ- উল্লেখ করা! অতি অবৈধ 
এইজন্য আমরণ তাহার উল্লেখে বিরত হইলাম । মে সকল গরুগম্য- বিষয় 
সাধু নিসা সত্য লিক দ্র ইন ন্যাস শর 
54 হইয়াছে-- - 
এ +. ন্যায়োপার্জ্দিত-বিতানামঙ্দেু বিনিযোজনাও 
1 ০. রক্ষার ন্যাস ইত্যভিধীয়তে | ্‌ 
ন্যায় অনুসারে উপ্পার্ফিত ধনসমূহ অলগ্কাররূপে নিজদেহে সরিবোশিত 
পল চাদ শাদলের এবৎ বিপদ সম্পদে অভয়ের কারণ হয়; দেবতার 





& 9... 81:13:04 


কু ৯৩৯ 2: 
ই সকল এগ পারাবত কাধ হর 
্রক্মানন্দের অন্যতঃ তীহার: এঁহিক -পারস্িক 'অভয়ের কারগ হুয়। ন্যায়ো- 
পার্জিত বিভ্ের সাদৃশ্য হেতু তাহার আদাক্ষর ব্যাস; আব অর্ক রক্ষা করছ 
হেতু তাহার আদ্যক্ষর স, এই উভয় অক্ষরের যোগে ন্যাস ন্যাস-_নামে 
কথিত। 
দেবতাভাব-তম্ময়তা সিদ্ধির পক্ষে ন্যাসের আমান: গা আর নাই। 
প্রথমত খশ্ড খণ্ড ন্যাসে লিজ ইষ্ট দেবতাকে পরিচ্ছন্ন অস্ত্রশক্কিরপে পর্ববাঙ্গে 
প্রতিষ্টিত করিয়া! সর্বশেষে ব্যাপক নাাষে পাদ মূল হইতে ব্রক্মারন্ধ, -পর্যযস্ত 
অধগুরূপিণী মন্ত্রময়ী_ দেবতার স্বরূপে অনুভূতি, ইহাই নাসের টম তাঁৎপর্ধ্য £ 
এই সকল ন্যাসের - প্রভাবেই সাঁধকগণ নিজ নিজ অভীষ্ট সাধনে ষমর্থ হইয়া- 
ছেন।  ন্যাসের: প্রভাবেই সাধকগণ শুরান্ুর নর জগতে চির অজিত অপরা- 
জিত স্বাধীন অকুতোভয় | খাঁহার অভয় নামের সিৎহুনাদে ভত় নিজে ভয় 
পাইয়া পলায়ন করে, সেই ভয়ের ভয়বিধান করা ত্রিভুবনের -ভয়-হর! 
অভয় আঁকে হৃদয়ে ধরিয়া অথব! সাধক তীহাঁরি অভয় কোলে বসিয়1 ভয় 
করিবেন কাহাকে? শ্ুরাম্গুর ঈরচরে ইক্দু চক্র বা়ুবরুণ: যম-যক্ষেে 'অধি- 
কারে কাহার সাধ্য তীহার অঙ্গে কোঁন অস্ত্রে বাঁধা দেয়। ইজ্জের বজ যমের 
দও কুবের নাগপাঁশ বায়ুর গদ! ইহার কাহার সাধ্য তীহার সম্মুখে অগ্রসর হয় । 
রাঁজরাজেশ্বরীকে কোলে করিয়া অথবা রাজরাজেশ্বরীর কোলে উঠিয়া 
ঘে বসিয়ীছে, সে কি আর রাজ্যের সৈনা সেনাপতি দেখিয্! ভয়. করে। তাই 
ধক, বিজন বনে; বিকট শ্াশানে, ধ্যান সমাধানে, শব সাধনে একাকী 'অভয় 
অস্তঃকরণে সদর্পে যাত্রী করেন, এক দিকে জগৎ, এক দিকে জগ্রদন্যা) ইহাঁরই 
মধ্যস্থলে দণ্ডায়মান হুইয়! জগতে জয় পতাকা! উড়াইয়া সাক. জয়জয়্তীর 
কৌে উঠেন) জয় বাহার জীবনের মন্ত্র, ভয় তাহার অভিৎণনের রহিভূতি, 
তাই'সাধক মাত্দ্রত্ত মন্ত্রময় অক্ষয় কবচে দেহ আবৃত: করিয়া, মায়ের তেজে 
তাই মায়ের পৃজায় নিজের দেহে মন্ত্রন্যাস কেবল মাঁয়ের হন্তে সাধকের 
নিজস্ব (আমিও) ন্যাস. (গচ্ছিত) রাখ! |: এই গচ্ছিত জম্পতির যাহা! কিছু বর্ধিত 
অংশ (শুদ) হুইনে তাহাই তাহার এ ভব ন্সংসারে এক মাত্র শেখের সম্বল ॥.. 
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এ ও, নয়ন বধ দিয়ে, সদ ক্ষ নিয়ে, চরণ গে মনন ্ষাঞ্জলি 
হয়॥ ভার. 

১1 ও তার কর চরণ, শ্রবণ নয়ন ভৌতিক ইহার কিছুই ত নয়; সেষে 
ধূর্ত; কেবল ত্র্মন্ফুর্তি, পদা ষ্ঠ হ'তে ব্রক্ষবন্ধ ময়। তীর 

২।. তাঁর দেহ তত্ব, জানেন সত্য, স্বয়ং বিধু, জগন্ময় ; ষাঁর, সুদর্শন 
চক্রে, একান্ন পীঠ চক্রে, প্রতি অঙ্গে তার পূর্মমুর্ডি হয়॥ দেখ 

৩। ওত্তীয়, ভজে যে জন, জীনে সে অন, অঙ্গ' যোজন কিরূপে হয়; 
মূল, পুজা! সমাপনে, ষড় পুজনে, প্রকাশিত নিগুঢু ব্রহ্মাততুচয় ॥ তোমার 

৪। তোমার জন্মভূমি, নিজেই তুমি, তোমায় তোমার প্রকাশ হয় ; তুমি, 
হৃদয় মাঝে তোমার, শিরে শিখায় আবার, কবচে লোচনে অস্ত্রে তুমিময় ॥ 
তোমার 

£1 সাধক তুমি হয়ে, তোমায় ল'য়ে, তোমায় “আমি' ডুবায়ে দেয়; 
আবার, পুঁজাপমাপনে ) তোমায় আমায় এনে, তোমাতে -আমাতে মিলিয়ে 
এক হয় ॥ তখন 

৬1 পুজার আগে সোহৎ, পরে সোহৎ, মধ্যে যে ত্বৎ সেও আহ ময় 
নইলে, তোমার অঙ্গন্যাসে, আমার কিবা আসে? আমার অঙ্গন্যানসে তোমার 
কিবা হয় ॥ বল | 

৭1 প্রেমে জাগে যখন, আর কি তখন, তোমায় আমায় সাধন! হুয় 
তখন, অভেদ জন্বন্ধে, মাতি প্রেমানন্দে, ব্রন্মময়ীয় পূজায় পুজক ব্রহ্মময় |. 

ঞ এ চে সী রর নি 

: ৮. শির. কেঁদে, অকুল, শিরের ক্ষি ভুল, ষড়া্ে নাই, শ্রীপদছয়; তোমার, 
94 পদে কিন্তু আমি, তাইতে বলি, ওপদ গণনার ভুল নয় ॥ 

1, কুলার্দবে__ 
0 আগমোক্েন বিধিন। নিতৎ ন্যাসং করোতি যঃ। 
| নট গাধার? র 

নত 





প্রণায়াম, ভূতনতদ্ধি ন্যাস ইত্যাদির, করম সম্বন্ধে অনেক মড ভেদ লক্ষিত হয় 

কোন তন্ত্র প্রাণায়ামের পর ভূতগুদ্ধি কোন তন্ত্র ভূতততদ্ধির পর প্রাথায়াম 
কোন তগ্ধে অধ্যস্থাপনের পূর্ব, কোন তন্ত্রে অর্থ্য স্থাপনের পরে এইরূপ বহুবিধ 
মতভেদ থাকিলেও ভগবান ভূতভাবন স্বতন্ত্র তান্ত্রে তাহার মীমাৎস! করি- 
য়াছেন যে__পুজা চ বিবিধা প্রোক্ত। তাম্বেকতমমাশ্রয়েৎ। নানাতস্ত্রে পুজা- 
ক্রম বিবিধ প্রকার উক্ত হইয়াছে, সাধক তন্মধ্যে যে কোন এক তক্মের মত আশ্রয় 
করিয়1 অনুষ্ঠানাদি করিবেন অর্থাৎ খাহ!র ইস্ট দেবতার উপাখনায় .যে তন্ত 
প্রশত্ত, তিনি তাহাই বিধানানুসারে পুজাদি নির্বাহ করিবেন। 


যোনাঁস কবচছন্দে! মন্ত্র জপতি তৎ প্রিয়ে। 
বিদ্বা দৃষ্ট1 পলায়স্তে ফিংহৎ দুষ্ট 1 যথাগ্রজ1ঃ | 
অকৃত্ব! ন্যাসজালৎ যে! মৃঢরাত্া! প্রজপেন্মনুং | 
সর্বর বিদ্বৈঃ স বাধ্যঃ স্যাদ্‌ ব্যাস মগশিতুর্ধথ। | 


তন্তোক্ত বিধি অনুারে প্রত্যহ যিনি ন্যাসদির অনুষ্ঠান করেল ঠদব- 
শাক্তিসম্পন্ন হুইয়া তিনি মন্ত্রসিদ্ধি লাভ করেন। যিনি ন্যাস কবচ ও ছন্দো- 
মন্্রাদি সহকারে নিজের অভীষ্ট মন্ত্র জপ করেন, প্রিয়ে ! সিংহ দর্শনে গজ যুথ 
যেমম পলায়ন করে, বিদ্বদেবতাগণও তত্রপ দেই লাধককে দেখিয়। পলায়ন 
করেন। ন্যাস সমূহের অনুষ্ঠান না করিয়া! যে মৃট়াত্ম! মন্ত্র জপ করে, ব্যান্্গ্রণ 
কর্তৃক মগ শিশু যেরূপ আক্রান্ত হয়, সেও তদ্রপ অমন্ত বিদ্ররাশির দ্বার! বাঁধ! 
প্রা হয়। 

| মানস.পুজ1। 

ন্যাসাদির আনুষ্ঠানের পর মানস পুজার প্রারম্ভে দেবতাঁর ধ্যান শাস্ত্রে 
কথিত হইয়াছে 1 ধ্যান শব্দের সহজ অর্থ-_একাস্তিক চিন্তাঁ। কৌন 
দেবতার মূর্তি কিরূপ চিন্তা করিতে হইবে, শাস্ত্রে তাহাও উন্লিখিত হুইয়াঁছে। 
শান্্রের সেইরূপ' বর্ন ভাগটি বর্তমান সমাজে ধ্যান নামে ব্যবহৃত। পুজা 
পদ্ধতিতেও এ খ্যান মন্ত্র লিখিত থাকে। তাহার উদ্দেশ্য এই যে, ধ্যানকালে 


টা ভার হাতা 
তি ০2 করিতে করিতে হখাক্রমে দেবতার লি 
এবং মণ্তক হইতে চরণ পর্ধাস্ত চিন্তার অনেক সাহায্য হয়। কিন্ত কালক্রমে 
সে উদ্দেশ্য তিরোহিত হইয়া এক্ষণে এ ধ্যান মন্ধ পাঠ করাই ধ্যান নামে, 
পর্্যরঙ্গিত হইয়াছে। হৃদয়ে তীহা'র রূপ চিত্ত থাকুক বা না থাকুক অনেকের 
সংস্কার এই যে পীঠন্যাসের পর খ্যানমহটি পাঠ করিলেই ধ্যান করা হইল। 
বস্তুতঃ শাস্ত্রের সিদ্ধান্ত তাহ! নহে। ধ্যানমন্ত্র পঠিত হটক বা! না হউক স্বরূপতঃ, 
তাহার রূপ চিস্তিত হইলেই ধ্যান সিদ্ধ হইল | কারণ গ্ধায়ে” ধ্যান করিবে 
ইহাই শান্জার্থ। কিন্তু “ধ্যানং পঠে্” ধ্যান পাঠ করিবে, ইহা! শীস্ত্রার্থ নহে । তাই 
মন অন্য দিকে রাখিয়া! বচনে ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিলে সে ধ্যান দেবতার ধ্যান 
না হইয়া বরৎ পুজকেরই ধ্যান হইয়া উঠে। আমরা অনেক সময় 
অনেক স্থলে দেখিতে পাই, অভ্যন্ত ধ্যানটি পাঠ করিতে যেটুকু সময় লাগে 
পূজক বা পুরোহিতগণ সেই সময় টুকুই মনের অবসরের সময় মলে করিয়! 
অন্য চিন্ত। যাহা করিধার থাঁকে তাহা! করিয়। লয়েন। যাহার যেরূপ ধ্যান, 
তিনি সেই দেবতার পুজায় সেইরূপ দিদ্ধি লাভ করিয়! থাকেন; সে সম্বন্ধে 
আমাদিগের-কিছু বল! নিশ্রয়োজন, কিন্তু এরূপ ধ্যানে-___পুঁজ! যে সিদ্ধ হয় ন 
ইহ! স্থিরতর সিদ্ধান্ত । 
| সনতকুমারতন্ত্রে 
অকুত্বা মানসৎ যাঁগৎ নকৃর্ধ্যাদ্বহিরর্্ছনং 
অন্তঃপুজাৎ বিন! দেবি বাহা পুজ| বৃথ! ভবেৎ । 
মানস পুজ। না করিয়া! বাহু পুজা করিবে না, যেহেতু অস্তঃ বারি 
বাহ পুঁজ! বৃথা! হইবে । 
ভূতশ্তদ্ধি তন্ত্রে-__ 

সর্ববান্থ বাহু পুজা অন্তঃ পুজ| বিধীয়তে 

অস্তঃ পুজ| মহেশানি! বাহ কোটী ফলং ভবেৎ। 

সরুৎ্ শুজ। মহেশানি ! বাহ! কোটা ফলৎ ভবে 

কিং তস্য বাহ পুজায়াৎ সর্ববৎ ব্যর্থংকদর্থনং। 

উপচারাদ্যভাবেচ বাহা পুজ। কদর্থনং 

'বিনোঁপচারৈর্ষাপুজ। স! পুজা ন প্রসিদতি ॥ 





রোল ূ যঃ 


বি রি 
সম্ত বাহ পুজাতেই অস্ত পুজ।: বিহিত; শমহেঙকি।. ; কটা অস্ত. পুঁজা 
কোটা বাহু পুক্জার ফল প্রদান করে । একবার সম্পন্ন হইলে কোটা বাহ পুজার 
ফল লব্দ হয় সেই অস্তুঃ পুজ! যাহার সিদ্ধ হইয়াছে তীহার "গার বাহু পৃর্জার 
প্রয়োজন কি? অন্তঃ পুজা পিদ্ধ হইলেও বাহ পুজার চেষ্টা বাথ আবার 
উপচারানির অভাব হইলেও বাহ পুজার চেষ্টা ব্যর্থ। রি উপচার বাতীত 
যে পুজা! কখনও ফলপ্রদ হইবে না! । 
4, তযাঁতিরে-- 
যদিবাহ্যার্চন দ্রব্য সম্পত্তি রপি বর্ততে | 
. অত্তর্ধাগৎ বিধায়েখুৎ বৃহির্ধাগ বিধিপ্করেৎ | | 
বাহ, পুজার দ্রব্য দম্পতি যদ্দি বিদ্রযমান থাকে. তাহ! হইলেও পূর্করূপ 
অস্তর্দাগের বিধান করিয়া তৎপর বহির্ধাগ বিধির অনুষ্ঠান করিবে । আজ কাল 
অনেক স্থানে উচ্চাধিকারের অভিমানী অনেক সাধক সম্প্রদায় দেখিতে 
গাওয়। যায় তাহার।. আমাদ্িগের সেই পুর্কবোক্ত “বাহা পূজ। ধমখমী”র দল । 
বাহিরে পুষ্প চন্দন ধুপ দীপ ইত্যাদির দ্বারায় দেবতার পুজাকে ই'হার! 
অপমান বিশেষ বলিয়া! মনে করেন, কেনন! তাঁছার। সোহৎ ভাবে দয়! পুষ্প 
ক্ষমা পুষ্প এবং কাম ক্রোধরূপ ছাগ মহিষ ইত্যাদি বলিদান দ্বারা পুজ! 
নির্ববাহ করিয়া! থাকেন, আবার, বলিয়াও থাকেন____এই পুজাই যথার্থ পুজ। 
অর্থাৎ বাহ পুজায় কেবল রৃথ। আঁড়ম্বর কায়রেশ ও জীব হিৎ! ইত্যাদি 
: ইহার সকল কথাই আমর! স্বীকার করি অথবা সকল কথাই অস্বীকার 
করি, তাহা নহে। যাহ! শাল্ত্রানুমোদিত আমর অবনত..মন্তকে তাহাই 
,শ্বীকার করিতে বাধ্য। তাঁই একবার দেখিতে হইয়াছে__শান্স এ সন্বন্ধে কি 
মহানির্বাণতত্রে-__ | 
এবং ধ্যাত্বা স্বশিরসি পুষ্পৎ দত্বাতু সাধকঃ। 
পুজয়ে* পরয়! ভক্ত্য। মানসৈরূপচারকৈঃ 1... 
হুৎপদ্ম মানসং দদ্যাৎ সহআারচ্যতাস্থতৈঃ । 
পাদ্যং চরণয্বোর্দ্যাৎ মনত্বরধ্যৎ নিবেদয়েছ।॥ 






শি) রি বু ৭ 
-েনায়ভেনাচমনহ ্বানীয়মপিকল্লয়েৎ |. £৮5:41%)- 0 মা 
আআক্াশন্তন্ত্ং বসনৎ গন্ধন্থ গদ্ধাতত্বকমূ? টা“ পাপী 

-..: ১৮ চিত্তৎ; প্রকষ্পয়ৈৎ পুষ্পৎ ধূপৎ প্রাণান্‌ গ্রকল্পয়ে। 
+1.. : তৈজজ্তত্বস্থ দীপার্থে নৈবেদ্যঞ্চ নুধাম্ৃধিমূ । 
২ অনাহতধ্বনিৎ ঘণ্টাৎ বায়ৃতত্ব চামরম্‌। 
নৃতামিক্ডিয় ক্ম্মাণি চণঞ্চলাৎ মনসস্ভথ1। 
পুগ্পৎং নানাবিধং দদ্যাদাত্নোভাঁব সিদ্ধয়ে। 
অমায়মনহস্কারমরাগমমদস্তথ]। 
অমোহৃকমদন্তঞ্চ অছেষাক্ষোভকে তথা | 
অমাৎসর্ঘ্যমলৌভঞ্চ দশ প.স্পৎ প্রাকীর্তিতম্‌। 
অহিৎসা পরমৎ প.স্পৎ পংস্পমিজ্রিয় নিগ্রহঃ 
দয়া ক্ষম! জ্ভানপ, গং পঞ্চ প্‌স্পৎ ততঃ পরম্‌ 1 
ইতি পঞ্চ দশৈঃ প 1 সৈর্ভাবরৈঃ প্রপুজয়েৎ। 
সুধান্থুধিৎ মাংস শৈলং ভর্জিতৎ মীন পর্ববতমূ । 
যুদ্রারাশিৎ সু'ভক্তঞ্চ ঘৃতীক্তৎ, পাঁয়সৎ তথা । 
কুলাম্বতঞ্চ তৎ প্পৎ পীঠক্ষালন'বারিচ। 
কাম ক্রোধে ছাগবাহেণি বলি দত্বা জপৎ চরেৎ,। 
মালাবর্ণময়ী প্রোক্তা। কুগ্ডলী সুত্র মন্ত্রিতা। 
সা ০ রং ও স্ র্‌ সং 
অমর্পা জপমেতেন সাষ্টাঙ্গং প্রণমেদ্ধিয়। | 
| ইত্যান্তর্ঘজনৎ কৃত্বা বহিঃ পুজাৎ সমারভেৎ। 
বিশেষার্ঘাস্য সংস্কারম্তত্রাদো কথ্যতে শৃনু । 
ৃ ৮৮4 স্থাপনমাত্রেণ দেবতানুপ্রসীদতি। 
দৃষ্া্ঘয পাত্রৎ ঘোঁগিন্যো -ব্রহ্মান্যা দেবত।গণা2 
ভৈরবা অশি নৃত্যন্তি -প্রীত্য! সিদ্ধি দদত।পি। 
আধ লাগা ইসাকচার ধ্যান করিয়া নিজ মন্তকে পুষ্প প্রদানপূর্কাক 
পরম ভক্তি সহকারে মামস উপচার সমূহ দ্বারা তাহার, খুজা করিরেন। 
খড় ভাহাকে, নিজের; হৃৎ্পান্ম আসন প্রদান করিয়া অহআরচ্যুত শি 
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ছার। তাঁহার চরণছয়ে পাদ্য গান করবে ।: মনকে ্্য স্বরূপে নিবেদন 





আকাশ তত্বকে বসনরূপে, গন্ধ তত্বকে গন্ধরূপে, চিন্বকে 'প,স্পরূপে, * 
ধূপরূপে, ত্বেজ স্তত্বুকে দীপরূপে, ন্ধা সমূদ্রকে নৈবেদারূপে,। অনাহতববনিকে 
ঘটারূপে, বামুততুকে চামররূপে, দশেক্রিয়ের কর্ম সমূহ ও মলোৃতির চাঁঞ্চলযকে 
নৃতারূপে নিব্দেন করিবেন । অনস্তর. নিজের তন্ময়ত।: ভীব-সিদ্ধির নিমিত 
সাধক মনোময় পঞ্চদশ পুস্পাঞ্জলি দেবতার চরণান্থুজে প্রদান করিলেন। 
অমাঁয় অনহঙ্কার অরাগ অমদ অমোহ দন্ত অছেষ আক্ষোঁভ 
অমাৎমর্ধ্য অলোভ এই দশপুষ্প আর অহিংস! ইক্িয়নিশ্রহ দয়া ক্ষমী জ্ঞান 
এই পঞ্চ প,স্প সমষ্টিতে এই ভাবরূপ পঞ্চদশ প,স্পাঞ্জলির দ্বার! দেবতার পুঁজ! 
করিবেন।  অনস্তর মনোময়- ক্গুখার সমুদ্র পর্কতাকুতি মাৎস ও ভঙ্চিত 
মৎস, রাশীরুত ঘুদ্র। দ্বৃতাক্ত পায়স কুলাম্বত্ত কুলপ,্প পীঠক্ষালনবারি অপণ 
করিবেন! অন্তর কামকে 'ছাঁগরূপে ও ক্রোধকে মহিষরূপে বলি প্রদান 
করিয়! মনোময় জপ আরম্ত করিবেন । এই জপে পঞ্চাশন্মাতৃকীবর্শ মালার 
মণিস্থরূপ, স্বয়ং কুলকুগডলিনী ফেই মালার নুত্রস্বরূপিণী, তীহাঁতেইপঞ্চীশদর্ণ 
মাতৃক1! মণিরূপে গ্রথিত | রগ ক ্ ক & ্ 
এই প্রকারে জপ সমর্পণ করিয়া মানসিক অষ্টাঙ্গপ্রণাম করিয়া! এইরূপে 
অন্তরর্ধাগ “সমাধান হইলে তদন্তর বাহ পুজ! আরম্ভ, করিবেম। তাহার 
প্রথমেই বিশেধার্ধ্যের সংস্কার কথিত হুইতেছে শ্রবণ কর, যাহ? স্থাপন মাত্রেই 
দেবতা! নুপ্রসঙ্গ! হয়েন্। অর্থ্য পাত্র প্রতিষ্ঠিত হইলে যোগ্সিনীগণ ব্রজ্মাদি 
দেবতাগণ এবং ভৈরবগণ আনন্দে নৃত্য করেন এবং প,ছা'রসিদ্ধিফল প্রদান 
করেন। এই মানস পুজ্জ! ব! অন্তর্ধাগের বিবি ব্যবস্থা শাস্ত্রে 'আঁছে ইহা! সত: 
এবখ সেই পুজা! যে কোটী কে?টী- বাহ পুজার অপেক্ষাও সমধিক ফলের 
কারণ ইহ! স্থিরনতর সিদ্ধান্ত; কিন্তু অন্তর্যাগ ব। বাহ!" পুজা! সম্পুর্ণ সম্পন 
হইলে তবে তাহা! কোটীগুণ ফলের কারণ ইহাও বুঝিবার বিষয় | হাদ্‌পাদ্র 
আসন ও সহত্রারচ্যুত অস্ত পদ্যরূপে প্রদান কর! বলিতে ও শুনিতে অতি 
মধুর, কিন্ত কার্ঘ্যত; তাহা সম্পন্ন করিতে কয়জন সমর্থ তাহা ভাবিবার৷ বিষয়! 
বটডক্তভেদ-সিদ্ধ-সাখক ব্যতীত অন্যের পক্ষে ইহা! শুনিতেও ভয়ঙ্কর । আকা- 
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1 48৩]. 
পাপা শ্রন্ধ পুষ্প ধুপ দীপরূপে প্রধান করাীমিতেও বি লা 
হয় না? আমায় অন্হস্কার অরাগ অমদ অমোহ অদস্ত অছেষ আশ্গেভ 
অমাৎসর্ঘ্য: অলে৬ আহৎস! ইন্জিযপিগ্রহ দয় ক্ষমা জ্ঞানপুস্পের অঞ্জলি 
থে প্রদ্ধান করে বাহ-প,স্পের অঞ্জলিদান তাহার পক্ষে নিজ্ঞয়োজন ইছ! জত্য 
কিন্তু সাৎসারিক জীব মায়ার গর্ডে বাস করিয়া কাম-ক্রোধ লোৌভ-মোহু আদ- 
মাৎসার্ধ্যে বিজড়িত হইয়া অমায় অরাগ অছেষ ইত্যাদিকে প্পরূপে প্রদান 
করিবে ইহ! ভাঁবিতেও যে হাস্য অন্বরণ কর কঠিন। ফুল তুলিয়। দিবার 
অধিকার আছে সত্য, কিন্্ তোমার বাগানে ষাহার গাছটী পর্য্যন্ত নাই, তুমি 
সাজী ভরিয়া! সেই ফুল তুলিতে চাই ইহা! অপেক্ষা! বিড়ম্বনা! আর কি আছে। 
কামকে ছাগরূপে এবৎ ক্রোধকে মহিষরূপে বলি দিবার বিধি আছে কিন্তু 
সাংসারিক জীবের পক্ষে তাহা কি সম্ভব? ফে ছাগের উৎ্পীড়নে, যে মহিষের 
তাঁড়নে তুমি দিন ব্রাত্রি' অস্থির ব্যতিব্ান্ত সভয়ে পলায়মান, তাহাদিগকে 
ধরিয়া বলিদাঁন করা আর সেই বলিদানের অভিমান কর! ইহ কি ধ্রষ্টতার 
পরাঁকাষ্ট! নহে । তুমি যে কথায় ২ বল, বাহিরের পত্র পুষ্প ধুপদীপ নৈবিদ্য 
বলি ইত্যাদি কিছুই কিছু নহে, কিন্তু একবাঁর জিজ্ঞাস। করি এ সকল ঘদি 
কিছুই না হইত, তবে তুমি যাহাকে কিছু নাঁ কিছু বলিয়া! মনে কর, সে কিছুর 
কিছু সংবাদ কি পাইবার উপায় ছিল? মূলে ঘদি সত্য সত্যই পত্র প.স্প 
ধুপ দ্বীপ নাই ছিল, তবে তৌমার অমায় অদস্ত ইত্যাদি প.স্প কামছাগ 
ক্রোধ-মহিষ ইত্যাদির - বলি ব্যবস্থার অতিদেশ আমিল কোথা হইতে । সত্য 
সত্য মূলে যদি পম্পদান- না থাকে তবে অমায় অস্ত ইত্যাদিকে প,স্পরূপে 
দান করিবার ব্যবস্থ! তুমি পাইলে কোথা হইতে। বাহ্থপ,স্পদান ইত্যানিত 
কিছুই নহে। কিন্তু জিজ্ঞাসা করি আমার অদজ্ত ইত্যাদি প্দদানই কি জতা 
লক ইহারাও কি কখন প,স্প হয়? বাথ প্রকৃতির 
উপামানধর পু তব ফি কখন জন্তরে শাসিতে পারে? সত্য সত্য কি 
বাধার জীবে আদপ্তের ফুল ফুটে? কাম কি অত্য সত্যই ছাগ রূপে 
বিচরণ করে $ ত্েগধ (কি জত্য সত্যই মহিষের রূপ ধারণ করিয়া তোমার 
সম্মুখে আসে? ইহার 'কৌন একটা পদার্থ কি কখন দানের বিষয় হুইতে . 
১ নাক সস | 
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২ 
আত্য সত্য |. ছিরে বগা লইয়া মাঃ পাকার ও পক তাহার 
প্রতাবন্ব কল্পনামান্র। জমায় অবস্থা জীবের যখন আঁ দাড়ায় তখন কি 
আর তাহার পুজ্ধা ও পু্ক এই ভেদ ভ্ঞান থাকে, বর্গ যাহা জগন্ময়। নিজেও 
যে ব্রন্ম রূপে, পরিণত, সে আবার তখন নিজে ত্রক্ম হৃইয়। কিষের জন্য কোন 
ব্রত্মের পজ! করিবে, বস্ততঃ মায়া তিরোহিত হয় নাই; কলিয়াই আমার পন 
দিবার ব্যবস্থা আমার প,স্পের কল্পনা করিতে করিতে স্েই বলে কালে যদি তাহ! 
মায়াবন্ধন বিছিন্ন হইয়া য় ইহা তহার-এক মাত্র উদ্দেশ্য, তাহাণ না হইলে 
মারার গর্ডে ঘিনি নিহত শাস্ত্র কথন তাহাকে অমায় পুষ্প প্রধানের অনুমতি 
করিতেন ন1। প্রত্যহ পুজাকালে এইরূপ মানসিক ধ্যান ধারণায় জীবের 
মায়'র আবরণ অনেক অপসারিত হইবার সস্ভাবন!, তাই বুঝিতে হইবে তুমি 
আমি সাংসারিক জীব এরূপ জ্ঞাননয় ধ্যান সমাধিতে আজ সম্পূর্ণ অধিকারী 
ন| হইলেও বাস পুজার অনুষ্ঠান করিতে করিতে -উগুরুর আশীর্বাদে আর 
পরম দেবতার প্রসাদে কালে এ পথে অগ্রসর হইবার কথা আছে, এই জন্যই 
সাধকের, প্রাণে ষাহা! দিতে চায় অথচ -কার্য্যতঃ দিবার সাধ্য নাই, সেই 
অসাধ্য সাঁধনেও শাস্ত্রে বলিয়াছেন, সাধক! বাহিরে দিবার শক্তি না থাঁকিলেও 
মনোমরীকে মনে বসাইয়। মনের গোচরে মনের মত সাধ মিঠাইয়! প,জা 
করিবার অধিকার, ত তোমার আছে-। : মনোময়ী ম1! থাকিতে তোমার মন 
তোমার থাকিতে তুমি ফেন তাঁহার জন্য দুঃখিত হও ।--একবার সেই মনো- 
মন্দিরের কপাট খুলিয়া, মনোময় সিংহাসনে মনের মন-স্বরূপিনী মাকে তাহাতে 
ব্সাইয়, মন ভবিয়! প্রাণ-ভরিয়। ভুবন ভরিয়া পুজ! কর | 'যতদূরে মনের 
তৃত্তি হর ততদৃরই ঠাহার পুজার পর£াহাতি ৷. বিষয়; কামন।-ভোগবাসন! ঘত 
জমার সম্ভর হয় এঁ শবাসনার চরণে তাহা! অঞ্জলি দিয়। স্ববাসনা পথ কর । 
মনের, মত. মাকে লইয়া! মনেরএখেল। সাঙ্গ কর ।+.মনোময়ী মা€তোমার মনো 
বৃত্তি 'আত্মসাষ করিয়া লইলে *বাহ পঃজ! কেন, তখন আর তামার মানস 
পূজার প্রয়োজন, হইবে চা 

রাহা পুজ। যত দিন আছে, ডি বনজ পৃ যার, ৭ ব্যবস্থা । 
-কিন্তুবাহ পুজার, উপকরণের যখন_ অভাব- হইবে শাস্র বলেন তখনও মানস 
চিাণগেলিগাঃ পুজ। হিরন কেননা যাহাকে- লইয়া...পুজার 
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সঃ ৭৪৫ এ 
ছা ভান জনই রহ কেবল সেই হদৃত্ির 
 পুজাভাবে মহেশানি হৃদয়ে পুজয়েচ্ছিবাৎ 
সর্বব পৃজ। ফলৎ দেবি প্রান্পোতি সাধক প্রিয়ে 
 মহেস্বরি! বাহু পুজার অভাব হইলে হুদয়েই শিবসীমান্তিনীর পুজ। 
করিবে এবং সেই পূজাতেই সাধক সকল প,জার ফল প্রাপ্ত হইবেন। 
7০১ 
মনসাপি মহাঁদেব্যে নৈবেদ্যৎ দীয়তে যদি 
যে। নরে! ভক্তি সংযুক্তে! দী্ঘাযুঃ স সুখী ভবেৎ | 
মাল্যৎ-পদ্মপহ্ত্রস্য মনসা ঘঃ প্রযচ্ছতি | 
কল্পকোটিসহআজানি কল্পুকোটি শতানি চ। 
স্থত্বা দেবীপ,রে শ্রীমান্‌ সার্ববভৌমে। ভবেৎ ক্ষিতৌ । 
মনসাপি মহাদেব্যৈ যস্ত কুর্ধযাৎ প্রদক্ষিণৎ | 
স দক্ষিণে যমগ্ুহে নরকানি ন পশাতি। 
মনসাপি মহাঁদেব্যা যে! ভক্ত্যা কুরুতে নতিৎ | 
ফোপি লোকান্‌ বিনির্ছিত্য দেবীলোকে মহ্ীয়তে। 
মহামায়াৎ মহাদেবীমর্ছয়ামি চ ভক্তিতঃ। 
নানাবিখৈ স্ধ নৈবেদ্যৈরিতি চিস্তাকুলস্ত যঃ 
নৈবেদ্যৎ দেহি নিযতমিতি যো ভাষতে মুহঃ | 
সোপি লোকান্‌ বিনির্জিত্য দেবীলোকে মহীয়তে | 
ভক্তি সংযুক্ত হইয়া মানব যদি মহাঁদেবীকে মানসিক নৈবেদ্য দান করেন, 
তাহ। হইলে তিনি দীর্ঘাযু ও সুখী হইবেন। সহত্পগ্মনির্দিত মনোময় মালা 
যিনি মনোময়ীর- কঠন্ছালে। প্রদান করেন, শত সহজ কোটি কোটি কল্প দিন 
দেবীপুুরে বাস করিয়া, তিনি; (সকাম হইলে) দেহাত্তরে ক্ষিতিমলে সসাগরা 
বন্ুদ্ধরার আধিপত্য লাভ করেন। মনে মনে যিনি মহাদেবীকে এদক্ষিণ করেন 
ঘবিপার মারা দক্ষিণ দিকে আর তীহাকে_.য়াত্রা করিতে 


(৯৪) 
ডি 


হয় না, যম রাজ্য নরকের, সর রঃ ন্‌ 7 ডি রে 
অবনত হইয়া! যিনি মহাদেবীর চরণা ুকে সি তিনি এই ভ্রিলোক 
্র্গা্ড বিনিঞ্জিত করিয়। জগদন্বার নিত্য 27 হয়েন। 
এইরূপ মানসিক অনুষ্ঠানে -অসমর্য হুইয়া “নানাবিধ আয়োজনে 
মহামায়া মহেশ্বরীকে আমি অর্ন! করিব? এই চিন্তায় ঈী হৃদয় আকুল 
হয়, এবং জেই আকুলতা! নিবন্ধন “মা! আমার মনের মত: নৈবেদ্য তুমি 
দিয়া দাও, আমি তোমার নৈবেদ্য তোমাকে দিয়! মনের : সাধ মিঠাইয়া পুজা! 
করি” বারন্যার যিনি এই প্রীর্ধনা করেন, অথব। নিজে দিতে.আপমর্থ হইলে “মাকে 
নৈবেদা?দাঁও” বলিয়া অন্যকে যিনি বারশ্বার প্রেরিত করেন, তিনিও ত্রিলোক- 
বিজয়ী হইয়া দেবীলোঁকে পুর্ণানন্দের অধিকারী হুয়েন 1 
শাক্তানন্দতরঙ্গিন্যাং বষ্ঠোল্লাসে---- 

আত্মুস্থাৎ দেবতাঁং ত্যক্তা বছির্দেবং বিচিম্বতে | 

করস্থৎ কৌন্তভং ত্যক্তা ভ্রমতে কাচতৃষ্ণয় ॥ 

প্রত্যক্ষীকৃতা হৃদয়ে বহিঃস্থাং প,জয়েচিছিবাং ] 

যস্য যস্য চ দেবস্য যথাঁভূষণবাহমৎ | 

তদেব প,জনে তস্য চিত্তয়েৎ পরমেশ্বরি ॥ 

অথান্তর্জনং বক্ষ্যে যেন দেবময়ে! ভবেৎ ! 

নুখাঁসনে সমাঁশীনঃ প্রাথুখো। বা উদখুখঃ । 

জ্বীয় হৃদয়ে ধ্যাঁয়ে কুধাসাগর মুভ্তমৎ ॥ 

বদ্বদ্বীপঞ্চ তন্মধ্যে আুবর্ণবালুকাময়ৎ । 

মন্দার পারিজাতাঁদোঃ কল্পরৃক্ষেঃ স্ুপুপ্পিতৈঃ | 

0). শর্বভোইলস্কতৎ দিবো নিত্য পস্পফলক্রমৈঃ |: 
ৃ নান। জুগন্বাকুন্ুমগন্ধামোদিত দিপ্াখং"। 

উৎফুল্ন কুনুমামোঁদ প্রহৃটভূঙ্গ সস্থুলং । 

কুজৎ কোকিল শব্দেন বাচালিত দ্বিগন্তরং |. 

সর্বতোইলস্কৃতৎ দিব্য লসৎকাঞ্চনপন্ষজং | 

মৌক্িকেঃ কুসুমৈঃ শগ ভিছুকুলৈঃ রি ্‌ 


৫১ 


ভগ্মধ্যে সংশ্মবেগগেবি কল্াকৃক্ষং মনোছরং। 7. 








 শীতৎ কফৎ তথা স্বেতৎ রং পঞ্চ লুন্দরি 1 
_ হুরিতঞ্চ বিচিগ্ঞ্চ নানাপ-্প বিরাজ্দিতং | 
কোৌকিলৈভ্র্মবৈর্দেবি শোভিতং বছপক্ষিভিঃ। 
এবং কল্পান্রমৎ ধ্যাত্বা তদধোরত্ুবেদিকাং । 
তত্রোপরি মহদব্যাপ্তং চিত্তয়েদ্রক্তমণুলং | 
উদ্দাদাদিত্যসন্কশং রতুসোঁপানমণ্ডিতৎ 
ধ্বজ্গাবলী সমাকীর্ণং চতুদ্বর সমস্ষিতং 

মান। রত্বাদি শৌভাঢ্যৎ ব্তুপ্রণকার মৃণ্ডিতং। 
স্ব-স্থ-স্থানস্থিতাঁবশ্থিলেকপালৈরধিষ্ঠিতং । 
সিদ্ধচারণগন্ধবৈর্র্বিদ্যাধর মহোরগৈঃ 1 
কিছ্গরৈরদ্পরোভিশ্চ ভ্রীড়্িঃ পরিদিতুখৎ । 
বৃত্য বাদিত্রনির তৈরমরক্ত্রীগ পৈর্যতৎ। 
কিন্িনীজীলসন্নদ্ধ পতার্ফীভিরলন্কৃতং | 
মহাঁমাণিক্য বৈদূর্ধ্য রত্ব চামর ভূষিতৎ। 
স্থুলমুক্তা' ফালোদ্দামলম্বমীনৈরলন্কতৎ | 
চন্দনাগুরু কন্ত,রী ম্বগমদ বিলেপিতৎ । 
তন্মধো সংস্মরৈদ্দেবি মহাঁমাণিকাবেদিকাৎ । 
উদ্াাদর্কেন্টু কিরণৈশ্চভৃক্ষৌোশ প্রশোভিতৎ । 
ধ্যায়েৎ সিংহাঁসনৎ ত্র ব্রহ্ম বিষুশিবাত্বকং | 
লিংহাদনে মহেশানি প্রসুমভূলিকাং ন্যসেখ | 
গীঠপুজাং ততঃ কৃত্বা শ্বকল্পোক্ত ক্রমেণ তু। 
প্রেতপন্নীসনৈ তত্র চিত্তয়েৎ পরমেশ্বরীং । 

- (আত্মনোভীষ্ট দেষতা! ধ্যানমিহোচাতে ) 

৷ শ্রীরকক পাছুকে দা শীত্বা ভাৎ স্বানমন্দিপ্নে। 






করা যা তথা স্বগমদেন চ। 
(১ নবাগনািতৈ 





ছুকুলৈ শ্ার্জিতৎ গাতরৎ দুকুলে পারিধে যান 
কন্ত্যা রেশৎসংক্কুর্ধ্যাদ্িধিবছদ্ধনৎ তথ।। 
পউউ্ুচ্ছৎ কেশপাশে নানারত্বপশোভিতৎ )'. 
ললাটে তিলকৎ দদ্দ্যাৎ সিন্দ,রং ফেশমধ্াকে 1... 
নাগেজ্রদস্তরচিতৎ শঙ্াৎ দদযানানোহরৎ 1. 

হস্তে কেযুরক্চেব কন্কণং কটকৎ তগ11 
পাদাচ্গুরীয়কৎ দদ্যাপ্গানারত্বোপশোভিতং । 
পাদয়োনু পুরৎ দদ্যাস্াসাগ্রে- গজমৈধক্তিকং । - 
নিবেদয়েদ্‌ যখ! শক্ত্যা প.স্পমালাঞ্চ ভূষণৎ । 

সর্বাঙ্গে লেপনৎ কুর্ঘাদ্‌ গন্ধচন্দন সিভ্লকৈঠ 1 
কাঞ্চনাঞ্ষিত কঞ্চুলী শোভিতৎ হৃদয়োপন্ি | 
সমাধে চিন্তয়েদেবীৎ ভূতশুদ্ধ্যাদিকৎ দিশেৎ 1 
ন্যাসজালৎ বিধায়াথ সমাধোৌ পুজয়ে্খ দা । 
ষোঁড়শৈরুপচা'রৈজ্ক হুদিস্থাৎ পুক্জয়েচ্ছিবাৎ । 
রতুসিংহামনৎ দদ্যাঁৎ স্বাগতৎ কুশলৎ বদে। 
পাদ্যঞ্চ পাদয়োর্দেবি শিরসার্থ্যং নিবেদয়েছ 17. - 
পরায়তমাচমনীয়ৎ প্রদদ্যান্ুখপন্কজে | 

মধুপর্কৎ মুখে দদ্যাঞষ ভ্রিধা। আচমনৎ মুখে । 
হেমপাত্রগখত্তং দিব্যৎ পরমান্ধং পরিস্ত তং |... 7 
কপিলাম্বত. সংঘুক্তম্ধং ব্যঞ্জন সংযুতৎ। 

নুধান্থুধিৎ মাৎস ঠশলৎ মসস্যরাশিৎ ফলানি চ। 
ভক্ষ্যৎ ভোজ্যৎ তথ লেহাৎ চর্ববাৎ চোষ্যৎ তখৈরচ। 
সকপু-রঞ্চ তাম্ম,লৎ-মানসং পর্িকল্পায়েখ) 
 আবরণৎ ততো! | দেবা পুজন কলার 
ইখমস্তঃ সমারাধ্য মনসৈর জ্পোন্-মনু। 


"কুয়া 9 হারে শা কদর) 9 যনে ত রাজা বাক্য ৯ পদ; জাসদ 02592 বানাও 
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ক জা বিফুঃশ্চ রুদ্রশ্চ ঈশ্বরশ্চ সদাশিব্ত। 
২... এতদের মহাদেব্যাঃ পর্যযক্কৎ সমুদ্বাহতৎ 
নি. পায়ঃ ফেণনিভাৎ শযা1ৎ ন্মানাপ,স্পোপশোভিভাং। 
.পজ্পশষযাঞ্চ সন্ুর্ধণাৎ তত্র দেবীৎ সুরেশ্বরীৎ | 
চিন্তয়ে্ সাধকে। যোগী নানানুখবিলাসিনীৎ 
 সৃতাঙগীতৈঃ সবাদ্যৈশ্চ তোষয়ে পরমেশ্বরীৎ । 
ততো হোমৎ প্রকুর্ববীত পুজাসার্থক্যহেতবে। 
অথ হোমং প্রবক্ষ্যামি যেন চিন্ময়তাঁৎ লভেৎ। 
অথাখারময়ে কুণ্ডে চিদগ্রৌ হোময়েত্ততঃ। 
আত্মাস্তরাত্মা পরমাস্া জ্ঞানাত্মা! পর্িকীর্তিতঃ। 
এতত্রপত্ত, চিৎকুণ্ড চতুরঅং বিভাবয়েৎ। 
আনন্দমেখলারম্যৎ বিন্দু ত্রিবলয়াদ্িতৎ | 
অর্দামাত্রা ঘোনিরপৎ ব্রহ্মানন্দমময়ৎ ভবেৎ। 
_মাড়ী মীড়াৎ বামভাগে দক্ষিণে পিঙ্গলাৎ পুনঃ । 
লুযুদ্নীং মধ্যতো! ধ্যাত! কুর্ষযাদ্ধোমৎ যথাবিধি। 
ধর্্াধন্রৌ সাধকেজ্! হুবিস্তেন প্রকল্পয়েৎ। 
হৃদয়স্থিত দেবতাকে পরিত্যাগ করিয়া বাহিরে বাহার! দেবতার অস্েষণ 
করেন) করছ্থিত ফোঘ্যভমণি পরিত্যাগ করিয়। কাচ লাভের আশায় তাহারা 


ভ্রমণ করেন। ইষ্ট দেবতাকে হৃদয়ে প্রত্যক্ষ করিয়া তাহাকে বহিঃস্থিত 
মূর্তি যন্ত্র. ঘট পট..ইত্যাদ্দিতে প্রতিষ্ঠিত করিয়া পুজা করিবেন । 


ষে.যে দ্বেবতার যেরূপ যেরূপ ভূষণ বাহন, পরমেশ্বরি ! তাহার তাহার 
পুজনে জেই সেই রূপ চিত্ত করিবেন, অতঃপর অস্তর্ধাগ কথিত হইতেছে 
যাহার প্রভাবে সাধক, স্বয়ং দেবময়. হুইবেন-_পূর্ববমুখ বা৷ উত্তর মুখ হইয়! 
সুখাসনে সমাসীন_ সাধক ন্বকীয় হৃদয়ে সুখ! সমুদ্র ধ্যান করিবেন। সেই ন্গুধা 
সমু মধ্যে বর্ণময় রালুকাপূর্ণ রতুদ্বীপ। সেই দ্বীপ সুপ,ষ্পিত কক্সবৃক্ষ সমূহ এবৎ 
মন্দার পানিজাত প্রদ্থতি নিত্যপ,ম্পফলবিশিষ্ট দিব্য দ্রমরাজি ছারা সর্বতোভাবে 
অলস্কৃত, ; নানারিধ- লুগস্াকুন্থমগন্ধে তাহার. দিগদিগত্ত আমোদিত, 





& দিক কুন্ুমের : আমোদভরে রঃ | 
কুলের মধুর কলনিনাদে তাহার: পু 
সরোবর সকল বিকসিত কা্চম পক্কজে সর্কাতোভাবে অলঙ্কৃত, মুক্ত 
রাশি মালামওল দুকুলপ,& ও শ্বর্ণতোময় সমূহে সুশোভিত, তত্মধ্যে মানোহর 
কন্পবরৃক্ষের ধ্যান করিবে। সত্ব রজঃ তম£ঃ এই গুণত্রয় সমন্বিত খগ_যজুঃ সা অথর্ব 
এই চতুর্কেদ তাহার চত্তঃ শাখা, পীত কৃষ্ণ শ্বেত রক্ত হরিত ও বিচিত্র নাঁনীর্ণ 
পুষ্পে এ বৃক্ষ সুশোভিত; কোকিলকুল, ভ্রমর মাল! অন্যান্য বন্ছবিহঙ্জ মণ্ডলীতে 
এ বৃক্ষ পরিপূর্ণ। এইরূপে কল্পদ্রমের ধ্যান করিয়া, সেই :কল্পতরুরমূলে রত্ব- 
বেদিক। ধ্যান করিবে ;.দেই রত্ববেদীর উপরিভাগে রক্বর্ণ তেক্জোময় মহীব্যাপক 
বিশীলমণগ্ডল খ্যান করিবে, শী বক্তমণ্ডল_ উদ্যদরাদ্িত্যসক্কাশ রতুলোঁপান- 
মণডিত পতাকাবলি-সমাকীর্ণ: চতুদ্বার সমন্থিত, লানারত্বাদি শোভাচ্য ত্বপ্রাকার- 
মণ্ডিত, স্ব স্ব স্থানে অবস্থিত 'ইজ্জু যম বায় বরুণ প্রভৃতি লোকপালমগডলী দ্বার! 
অধিষ্ঠিত, সিদ্ধচারণ গন্ধর্ব বিদ্্যাধর মহোরগ- ভ্রীড়মান কিন্নর অগ্গারোগণ 
ঘার| পরিপুর্দিগ দিগন্ত, ন্ৃত্যবাদ্া নিরত  অমরপুর হ্ন্দরী দ্বারা বেষ্টিত, 
কিক্কিনীজাল সন্বন্ধ পতাকাঁকুলে 'অলক্কৃত, মহামাণিকা ধেদূর্ধ্য রত্বচামর ভূষিত, 
স্থুলমুক্তাফল নির্মিত উদ্দাম লম্িত (ঝালর) মালাবলীর দ্বার! অলম্কৃত এবং 
চন্দন অগ্তরু কন্ত,রী ম্বগমদরাগে সুরঞ্জিত ও বিলিপ্ত | দেবি ! এই মণ্ডল 
মধ্যে মহামাশিক্যমঘ্ন বেদিকার ধ্যান করিবে, সেই বেদীর উপরিভাগে নবোদিত 
চন্দ সুর্ধোের কিরণরাগমন্ডিত চতুক্ষোণন্সুশোভিত ব্রক্গ।  বিষু- মহেশ্বর এই 
ভিদেবাতাক দেবীর শিৎহাসন ধ্যান কল্দিবে। 

মহেশ্বরি! সেই সিংহাঁসনের উপরিভাগে পুষ্পময়ী শঘাণর ধ্যান করিবে, 
অনন্তর সেই সিংহাসনশধ্যায় ইষ্ট দেবতার পীঠদেবত!গণের পুজা স্ব-স্ব তস্ত্রোকজ 
ক্রমে নির্মাহ করিয়া সেই কুস্থুম শয্যায় সদাশিব মহ্থাপ্রেত পদ্মাসনে পরমেশ্বরীর 
ধ্যান করিবে । সাধক এই অময়ে নিজ ই্টদেবতায়- যথাভূষণ বাহন আমুধ 
পরিবার মণুলী মুর্তি ধ্যান করিয়া তাহার চরণাম্থজে মানসিক ব্ত্ব পাঁদুকাছয় 
প্রদ্ধান করিয়া কান মন্দিরে আনয়ন করিধেন, সেই স্থানে তাহাকে সিংহাসনে 
উপবেশন করাইয়। কর্পুর অগুরু কল্ত,রী স্বগমদ গোরোচনা ও কুস্কুম একত 
মিশ্রিত এবং নাসাগন্ষ সমদিত করিয়া দেবীর গা উম করিয়া নর গন্ধ 








/ রব বা ও অন উত্তরীয় ও পারিবে উভয় ৯4৭ 
্কতিকা রি দ্বার তাহার কেশপাশ সংস্কার করিয়। যথাবিপি নানারতু- 
নুশৌভিত পষ্টসত্র গুচ্ছ ছারা মুক্তকেশীর কেশপাশ বন্ধন করিয়া ললাটফলকে 
চন্দনাদি রচিত তিলক প্রদান: কর্িয়!  সীমন্তে সিন্দ;রবিন্দু সুশোভিত করিয়! 
দিবেন, অনস্তর. নাগেজ্রদস্তরচিত: মনোহর শঙ্খ শক্ষরমনোমোহিনীর শ্রীহস্তে 
বিন্যান্ত করিয়! তাহাতে কেয়ুর কন্ধণ কটক অর্পন করিবেন, প্রীচরণান্ুজদয়ে 
নানারত্রস্থুশোভিত নূপুর প্রদান করিয। শ্রীচরশের অঙ্গুলিদলে  চরণাঙ্গুরীয় : অর্পণ 
করিবেন, অনস্তর জগদস্বার নাসাগ্রে গজমৌক্তিক প্রদান করিয়া যখাঁশক্তি পুঞ্গ- 
মাল। ও অন্যান ভূষণ সকল যথাস্থানে সুশোভিত কবিয়! গন্ধ চন্দন সি হলক দ্বার 
তাহার সর্বাঙ্গ লেপন করিয়া কাঁঞ্চনাঞ্চিত কঞ্চুলিক। হুদয়োপরি সুশোভিত 
করিয়। দিবেন । সমাধি সময়ে দেবীকে এইরূপ ধ্যান করিয়া ভূতশুদ্ধি ও ন্যাস- 
সমূহের অনুষ্ঠান পূর্ববক ঘোঁড়শোঁপচাঁর ,ঘার। জবদয়স্থিতাঁ মহেশ্বর-মহিষীর পূজ! 
করিবে ।. প্রথমতঃ রতুনিংহাসন গু'দান করিয়! জ্বাগত গুষ্ট করিবে, তদনস্তর 
পাদঘ্য়ে পাঁদ্যজল প্রদান করিয়া মন্তকে 'র্ধ্য প্রদান করিবে, পরমাম্থত 
আচমনীয় মুখপন্কজে প্রদান করিয়া মধুপর্ক ও পুনর্বধার বারত্রয় আচমনীয় 
জল প্রদান করিবে, তৎপর স্বর্ন পাত্রে সুরক্ষিত পরিস্ত ত দিবা পরমান্ন, কপিল" 
ত্বতদংগ্ত ও বা্জনাদি সংযুত অক্্, সাগরোপম সুধা, পর্বতাকৃতি মাংস, 
রাশীকত মৎস্য, ফলসমূহ ভক্ষ্য ভোজা লেহ চর্র্বা চোষ ইত্যাদি সমস্ত নিজের 
আভিলাধানুরূপ মাঁননিক প্রদান করিয়া কপূ্রসম্মলিত তাশ্খল প্রদান. 
করিবেন, তদনস্তর দ্বেবীর আবরণ দেবতাঁগণের মানপিক পুজা করিয়া মানসিক 
মন্ত্রজপ করিবেন, সহক্রবিধি জপ সমাপন করিয়া অ্ধ্যপাত্র জলের সহিত 
জপফল দেবীর রামকরে, অর্পণ -করিবেন। ব্রন্া বিষু' রুদ্র ও ঈশ্বর ইহারা! 
খটাঞ্গরূপে অধিষ্টিত, তচুপরি স্বয়ং সদাশিব পর্যন্ক স্থানীয়, এই ব্রক্ষবিভূতিময় 
পর্যাঙ্ে চুষধীফেগমি'ভ শষ্য! নানাপুম্পে উপশোৌভিত করিয়া! সেই পুষ্পশয্যায় 
যোগী সাধক: সুরেশ্বরীকে নান! -সুখবিলাসিনীরূপে ধ্যান করিবেন এবং 
ক্ব্ারে রা সবার! পরমেশ্বরীকে পরিতুষ্ট। করিবেন, অনস্তর সা 
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অম্পূর্বাঙ্গ জিদ্ধির নিমিভ- হোমের অনুষ্ঠান. জা লই থাম: কথিত 
হইতেছে যাহার প্রভাবে সাধক সাক্ষাৎ চৈতনাময় হইবেন. ঠ 

অনন্তর মুলাধার কমল কুণ্ডে চৈতন্থারপ অগ্নিতে সাধক (হা ফা দি, 
করিবেন । আত্মা! অন্তরাতা! পরমাত্মা ও জ্ঞানাগ্মা! এই 'আব্মচতুঈয়কেই 
চিযয় কুণ্ডের চত্তরঅরূপে চিন্তা করিবেন। আনন্দময়ী : মেখলা! বেষ্টনে 
রমণীয় বিন্দুরূপ ত্রিবলয় রেখায় অস্কিত অর্দমীত্রা ত্রশ্নানন্মময় যোনিষন্ত। 
বাম ভাগে ঈড়। নাড়ী দক্ষিণে পিঙ্গল! এবং তাহারই মধাস্থলে ব্রন্মদবারস্বরূপিণী 
সুবুক্রকে ধ্যান করিয়া সাধক যথাবিধি হোম কাঁধ্য নির্বাহ করিবেন। ধর্ম 
ও অধন্ম এই উভয়কে হোমের হুবিঃ স্বরূপে কল্পনা করিবেন |: 





গন্ধর্ধবতন্ত্রে___ 
প্রাথায়ামৎ ততঃ কৃত্ব। গুঙ্ীয়া কুন্মাঞ্জলিৎ। 
পুস্পঞ্জলিং বিন! দেবী নাবাহয়ে কদাচম । 
ততে। ধ্যায়েম়হাদেবীং ষখোক্তাৎ পরমেশ্থরীৎ। 
প্রত্যক্ষীরূতা হৃদয়ে জিতপ্রাণোথ সাঁধকঃ । 
এক্যৎ সক্চিন্তয়েদ্দেব্য। বাহ্যান্তমু্তিযুগয়োঃ। 
ততত্ত বাঁয়ু বীজেন বহন্‌ নাসাপুটেন তু। 
তট্চৈতন্যৎ সিনিওসার্ধ্য পুষ্পাঞ্জলো নিবেশয়ে। .. 
নাসিকাঁবায়ু নিঃসাঁরাৎ পুষ্পন্থা। দেবতা ভবেৎ |. 
যাবৎ সংস্থাপয়েদ্দেবীৎ স্বহ্ন্তৎ ন বিযোজয়েৎ। 
ক্কৃতে বিয়োগে হস্তস্য পুষ্পাত্তস্মান্মহেশ্বরি ৷ 
্‌ গন্ধর্বৈঃ পুজ্যতে দেবী -পুজকৈন 1প্যতে ফল । 
3. ভ্রিখওযুদ্্য়। তন্মভামাবাহন-বিদ্যয়া। 
নির্গময্যাতি দ্বীপ্তাভাং শ্ত্রী'পীঠান্ত নি ধাপয়েখ্। | 
তদস্তর প্রাণায়াম করিয়! সাধক পুষ্প!ঞজলি গ্রহণ কর্সিবেন, পুস্পাঞ্জলি 
ব্যতীত কখনও দ্বেবীকে আবাহুন করিবেন ন! জিতগ্রাণ সাক নিজের হৃখয়ে 
ঘথোক্তরূপ। পরমেশ্বরীকে ধ্যান করিয়! এবৎ তীহারই. অনুগ্রহ বলে সেই 


778 ৮ 
1 ও চু 7 এ ] চু ] র 

মর্ীবিিহর ৬» অস্তরে আবিভু-ত লেইন ও বাহিক্ন 
প্রতিষ্ঠিত নির্দিত মূর্ভি--এই উতধব'মূর্তির একতা চিত্তা করিবেন তদনস্তর : 
বায়ু বীজের অবলম্বনে নাসাপুউ-নিষ্বাসপথে সেই অন্তঃশ্থিত টচতন্যতেজঃ 
বিমিএসারিত ও প.স্পাঁঞ্জলিতে সন্নিবেশিত করিবেন। নাসিকা বায়ুতবাহনে 
নিঃক্চতা হইয়া দেবতা পুষ্পাস্থিত! হইবেন। সাধক সেই পুষ্প, প্রতিমা বা! যন্তা- 
দিতে সংযোজিত করিয়া দেবতাকে প্রতিম! ব! যন্ত্রাদিতে অধিষ্ঠিত করিবেন ) 
যে-কাল পর্যাস্ত বাস মূর্তি ব মন্ত্রীদিতে দেবীর সংস্থাপন কার্গা জম্পন্গ না হয়, 
সাধক সেইকাঁল পর্য্যন্ত সেই ধ্য'নপুষ্প হইতে স্বহস্ত বিযোজিত করিবেন ম। 
হক্জের এইরূপ বিয়োগ করিলে সেই অবসরে সেই পুষ্প যন্ত্রের অভ্যন্তর্ধর্তিনী- 
দেবতীকে গন্ধর্বগণ আলিয়! পুজা করেন । তদনস্তর এ পুষ্প সংযোগে প্রতিমাঁদির 
দেবত্ব সিদ্ধি করিয়া! পুজা করিলেও সাধক আর সে পুজার ফলভাগী হইবেন : 
না। : এজন্য ত্রিথণ্ড মুদ্রার অবলম্বনে পুষ্প যন্ত্রে তাহাকে আকুষ্ট করিয়! 
আবাহন 'মান্ত্রের শক্তিপ্রভাবে অতিপ্রদীপ্ত-তেজোময়ী জগদশ্বাকে পুষ্প যন্ত্র 
হইতে বিনির্গত করিয়া শ্রীপীঠের অভ্যন্তরে রর ঘট পটাদির উপলক্ষণ) 
তাহাকে সংস্থাপিত করিবেন । 

সস মূর্তির 'উপাসক বলিয়া আধ্য সমাজকে যাহারা পৌতলিক বলিয়া 
ব্যাখা ও ব্যঙ্গ করেন. আমরা বলি তীহাবা প্রাণের কবাট খুলিয়া 
নয়নের অন্ধকার দূর করিয়া এই সময় একবার দেখির! লইবেন 
ব্রিজগতের উপা'সক মণ্ডলীর কিরীটকোটি-কহিনুর আর্ধ্য-কুল-কুমারগণ স্বন্ময়ীর 
পূজা: করেন কি চিন্ময়ীর উপাঁসনা! করেন। স্বদ্ময়ীর পুজা করিতে হইলে 
তাহার জন্য আর মন্ত্র যন্ত্র যোগ যাখ ধান ধারণীর প্রয়োজন কি? মাঁটার মূর্ভিই 
আছে ভাহাঁতে- আবার  আবাহন: প্রাণ প্রতিষ্ঠার আবশাক কি? আর মাটীতে 
মাটী আবহুন করিতে ঘাঁয়-_ এমন ্রাস্তই ব! জগ্বতে কে? প্রত্যক্ষ পরিদৃশামান 
জগত প্রপঞ্চ ধিলোড়িত রুৰিয়। ভ্রিজগতের অধ্যাতুততৃপথ প্রদর্শনে যাহারা 
আিতীয় ওক; হারা বি মাটীকে মাঁটী বলিয়া বুঝিতে ন! পারিয়া! থাকেন 
তবে সৈ ভ্রান্তির আপনোদয় করে জগতে এমন সাধ্যই বা কাহার? আমর! 

কিন্ধ বলি ভীহার! মাঁটাই বুকিং ছিলেন, 'কিন্তু মা্টা নহে, মা টি!! বলিতে 
চক বি হয র. মধ মা টি টা ফাহারা ত্রহ্মাণ্ডের 
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অনুপরমানুতে বর্ধামযীর র্া্ষ সভা দৈব কি নিজে রি 
রাগে কৃহাগি দির সযানাদি রি আজ অনার্ধ্য- 
রাগরঞ্জিত কুশিক্ষার প্রভাবে অন্ধ হইয়া! সে তত্বদৃষ্ট হার। ভক্তানুকম্পায় 
আবিভূতি! নিজনৃর্ভিতে অধিষ্ঠিত। ব্রশ্গাময়ী মাকে এখন মা না বুঝিয়া মাঁটা 
বুঝিয়। নিজের! মাঁটী হইতেছে! ম] টির আমার কেমন খেল!) মাটার খেলায় 
যাহার! বিভোর _ তাহারা তাহা বুঝিবে কি করিয়া? অগদগ্ধে! সস্তানের 
প্রতি এত কি ম। তোর বিড়ম্বনা! এই বিড়ম্বনায় পড়িয়া তাহার স্বরূপ তত্ত 
নিজে হইতে বুঝিবার উপায় না ' থাকিলেও শান্্রমূর্তিতে তিনি ত্রীহাঁর 
নিজের পরিচয় যাহ দিয়াছেন, তাহা! বুঝিবার অধিকার অবশ্যই থাঁফিবার 
কথা ।: কিন্তু ছুরদৃ্ফলে আমর! তাহাতেও প্রায় বঞ্চিত। অদ্গুরুর 
উপদেশ নাই, সাধনার প্রভাব নাই, তাই -তাহার আজ্ঞা বুঝিয়াও বুঝিবার 
অধিকার নাই ।  পৌতলিকবাদিন্‌! বড়ই হাসি কথ! যে, দেবতার মূর্তিকে 
তুমি বল পুত্তলিকা1 ! তোমার মত অনস্তফোটি সজীব মূর্তি যাহার এক 
কটাক্ষেরও পুভ্তলিক! নহে,. মুন্ময়ী মূর্তভিতে অধিষ্ঠিত সেই নিত্যচৈতন্যময়ীকে 
ভুমি যে পুত্তলিকা! বলিয়! মনে কর, নিশ্চয় জানিও ইহাও তীহার শুভ কটাক্ষের 
ফল নহে । ভক্তি শ্রদ্ধা জ্ঞান বিশ্বাস বলিয়! কিছু বুঝিতে কাঁতর হইলেও বস্ত- 
শক্তিকে তুমিও অবনত মন্তকে স্বীকার করিয়া থিকি। তবে মন্ত্রশক্কির 
প্রভাবে তোমার আমার ইক্্রিয় ও মনের অগোচর কোন অলৌকিক শক্তির 
আবির্ভাব তুমি অবিশ্বাস কর কোন প্রাণে? রোগে দেহ ক্ষয় হয়, কিন্ত 
ওধধে সে রোগের উপশম হয়। রোগে দেছের নাশ এই প্রাকৃতিক নিয়ম 
খণ্ডন: করিয়া ওধধ তখন নিজ অপ্রান্কৃতিক বা! অলৌকিক শক্তির প্রভাব 
গরদর্শন করে । প্রান্তিক নিয়মে জল চিরকালই নুশীতল, কিন্তু অগ্নির সংযোগে 
সেই কবল যখন. অতি উষ্ণ হুইয়া তাপ শক্কির সংক্রামণে আগ্নিব হুইয়া উঠে, 
তখন সেই জলই আবার লীতলতার পরিবর্তে নিদারুণ দাহ হালা উদগীরণ 
করিতে থাকে। এস্থলেও অগ্নির বস্তশক্কির প্রভাবে প্রাকৃতিক নিয়ম জলের 
শীতলতা খণ্ডিত হুইয়। যায়, ইহাত তুমিও স্বীকার কর, তবে আর মদ্রশ্জি 
গরভাবে জীবের হুদয়স্থ ব্রন্ষ শক্তি নিশ্বান বায়ুর অব্লশ্বনে দেবতার বাছমুডিতে 
টি, হইলেন ইহ অবিশ্বাস কর কি বলিয়া? চর পচ, 
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কার লু শিয়ালের উচার না তাহাকে লি গাই: 
হইবে ইহা অধিষ্কাষ কর. কি কুরিষ্না? বস্ততই কথায় : কথায় প্রাকৃতিক 
নিয়ম খণ্ডিত হয়; বলা উনবিংশ শতাব্দীর এক বিষম রোগ । ন্বভাবতঃ জাল 
শীতল হুইবে ইহাঁও প্রারুতিক নিয়ম, অগ্িযোগে তীহার উষ্ণত্ব হইবে ইহাঁও 
প্রাকৃতিক নিয়ম, মাঁটা স্মভাবতঃ মাটী থাকিবে ইহাও প্রাকৃতিক নিয়ম, 
আবার মন্ত্র শক্তির প্রভাবে তাহ! দেবত্বে পরিনত হুইবে ইহাও প্রাকৃতিক, 
নিয়ম তবে আর প্রাকৃতিক নিয়মের খণ্ডন হল বলিয়। এ আপত্তি 
কেন? বনস্ততঃ বিশ্বপ্রক্কতি কখনও এ আপত্তির মূল নহেন, এ আপত্তির মূল 
কেবল বোদ্ধার নির্জ প্রকৃতি। তিনি হয়ত তীহার নিজের বিদা। বুদ্ধির আয়ত্ত 
অতি সৎকীর্ণ সংস্কার ও ধারণ! লইয়! চুস্বরূপতত্ব অতিসংকীর্ণ কপিয়াই 
বুঝিয। লইয়াছেন। তাই অঘটনখটনপটাররঁ শক্তির এক মাত্র প্রসবভূমি 
মৃহা-প্রক্তৃতির ক্ষুদ্র জড় বিভাগের'কয়েকটি সাধারণ নিয়ম লইয়! প্রকুতিতত্ব 
রুঝিয়াছেন। তাই তাহারা কথায় কথায় বলিয়। উঠেন-_প্রারৃতিক নিয়ম খণ্ডিত 
হইল । বস্ততঃ প্রাকৃতিক নিয়ম অখণ্ডিত, তাই মন্ত্রশক্তি প্রভাবে মুশ্ময় মূর্তিতে 
চিন্ময়ীর আবির্ভাব স্বতঃ সিদ্ধ | বস্কতঃ এ আবির্ভাবও প্রকাশমাত্র, নতুব! 
এ ব্রন্মাণ্ডে এমন স্থান কোথায় আছে? যাহা! ব্রক্মগয়ীর ব্রক্গাসতভার বহিভূতি। 
মূর্তি যন্ত্র ঘট পট পুষ্প পত্র যাহাই কেন না বল, ইহার কিছুতেই তাহাকে 
আসিতে হয় না, কেননা! তিনি ইহার দমন্তেই অধিষ্ঠিত, অথবা! সমস্তই তাহাতে 
অধিষ্ঠিত) কিন্তু তথাপি ভক্তগণ সাঁখকগণ তাহার সে সুক্ষম সভার অধিষ্ঠানে 
সন্তুষ্ট নহেন, তাই কখন ভগবান, কখন ভগবতী, কখন বাবা, কখন মা, কখন প্রভু, 
কখন ঈশ্বরী, সাধকের যখন যাহা! ইচ্ছা, ইচ্ছাময়ী মা তখন তাহাই পূর্ণ করিতে 
কখন শ্যাম, কখন শ্যামা, কখন উমা, কখন রমা, কখন পুরুষ, কখন বামা, 
কখন গ্রনেশ, কখন মহেশ, কখন ধনেশ, কখন দিনেশ, নান! লীলায় নানা মুর্তিতে 
নানা সাধনায় নান! সিদ্ধিতে একেশ্বর একেশ্বরী হুইয়াও তিনি সাধকের 
হৃদয়েশ্বরী বলিম্াই বছরূপে 'আঁবিভূভী হইয়া থাকেন। এই জন্যই নিখিল 
হ্ধাণ্ডের প্রাণশক্তির অধীশ্ব্ী, হইলেও সাধকের প্রাণ লইয়াই তাহার প্রাণ 
প্রতিষ্ঠা, জগতের ম! হইলেও সাধক: তাহাকে নিজের মা' বলিয়াই সাধন 
চারা টির স্ল ক্স াক্ঞর্ণ আমার অভাব 
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॥ / চে | 


ম্ষোানা লাশ ডিন 
ঃ . ২০ 


ঠ [৯ পা 


2 করিবার জন্যই মায়ের সাধন!) হিগতের লোকে মায়ের পা 
করিলেও সে. সাধনা আমার, দাত মিটে না, তাই সক জর হি 


করিতে মায়ের প্রাণঞ্রতিষ্ঠ।। ঢা 15 না 1 
মিমি ালেত দেব এ 
হৃদয়ে বিষুবিষয়ে পাদয়োরন্য দেবতা... | 


প্রাণপ্রতিষ্ঠ।, কর্তব্য! শিব লিঙ্গে শিরে তথ! ॥ 
শিব মূর্তি ও শক্তি মূর্তিতে ত্রন্ধরদ্ধে, ললাটে অথব। কপৌলে কর বিন্যাস 
পূর্বক প্রাণ প্রতিষ্ঠা করিবে । (কোন কোন তান্ত্রিক আচার্য  অন্পরদায়ের মত 
ঘে, শির শক্তি মৃর্তিতে ব্রন্মরন্ধ, ললাঁট -ও কপোল একদ| এই তিন স্থানেই স্পর্শ 
করিয়া প্রাণ প্রতিষ্ঠ। করিবে) বিঞুমূর্তির হৃদয়, অন্য দেবতার চরণ 'দ্য়। এবং 
শিবলিঙ্গের মস্তক ভাগ স্পর্শ করিয়া প্রাণ প্রাতিষ্ঠ। করিবে । 1 
উপচার-__ 
সনৎ কুমার তন্ত্রের 
প্রত্যহুৎ পুজয়লেন্দেবং 'যৌড়শৈরুপচারকৈঃ | 
তদশক্তৌ তু পুজাস্যাদ্দশোপচারিকা তথা ॥ 
তদশক্তে পঞ্চভি্ত পুজ' স্যাদুপচারকৈঠ ॥ 
ষোড়শ উপচাঁরের ছার! -প্রতাহ ইষ্ট দ্রেবতাঁর পুজা করিবে, তাহাতে 
অসযর্থ হইলে দশোপচার, এবং তাহাঢতও অসমর্থ হইলে পঞ্চোপচারে নিত্য 
পুজা! নির্বাহ করিবে | ৃ 
রা'ঘরভউগ্নত জ্ঞান মালায়াং__- 
অঙ্তিৎশৎ-ষোড়শার্ক-দশ-পঞ্ষোপচারকাঃ । ক 
তান্‌ বিভজ্য প্রবক্ষ্যামি কে কে তে তৈং কতৈষ্চ কি |: 
&. আষনৎ প্রথমং তেষামাবাহনমুপস্থিতিঠ | - 
' - সান্গিধ্যমাভিমুখ্য্ স্থিরীকূতি প্রসাঁদনৎ ॥ 
অধ্ধ্যঞ্চ পাদ্যাচমনে মধুপর্ক্মুপস্পৃশং । 
স্ান্ৎ নীরাজনৎ বন্ত্রমাচামক্ষৌপবীতকৎ । সাজ 
চ দর্পণালোকনস্ততঃ। 038 









|. গন্ধপুষ্পে ধূপদীপোধ নৈবেদাক্চ ততঃ ক্রমাৎ | 
5. পালীয়ং তোয়মাচামৎ হন্তরাস স্ততঃ পরৎ । 

তান্থ'লমনুলেপঞ্চ প্পদানং পুনঃ পুনঃ | 

গীতং বাঁদাৎ তথ! ন্যৎ স্মতিশ্চেব ্রদক্ষিশহ | 

প্পাঞ্জলি নমস্কার বষ্টত্রিৎশৎ সমীরি ততঃ! 

অষ্টত্রিংশৎ, ষোড়শ, দ্বাদশ, দশ ও পঞ্চ উপচারের প্রকীর ভেদ সংখা! 

এই | এই ভিন্ন ভিন্ন গ্রাকারে কোন কোন প্রকারে কি কি উপচার এবং 
তাঁহার অনুষ্ঠানের ফল কি কি, বিভাগ পূর্বক তাহ! কথিত হইতেছে-___-আসন 
আবাহন উপস্থিতি সান্লিধা আভিমুখ্য স্থিরীরুতি প্রপাদন অর্ধ্য পাদ্য আচমন 
মধুপর্ক প,নরাচমন নান নীরাজন বস্ত্র আচমন উপবীত প.নরাচমন ভূষণ দর্পণা- 
হলোকন গন্ধ পস্প ধুপ দীপ নৈবেদ্য পানীয় আচমনীস্বহস্তবাস তান্ব,ল অনুলেপন 
প্পাঞ্জলি গীত বাদা নৃত্য স্ত্তি, প্রদক্ষিণ পুষ্পাঞ্জলি ও নমস্কার ইহাই অষ্ট- 
ত্রিৎশৎ উপচার । 


ঘট ত্রিংশদুপচারাঃ-_.নিবন্ধে পঞ্চপঞ্চাশতমপটলে-__ 
আসনাদে দত্তকাঁ্ঠমুদ্ব্তনবিরূক্ষণে | 
জন্মার্জনৎ সর্পিরাঁদি স্গাপনাবাহনে ততঃ । 
পাদার্ধ্যচমনীয়ানি আ্ানীয়মধুপর্কাকে। 
প,নরাচমনীয়্ মমস্কীরোইথ নর্তিনৎ | 
গীতবাদ্যে চ দানানি স্ভতিহোমঃ প্রদক্ষিণৎ | 
আদর্শদর্শনপৈঃব চামরবাজনং তথ| | 
শয্যানুলেপনৎ বন্ত্রমলক্কীরোপরীতকে | 
গন্ধপ,স্পে ধুপদীপে? বলিদানঞ্চ তপণৎ 
স্াভীস্টাস্বাপণধৈল ততো! দেববিসর্জনৎ । 
উপচার। ইমে জে্েয়াঃ ষট.ভরিংশচ্চণ্ডকার্চ্চনে ॥ 


আসন দাষ্ঠ: উন বিরাক্ষণ সন্মার্জন ঘৃততৈলাদির অন্ত্যঞ্জন ত্বৃতাদি 
দারা স্নান আবাহন গাদ্য 8৮৮০৯৯৬ প.নরাচমনীয় নমস্কার 
১:15 1ন স্বতি হোম প্রাদক্ষিণ দপশদর্শন চামরব্যজন 


৯৯) ১৪০ € 1 
7১১ ॥ 





০4০ এ তক 
আসনাবাহনে চার্ধ্যৎ পাদামাচমনীয়কং । র্‌ 
আ্লানং বাপোপবীতঞ্চ ভূষণানি চ সর্ববশঃ| :. : 
গন্ধপুষ্পে ধুপদ্বীপাবন্বঞ্চ তর্পণৎ ততঃ | 
মাল্যানুলেপনে চৈব নমস্কার-বিসর্জনে | 
অষ্টাদশোপচারৈ স্ব মন্ত্রী পুজাৎ অমাচরেত। 
আসন আঁবাহুন অর্থ্য পাদ্য আচমনীয় ক্লান-বস্ত্র উপবীত ভূষণ গন্ধ পুষ্প 
ধূপ দীপ অন্ন (নৈবেদা) তর্পণ মালা অনুলেপন নমস্কার বিসর্জন এই অষ্টাদশ 
উপচার দ্বার! সাধক পূজার অনুষ্ঠান করিবেন । 
ষোড়শোপচারাঃ__-শিবার্চন চক্িকায়াং-_-_- 
আসনৎ স্বাগতৎ পাদ্যমর্ধ্যমাচমনীয়কৎ । | 
মধুপর্কাচম স্নানবসনাভরণাঁনি চ। 
গম্ধপুস্পে ধুপদ্বীপোনৈবেদাৎ বন্দনৎ তথ] । 
প্রযোজয়েদর্চনায়ামুপচারাৎস্ত্ব ঘোড়শ । 
আসন স্বাগত পাদ্য অর্দ্য আচমনীয় মধুপর্ক আচমন স্সন বসন আভরণ গন্ধ 
পুষ্প ধুপ দীপ নৈবেদ্য বন্দন এই ষোড়শ উপচার পুজায় প্রয়োগ করিবে । 
প্রকারাভ্তর ফোড়শোপচারা যথা___- 
কৃষণার্চন চক্ত্িকাত মন্ত্ররভাবলা!--_-" 
১1 পাদ্যার্ঘ্াচমনীয়ঞ্চ স্বানৎ বসনভূষণে | 
গন্ধপুষ্পে ধুপদ্দীপে নৈবেদ্যাঁচমনৎ ততঃ । 
তান্ব,লমর্ছচন। স্তোত্রং তপণঞ্ণ নমস্থি ঘাং । 
প্রযোজনায় সুগাচারাওস্ক ঘোড়ণ ॥.: 
শাদা :০৪০প৮-৬-/ পাও 
তাবদরনতোক: কার্টার? 08007477857: 
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০৮৬ হে ভরত | 
_ খুপদীপোৌচ নৈবেদযং প্রদক্ষিণৎ নমস্কতিঃ 
৮5: স্বাদশৈরুপচারৈস্ত মন্ত্রী পুজাৎ সমাচরেৎ। 
অর্ঘ্য পাদ্য আচমনীয় মধুপর্ক পুনরাচমন গন্ধ পুষ্প খুপ দ্বীপ নৈবেদ্য 
প্রদক্ষিণ ও নমস্কীর এইরূপ দ্বাদশ উপচারে মৃত্্রী পুজ। করিবেন । 
দশোপচাঁরাশ্চ--শ্যামারহসাপ্নত কালীতন্ত্রে-___ 
অর্ধ্যৎ পাদ্যৎ নিবেদ্যাথ তখৈবাচমনীয়কৎ | 
মধুপর্কাঁচমঞ্চেব গন্ধপ,স্পে ততঃ পরৎ। 
ধুপদীপৌঁচ নৈবেদাৎ দশোপচারকাঃ স্মতাঃ । 
অর্ধ্য পাঁদ্য আচমনীয় মধুপর্ক আচমন গন্ধ প,স্প ধুপ দীপ ও নৈবেদ্য ইন্থাই 
দশোপচার। ্‌ 
সর্তোপচারাঃ-_রাঘবভউপ্নতপ্রয়োগসারে-___ 
অর্ধ গন্ধং তথা প.স্পমক্ষতৎ ধুপমেবচ । 
জ্ীপো। নৈবেদ্যৎ অণ্তাঙ্গী সপর্ধ্যেত্বপরে জওঃ। 
অর্ধ্য গন্ধ প.স্প অক্ষত ধুপ দীপ ও নৈবেদ্য ইহাই সপ্তাঙ্গী পুজ1 
পঞ্ষোপচারাঃ__নিবন্ধতন্ত্রে-_পঞ্চপঞ্ধাশতম পটলে-_-_ 
গন্ধপ,স্পধুপদীপনৈবেদ্য মিতি পঞ্চকং 
:- নিবেদয়েছ সদার্চচায়াং পুজা পঞ্চোপচারিক]। 
গন্ধ প্প ধুপ দীপ নৈবেদ্য ইহাই পঞ্চোপচার। সাধক ইষ্ট দেবতায় 
পূজায় এই পঞ্চোপাচার সর্বদা, নিবেদন করিবেন । 
উপচারত্রিকা জ্েয়! ধূপদীপো বিনা যদি । 
এ পক্চোপচার ধুপ দীপ বিরাহিত অর্থাৎ গন্ধ প,স্প নৈবেদা হইলেই তাহা 
উপচারজ্রিক নামে কথিত হইয়া খাকে। 
প্রভুঃ প্রথম্কল্পস্য যোনুকল্পেন বর্ততে 
_ন সাম্পরািকৎ তস্য দুর্্মতে ধিদাতে ফলং। 
.. ঘট অংশ টাচ হুইতে উপচারত্রয় পর্ধাস্ত ঘাহা কিছু প্রকার ভেদ 


] ০ 
চু 


“কবির বি লা ই লা শে ৪ 
কল্পের অবলম্বনে যিনি পূজায় প্রত হযে ফেই ৩72 কখনও 
ষথাশীস্ত্র পুজার ফললাভ করেন না|. টং 
জপবিধিঃ | লাথি ডিও : 

প্রাণায়ামত্রয়ং কুত্তা অধ্যাদিন্যাস- মাচরেৎ:। সড়ঙন্যাসমাচর্যয কুজুকাৎ 
প্রজপেততঃ। মহ সেতু্চ সেতুগ্চ জণ্ত। মূলং জপেততঃ । পুনঃ সৈতৃৎ মহাঁসেতুৎ 
জপ্ত। সমর্পয়ে জপৎ। প্রাগায়ামন্্রয়ং কৃত্ব। প্রাণমেৎ পরমেশ্বরীৎ। অষ্টাঙ্গাদি- 
বিধানেন তূশীর্ষযোগভো'থবা | 

প্রাণায়াম ত্রয় করিয়া খধ্যাদি ন্যাঁস পারে তৎপর যড়ঙ্গ ন্যাস করিয়! 
কুজুকা জপ করিবে তৎপর মহা! সেতু ও সেতু মন্ত্র জপ করিয়! যথ! সংখ্যক 
মূল মন্ত জপ করিবে, জপাস্তে প.নর্ববার সেতু ও মা! সেতু জপ করিয়! জপ 
জমর্পণ করিবে, তদনভ্তর প.নর্ব্বার বারজয় প্রাণায়াম করিয়া অষ্টাঙ্গাদি 
প্রশামের বিধান অনুসারে অথব। ভুতলে ফেবল মন্তকের যোগ করিয়! 
পরমেশ্বরীকে প্রণাম করিবে | 

সরস্বতী তন্ত্রে পঞ্চম পটলে-___- 

অপটৈকৎ প্রবক্ষ্যামি মুখশৌধনমূত্তমম্‌ । যন্গ কৃত্বা বরারোছে জপ 
পূজা! বুথ! ভবে । অভ্তুদ্ধ জিহ্বয়া দেবি যে। জপেৎ সতু পাপ কৃ । : তম্মাৎ 
সর্ক প্রযত্থেন যুখ শোধন মাচরেছ্। 

অন্য রূপ (মন্ত্রম়) উত্তম মুখশোধন কথিত হইতেছে। বরারোহে ! 
যাহার অনুষ্ঠান না করিলে জপও পুক! বুথ! হইবে | দেবি”! অশুদ্ধ জিহ্বার 
ছার। যিনি জপ করেন তাহাকে পাপ স্পর্শ করে! অতএব সর্ব প্রথত্ব সহুকাঁরে 
মুখ শোধন করিবে । ৃ 

কুলার্ণবে__ 

।... জাত স্থুতক মাদোস্যাদত্তেচ স্থাত স্াতকৎ । 
.. স্ুতকদ্য়সংঘুক্তে। যে! মন্ত্রঃ অ নসিধ্যতি | 

আদ7স্ত রহিতৎ কৃত্বা মন্্রমাবর্তয়বেদ্িয়া।) 

স্থৃতকদয়নিষ্মু্তঃ অ মন্ঃ সর্ববসিদ্ধিদ্ধঃ |: 

তস্মাদ্দেবি প্রযত্ধেন প্রুবেন প.টিতৎ মনুমূ। 


চে 


৮. 


[জাকাত ডু 
0 অক্টোতর শতৎ বাপি সপ্ত বারৎ জপাদিতঃ। 
1.১. আপাত 'ভতে। দদ্যাচ্চতুর্বর্গফলাপ্তয়ে |... ... 

_ জের প্রথমে, সাধকের আননাশোচ হন এবং জপাস্তে মরগাশোচ হ' হয়, 
এই অশোঁচ ছয় সংযুক্ত মন্ত্র কখনও সিদ্ধ: হয় না। এজনা মন্ত্রকে আদাস্ত 
অগ্সোচদ্বয়ে রহিত করিয়া মাঁনপিক জপ করিবে । -এ& অশোচ ছয়ে নিযুক্ত 
হইলেই সে মন্ত্র সর্ব সিদ্ধি প্রদান করে ।. অতএব মুলমন্্রকে প্রণর্প)টিত 
করিয়া অষ্টোতভর শতবার অথবা সপ্ত-বার চতুবর্গ ফল সিদ্ধির নিমিত জপের 
আদি ও অস্তে জপ করিবে । 

যোঁগিনী তন্ত্রে-__- 
নিত্যৎ জপৎ করে কুর্ধযাৎ নতু কাম্য মবোধনাঞ্জ। 
কাম্য মপি করে কুর্ধ্যাৎ মীলাভাবে মহেশ্বরি | 

নিত্য পূজার অঙ্গে ঘে জপ তাহা! করে অনুষ্ঠান করিবে, কিন্ত কামা 
জপ করিবে ন। ; কারণ কাঁম্য জপে কামনা! ভেদে ভিন্ন ভিন্ন মালায় জপই বিধি- 
বোধিত। করমালার কাঁম্য জপ শাস্ত্রে উক্তনহে। কিন্তু মহেশ্বরি ! মালার 
যদি অভাব্‌ হুয় তাহ! হইলে কাম্য জপও করেই করিবে । 

সচ্ছন্দ মাহেশ্বরে-_-- 
রুদ্রাক্ষস্য মণি? শ্রেষ্ঠ প্রবালসা তখৈবচ | 
তখৈবাস্তোরুহাক্ষস্য কুশগ্রন্থৈশ্চ সুক্রতে | 
এতন্মণিকৃত1 মাল! ত্রৈবর্ণিকসুখপ্রদা। 
স্ত্রী শুদ্রানাৎ বরারোহে প্রত্যবায়শ্চ কেবলৎ। 
এতদন্যমণিরুত। মাল। তেষাঁং ফলপ্রদ1। 

রুদ্রাক্ষ প্রবাল পদ্মবীজ ও কুশগ্রস্থি এই. সকল মণির দ্বার! নির্্িত.হইলে 
সে মালা! ব্রান্ষণ ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য এই তিন বর্ণের সুখ প্রদ! হয়েন। স্ত্রীজাতি 
২ শুদ্ধ জাতি এই সকল মণি. নির্মিত. মাল গ্রহণ করিলে. তাহার! কেবল, 
প্রতাবায় লাভ করিবেন।, পূর্বোক্ত রুদ্ধাক্ষ প্রভৃতি মণি ভিন্ন অন্য, মণির ছার! 
ি্দত মালাই কী ও শৃ্রজাতির পক্ষে ফলপ্রদ|। 

রা রুদ্রাক্ষ শঙ্খ পদ্দাক্ষ প:ভ্রজীবকমৌক্কিকৈঃ | 
স্কাটিকৈ ম্বিরহৈশ্চ ুবর্ণে বি্মৈস্তখা। 

রাজতৈঃ কুশমুলৈম্চগৃহস্থস্যাক্ষমালিক! ! ০ 

৯৬) 





রুদ্রাক্ষ মালার দ্বার পা ানএটেসল৬ রে 
দিবাভাগে কখনও কুদ্রাক্ষ মালার ছারা জপ করিবে নাঁ। 7 
-. ্ুদ্রজাঁমলে_---দিবা নৈবচ জপ্তব্যৎ রুদ্রাক্ষমালয়া! ক্কচিৎ | 
শি,রশ্চর্ধ্যাস্থতে চাত্র দোষে! নান্তি বরাননে | -. 
রুদ্রাক্ষ মালার ছারা দিবাভাগে কখনও জপ করিবে না। কিন্তু 
বরাননে! প,রশ্চরণের সময়ে দিবাভাগে রুদ্রাক্ষ মালার, দ্বারা জপ ক্রিলেও 
তাহা! দোঁধাবহু হুইবে না) | 
জামলে-_--প্রত্যহৎ পুজয়েন্‌ মালাৎ প্রত্যহুৎ জপমীছরেৎ। 
উপোষিতায়াৎ মালায়াঁৎ বিপদ্ঃ : সম্ভবস্তিট 
. ইষ্টদ্বেবতাস্বরূপিণী মালাকে প্রত্ত)হ পুজ। ক্রি এবং প্রত্যই,জপ করিবে। 
কারণ, মালা! উপোষিত!. জার্থাৎ জপপুজাবিরহি হইলে সাধকের ১৬ মকল 
উপস্থিত হয়। এ 
ঃ কম্কঠলমালিনী তঙ্ত্রে--- 
প্রজপেনিত্য পুজায়। মষ্টোভর সহজাঁচং ] 
অষ্টোতরশতৎ বাপি অষ্টপঞ্চাশতঞচরেছ্। 
অষ্টত্রিৎশৎ সংখাকৎ ঝ নে নি. 
অষ্টাদশৎ ছাদর্শাপু, দশাক্টৌচ বি 
হোমকৈব মহেশানি এতৎ সঃ বিএ 
এবং সর্বত্র দেবেশি নিত্য কর ৎসবে। 


ন্ত্যি পুজাতে অষ্টোত্তর সহ; অষ্টোর্তর শত, অষ্ট পঞ্ধাশত, অষ্টত্রিংশৎ 
্টাবিংশতি, অষ্টাদশ, ছবাদশ, দশ অথব। আর্ট এই সংখা! অনুসারে সমর্থ হইলে 
পরর্ঝ পূর্ব কল্প এবং অসমর্থ হইলে সাধক পর. পর কল্পে জপ করিবেন। 
'মহেশ্বরি ! নি দাদ সো মরবে সা সাদরে 
সংখ্যার নাগ সাজা জানিবে।.. 









